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 इस पǒğका मɅ Ĥकाͧशत लेख एवं ͪवचार लेखकɉ के Ǔनजी हɇ। Ĥकाशक का इससे सहमत होना अǓनवाय[ 

नहȣं है अथा[त इसके ͧलए लेखक èवयं उƣरदायी है।  



                           ĤाÈकथन  
 
कृͪष मɅ पुरानी पीढ़ȣ के कृͪष रसायनɉ का Ĥयोग ͩकए जाने से èवाèØय एवं पया[वरण पर इसका 
ĤǓतकूल Ĥभाव पड़ता है, िजससे कȧट Ǔनयंğण कम  हो पाता है, साथ हȣ उ×पादन पर भी इसके 
दçुĤभाव होते हɇ।कȧटनाशक सूğीकरण Ĥौɮयोͬगकȧ संèथान (आईपीएफटȣ) रसायन और 
पेĚोरसायन ͪवभाग, रसायन और उव[रक मंğालय, भारत सरकार के तहत एक èवायƣ संèथान 
है। यह संèथान पया[वरण के अनुकूल, सुरͯ¢त, कुशल, लागत Ĥभावी, कȧटनाशक सूğीकरण, 
कȧटनाशक गुणवƣा Ǔनयंğण,Ĥभावकाǐरता फाइटोटाÈसीͧसटȣ और फसलɉ के संर¢ण एजɅटɉ के 
अवशेष डाटा उ×पादन पर काय[ कर रहा है। परंपरागत रसायनɉ के नुकसान को कम करने के 
ͧलए ĤयोÈताओ ंएवं पया[वरण कȧ सुर¢ा हेतु आईपीएफटȣ नई पीढ़ȣ के कȧटनाशक फॉमू[लेशन 
और जैव वानèपǓतक सğूीकरण ͪवकͧसत करने मɅ सͩĐय Ǿप से संलÊन है। आईपीएफटȣ ने 
अभी तक 80 से भी अͬधक Ĥौɮयोͬगͩकयɉ को ͪवकͧसत ͩकया है। अͬधकांश Ĥौɮयोͬगͩकयɉ को 
ͪवͧभÛन कȧटनाशक उɮयोगɉ के उनके åयवसाǓयक उपयोग हेतु हèतांतǐरत ͩकया है। नई पीढ़ȣ के 
फॉमू[लेशन पया[Üत माğा मɅ जैव- Ĥभावकाǐरता उ×पÛन करते हɇ और पारंपǐरक तथा सॉãवɅट 
आधाǐरत फॉमू[लेशनɉ के Ĥयोगɉ ɮवारा खचȶ को कम करते हɇ। इन फॉमु[लेशनɉ मɅ सॉãवɅट या तो 
होता हȣ नहȣं या बहुत कम होता है। इन फॉमू[लेशन ɮवारा ×वचा ͪवषाÈतता, Ïवलनशीलता, 
पादपͪवषाÈतता और भोजन उ×पादɉ मɅ कȧटनाशक अवशेष के खतरɉ को Ûयूनƣम ͩकया जाता है। 
ऐसे अनेकानेक उɮदेæयɉ व पǐरिèथǓतयɉ को Úयान मɅ रखत े हुए आईपीएफटȣ अनुसंधान एवं 
ͪवकास कायɟ मɅ संलÊन है। यह  देश मɅ कȧटनाशक सूğीकरण का एक अĒणी संèथान है और 
पǐरçकृत ͪवæलेषणा×मक उपकरणɉ सǑहत अ×याधुǓनक Ĥयोगशालाओं से पणू[Ǿपेण सुसिÏजत है। 
 
यह संèथान ͪवͧभÛन फसलɉ और पया[वरण पर फसल सुर¢ा एजɅटɉ के अवͧशçट के ͪवæलेषण के 
ͧलए उɮयोगɉ  को सहायता Ĥदान करता है। ͪवæलेषणा×मक लैब कȧटनाशकɉ तथा ͪवͧभÛन 
भोÏय पदाथɟ मɅ कȧटनाशक अवशेषɉ इ×याǑद के परȣ¢ण के ͧलए एनएबीएल ɮवारा माÛयता 
ĤाÜत है। संèथान के पास जवै- Ĥभावकाǐरता, पादप ͪवषाÈतता और कȧटनाशक अवशेषɉ पर 
कृͪष परȣ¢णɉ और Ĥयोगɉ हेतु ͪवèततृ कृͪष ¢ेğ उपलÞध है। ͪवͧभÛन राÏयɉ और राçĚȣय 
एजɅͧसयɉ के साथ अवशेष पǐरयोजनाओं पर अनुसंधान कायɟ मɅ भी संलÊन है। 
 
एक ऐसी पǒğका Ĥकाͧशत करने का Ĥयास ͩकया गया है िजसमɅ सभी Ǒहत धारकɉ, वै£ाǓनकɉ, 
ͩकसानɉ, ͪवɮयाͬथ[यɉ इ×याǑद मɅ कृͪष रसायनɉ के ĤǓत जागǾकता बढ़ाने और परèपर पǐरचचा[ 
का एक Üलेटफाम[ उपलÞध करवाने कȧ Ǒदशा मɅ  एक पहल है। मɇ आशा करता हँू ͩक इसका 



सभी वै£ाǓनकɉ, ͪवɮयाͬथ[यɉ, ͩकसानɉ एवं अÛय सभी को फायदा होगा। इस पǒğका के संबंध मɅ 
आप सभी के सुझाव और ͪवचार सादर आमंǒğत हɇ। 
                                                                     
                                                       

डॉ. िजतेÛġ कुमार 
Ǔनदेशक ,आईपीएफटȣ 
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कȧटनाशकɉ के फोरɅͧसक पहल ू
                                                                        डॉ. ए.के. जायसवाल 

 
फॉरɅͧसक मेͫ डͧसन एंड टॉिÈसकोलॉजी ͪवभाग, अͨखल भारतीय आयुͪ व[£ान सèंथान, नई Ǒदãलȣ-110029, 

ईमेल:ashokjaiswal72@gmail.com 
 

ͪवæव èवाèØय संगठन (डÞãयूएचओ) के अनुसार, दǓुनया भर मɅ हर साल कȧटनाशकɉ के कारण 

जहर के ɮवारा आ×मह×या के लगभग दो ͧमͧलयन(बीस लाख ) मामले और दस लाख गंभीर 

आकिèमक दघु[टना के मामले सामने आते हɇ, िजनमɅ से करȣब 2,00,000(दो लाख) लोगɉ कȧ 

म×ृयु हो जाती है और अͬधकांश मौतɅ ͪवकासशील देशɉ मɅ होती हɇ। 

कȧटनाशक ऐसे पदाथ[ हɇ िजनका åयापक Ǿप से Ēामीण और शहरȣ ¢ेğɉ मɅ कȧटɉ को रोकने, 

नçट करने, पीछे हटाने या कम करने के ͧलए उपयोग ͩकया जाता है। इन पदाथɟ के समूह मɅ 

यौͬगकɉ के ͪवͧभÛन वग[ शाͧमल हɇ जो ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ ͪवषाÈतता Ĥदͧश[त करते हɇ। जहा ं

कȧटनाशकɉ का उपयोग करने के फायदे हɇ, वहȣ ंमनुçयɉ और अÛय जानवरɉ के ͧलए संभाͪवत 

ͪवषाÈतता जैसी कͧमयां भी हɇ। èथायी काब[Ǔनक Ĥदषूकɉ पर èटॉकहोम कÛवɅशन के अनुसार, 12 

सबसे खतरनाक और लगातार जैͪ वक रसायनɉ मɅ से 10 कȧटनाशक हɇ। ऑग[नोफॉèफोरस यौͬगक 

(ओपीसी), ऑग[नोफॉèफेट और ऑगȶनोकाबा[मेɪस, भारत मɅ उपयोग ͩकए जाने वाले सबसे आम 

कȧटनाशक हɇ और उनकȧ आसान उपलÞधता के कारण, इन यौͬगकɉ का åयापक Ǿप स े

आ×मह×या और आ×मह×या के इरादे से दǽुपयोग होता है। वत[मान पǐरǺæय मɅ, एãयूमीǓनयम 

फाèफाइड ने वाèतव मɅ कुछ राÏयɉ मɅ अÛय कȧटनाशकɉ को शीष[ èथान से बाहर कर Ǒदया है। 

उनकȧ संभाͪवत ͪवषाÈतता के कारण, इन पदाथɟ को आमतौर पर ह×या के Ĥयास, ह×या, 

आ×मह×या और जानवरɉ के ͨखलाफ अपराध के ͧलए जहर के Ǿप मɅ उपयोग ͩकया जाता है। 

फोरɅͧसक Ĥयोगशालाओं मɅ, सामĒी मɅ संभाͪवत जहरȣले पदाथɟ कȧ उपिèथǓत का Ǔनधा[रण करने 

के ͧलए आमतौर पर जैͪ वक नमूनɉ का ͪवæलेषण ͩकया जाता है। 

भारतीय उपमहाɮवीप मɅ, कȧटनाशक ͪवषाÈतता एक खतरा है और फोरɅͧसक Ĥयोगशालाओं मɅ 

ह×या, आकिèमक दघु[टना या आ×मह×या के कारण ǐरपोट[ ͩकए गए अͬधकांश मामलɉ के पीछे 

यहȣ कारण है। चंूͩक वे बाजारɉ मɅ आसानी  और सरलता से उपलÞध हɇ, इसͧलए उनके दǽुपयोग 

कȧ दर बढ़ रहȣ है। अͬधकांश मÍछर और कȧट Ǔनरोधकɉ मɅ कȧटनाशक भी मौजूद होते हɇ।  
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भारत मɅ वत[मान मɅ उपलÞध कȧटनाशकɉ कȧ åयापक ͪवͪवधता और भारȣ संÉया के कारण 

कȧटनाशक का पता लगाना और उसकȧ पहचान करना आसान नहȣं है। 

फोरɅͧसक टॉिÈसकोलॉिजèट नमूनɉ मɅ कȧटनाशकɉ का पता लगाने, उनकȧ पहचान करने और 

उनकȧ माğा Ǔनधा[ǐरत करने कȧ चुनौती का सामना करते हɇ। ͪवषाÈतता के मामलɉ मɅ जैͪ वक 

सामĒी से पथृक जहर आमतौर पर माइĐोĒाम माğा मɅ होता है। मौत के कारणɉ का पता 

लगाने के ͧलए मतृक के आंत के नमूने फॉरɅͧसक टॉिÈसकोलॉजी ͫडवीजन को भेजे जाते हɇ। इन 

पदाथɟ कȧ पहचान के ͧलए पतलȣ परत ĐोमटैोĒाफȧ (टȣएलसी), उÍच Ĥदश[न पतलȣ परत 

ĐोमैटोĒाफȧ (एचपीटȣएलसी), गैस ĐोमैटोĒाफȧ-मास èपेÈĚोमेĚȣ (जीसी-एमएस) और तरल 

ĐोमैटोĒाफȧ-मास èपेÈĚोमेĚȣ (एलसी-एमएस) आǑद तकनीकɉ का उपयोग ͩकया जाता है। . ये 

ͪवͬधयां अ×यͬधक संवेदनशील हɇ और इस Ĥकार कȧटनाशकɉ का èपçट पता लगान े के ͧलए 

इनका उपयोग ͩकया जा सकता है। 
 

संदभ[ः  /REFERENCES 

1.https://www.epa.gov/ingredients-used-pesticide-products/types-pesticide-ingredients 

2. https://www.vedantu.com/chemistry/pesticides 

3. researchgate.net/publication/304051761_Identification_of_Pesticides_Drugs_of_foresnsic_Interests 

4. Forensic Aspects of Pesticides. Journal-Forensic Science Society. 1965 Apr 1;5(2):73-5. 
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             पिæचम बंगाल, भारत मɅ ͩकसानɉ के बीच कȧटनाशकɉ के उपयोग पर एक ǐरपोट[ 

                              सभुाजीत ǽइदास, अका[ गंगोपाÚयाय और दȣपक कुमार हाजरा 

 कृͪष रसायन ͪवभाग, ǒबधान चंġ कृͪष ͪवæवͪवɮयालय, कãयाणी, नाǑदया - 741235, पिæचम बंगाल, भारत 

*अनǾुपी लखेक –    नाम : दȣपक कुमार हाजरा  ,ईमेल: dipakipft@gmail.com 

पǐरचय 

पूवȸ भारत के एक राÏय पिæचम बंगाल मɅ कृͪष अ×यंत मह×वपूण[ åयवसाय है। 2014-2015 मɅ पिæचम बंगाल के 

सकल घरेलू उ×पाद (जीडीपी) मɅ कृͪष का योगदान 18.8% था। कृͪष-जलवायु पǐरिèथǓतया ँभी चाय और कई Ĥकार के 

फलɉ और सिÞजयɉ के ͪवकास के ͧलए ĤǓतèपधा[×मक लाभ Ĥदान करती हɇ। 2015-16 मɅ, पिæचम बंगाल कȧ फसल 

गहनता 188.5 ĤǓतशत थी (अथ[शाèğ और सांिÉयकȧ Ǔनदेशालय, डीएसी और एफडÞãय)ू। पिæचम बंगाल मɅ 

उ×पाǑदत शीष[ पांच फसलɅ चावल, गेहंू, जूट, आलू और गÛना हɇ।  पिæचम बंगाल मɅ आहार परंपरा अनुसार चावल का 

उ×पादन और मछलȣ पकड़ना यहां कȧ Ĥमखु कृͪष गǓतͪवͬध है। बंगाल भारत का Ĥमुख चावल और जटू उ×पादक है। 

पिæचम बंगाल मɅ मÉुय Ǿप स ेएक गम[ और आġ[ उçणकǑटबंधीय मानसून वातावरण होता है, जो गंभीर कȧट हमल े

को Ĥो×साǑहत करता है और इसके पǐरणामèवǾप, बड़े पैमाने पर फसल का नुकसान होता है। ͪपछल े50 वषɟ मɅ कृͪष 

पैदावार मɅ जबरदèत वɮृͬध मɅ कȧटनाशकɉ का मह×वपूण[ Ǒहèसा रहा है। जबͩक कȧटनाशक कृͪष उ×पादकता मɅ 

सहायता करते हɇ, उनके åयापक उपयोग के पया[वरण और मानव èवाèØय के ͧलए नकारा×मक पǐरणाम होते हɇ, 

िजससे यह एक Ĥमुख साव[जǓनक èवाèØय समèया बन जाती है। 

पिæचम बंगाल के कृͪष-जलवायु ¢ेğ 

भारतीय कृͪष अनुसधंान पǐरषद (आईसीएआर) के अनुसार, हमारे देश को 13 Ĥमुख और 127 सêूम-èतरȣय कृͪष-

जलवायु ¢ेğɉ मɅ वगȸकृत ͩकया गया है। इन संभागɉ मɅ स,े पिæचम बंगाल राÏय मɅ तीन ¢ेğ हɇ। पहाड़ी ¢ğे, तराई 

¢ेğ, पुराना जलोढ़ ¢ğे, गंगा का बाढ़ का मैदान, लटेैǐरǑटक ¢ेğ और तटȣय ¢ğे छह कृͪष-जलवायु ¢ेğ हɇ जो इस 

राÏय को बनाते हɇ (ताͧलका 1)। 
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 ताͧलका 1: पिæचम बंगाल के कृͪष-जलवायु ¢ेğ 

मÉुय फसलɅ 

1.  पहाड़ी ¢ेğ  –दािज[ͧ लगं (ͧसलȣगुड़ी उपखंड को छोड़कर) और जलपाईगुड़ी िजल ेका उƣरȣ भाग। 

    फसलɅ – मÈका, चावल, ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ सिÞजया,ं आलू, सोयाबीन, इलायची, अदरक, ͧभÛन                                

              औषधीय पौधे, चाय, संतरा आǑद। 

2. तराई ¢ेğ  –दािज[ͧ लगं (केवल ͧसलȣगुड़ी उपखंड), जलपाईगुड़ी िजला, अलȣपुरɮवार, कोच ǒबहार, उƣर       

                 Ǒदनाजपुर (केवल इèलामुर)   उपखंड) िजला। 

            फसलɅ – चावल, जूट, चाय, अनानास, आलू, दालɅ, Ǔतलहन आǑद। 

3.   पुराना जलोढ़ ¢ğे–दͯ¢ण Ǒदनाजपुर और मुͧ श[दाबाद का Ǒहèसा, बाकुंरा, होरा, हुगलȣ, बɮ[धमान 

(अͪवभािजत), बीरभमू,  पिæचम मǑेदनीपुर और पुरबा मǑेदनीपरु िजल े

           फसलɅ – चावल, गेहंू, मÈका, जूट, सरसɉ, नाइजर, मूगंफलȣ, Ǔतल, अलसी, मसूर, काले चने, हरे                     

              चने, अरहर, सिÞजया ंआǑद। 

  4. गंगा के बाढ़ का मैदान  –नǑदया, मुͧ श[दाबाद, मालदाह, उƣर Ǒदनाजपुर, बɮ[धमान (अͪवभािजत),     

          हुगलȣ, उƣर 24 परगना और हावड़ा िजल।े 

       फसलɅ – चावल, गेहंू, मÈका, जूट, हरा चना, काला चना, अरहर, मसूर, रेपसीड, सरसɉ, मूंगफलȣ,   

                  Ǔतल, अलसी, नाइजर, सिÞजया ंआǑद. 
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 खाɮय उ×पादन 

पिæचम बंगाल खाɮय और कृͪष-Ĥसèंकरण उɮयोगɉ मɅ भारत के तीन Ĥमुख राÏयɉ मɅ स ेएक है। पिæचम बंगाल मɅ 

फल, सिÞजया ंऔर अनाज कȧ बहुतायत है। राÏय मɅ 30 ĤǓतशत आलू, 27 ĤǓतशत अनानास, 12 ĤǓतशत केला 

और 16 ĤǓतशत भारत का अनाज उगाया जाता है। आम, पपीता, अमǾद और कटहल के साथ-साथ टमाटर, 

फूलगोभी, पƣा गोभी, बɇगन और कɮद ूजैसी सिÞजया ंĤचरु माğा मɅ होती हɇ। कृͪष के मामल ेमɅ, पिæचम बंगाल 

चावल, अनानास, सिÞजयɉ और फलɉ का देश का शीष[ उ×पादक होने के साथ-साथ आलू और लȣची का दसूरा सबस े

बड़ा उ×पादक है। राÏय न े2015-16 मɅ कुल 17,776 हजार टन खाɮयाÛन का उ×पादन ͩकया। उ×पाǑदत फलɉ कȧ 

कुल माğा 3,517 हजार टन है। 22,825.45 हजार टन के कुल उ×पादन के साथ, राÏय सिÞजयɉ का भारत का दसूरा 

सबस ेबड़ा उ×पादक है। पिæचम बंगाल बɇगन और गोभी के उ×पादन मɅ पहले और आलू उ×पादन मɅ दसूरे èथान पर 

है। यह मछलȣ और मांस का देश का दसूरा सबस ेबड़ा उ×पादक, चाय का दसूरा सबस ेबड़ा उ×पादक और जूट का 

दसूरा सबस ेबड़ा उ×पादक है। 

 पिæचम बंगाल मɅ कȧटनाशकɉ का उपयोग 

एक फसल वष[ मɅ, दͯ¢णी बगंाल मɅ चावल के खेतɉ मɅ औसत कȧटनाशक इनपुट लगभग 1000 Ēाम / हेÈटेयर है, 

जो लगभग 0 (पǽुͧलया) स े2400 Ēाम / हेÈटेयर (पिæचम ͧमदनापुर) तक है, जबͩक भारतीय औसत 500 Ēाम / 

हेÈटेयर स ेथोड़ा अͬधक है (ताͧलका 2)। 43 ĤǓतशत मामलɉ मɅ, ͩकसानɉ न ेèथानीय डीलरɉ स ेĤभाͪवत होकर  1.5 

स े20 गुना के बीच कȧटनाशक का ओवरडोज़ लगाया। 

 ताͧलका 2: भारत और पिæचम बंगाल मɅ रासायǓनक कȧटनाशक और जैव-कȧटनाशक मांग और खपत पैटन[ 
(एमटȣ) 

¢ेğ –कȧटनाशकɉ के Ĥकार                  2016-17        2017-18            2018-19             2019-20           2020-21 

भारत-रासायǓनक कȧटनाशकɉ कȧ मांग   63740              66472             73244                69211               70668 
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रासायǓनक कȧटनाशकɉ का सवेन           58634                63406            59670               61702             62193  

जैव कȧटनाशकɉ कȧ मांग                           10447              10409               9725              10852             11054 

जैव कȧटनाशकɉ कȧ खपत                           7190              7174                 7203                  8847             8645 

 पिæचम बगंाल 

रासायǓनक कȧटनाशकɉ कȧ मांग                4080               4125                4125                   4400            4400 

 रासायǓनक कȧटनाशकɉ का सेवन             2624                2982                 3190                    3630          3630 

जैव कȧटनाशकɉ कȧ मांग                           1265                1265                  1265                    1210         1210 

जैव कȧटनाशकɉ कȧ खपत                           838                  951                    997                    1017         1017 

 İोत: कɅ ġȣय कȧटनाशक बोड[ और पंजीकरण सͧमǓत (सीआईबी और आरसी) 

 

ĤǓतबंͬधत कȧटनाशकɉ का कुल कȧटनाशक इनपुट का 20.46 ĤǓतशत Ǒहèसा है, िजसमɅ एंडोसãफान Ĥमखु Ǿप स े

शाͧमल है, खासकर 24 परगना और नाǑदया िजलɉ मɅ। हालांͩक, कुछ फसलɉ के ͧलए अनुमोǑदत कȧटनाशकɉ कȧ 

सूची पहले स ेहȣ उपलÞध है (ताͧलका 3)। 

 ताͧलका 3: Ĥमुख फसलɉ के ͧलए अनुशंͧ सत कȧटनाशक 

फसलɅ                                              कȧटनाशक 

चावल -  एसफेेट, एͧसटाͧमͪĤड, बेनफुराकाब[, ǒबफɅ ͬĠन, बĤुोफेिज़न, काबȾफुरन, काबȾसãफान, काटȷप 

हाइĜोÈलोराइड, ÈलोरɅĚाǓनͧलĤोल, Èलोरपाइरȣफोस, ÈलोͬथयाǓनͫडन, डेãटामेͬĠन, डाइनोटÝयूरन, 
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एथोफेनोĤोÈस, ͩफĤोǓनल, ÝलोǓनकेͧमड, ÝलुबिेÛडयामाइड, ͬथͧमडाÈलोͪĤड, ͬथͧमडाÈलोͪĤड। , ͬथāलज़ुामाइड, 

टेबुकोनाज़ोल, पाइराÈलोèĚोǒबन, ĤोÈलोराज़, पÛेसीÈयूरोन, ĐेसोिÈसम-मथेी, हेÈसाकोनाज़ोल, āलुͧ सलाज़ोल, 

ͫडफ़ेनोकोनाज़ोल, कारĤोपामाइड, काबȶÛडािजम, एिज़मसãāयूरॉन, ÞयटूाÈलोर, ͧसनमेͬथͧलन, साइहालोफ़ॉप 

Þयूटाइल, एथोिÈससãāयूरॉन, Ĥेɪज़ोāयूरोन ͧमथाइल, एथोिÈससãāयूरॉन, Ĥेɪज़ोãāयूरोन ͧमथाइल, 

एथोÈसीसãāयूरॉन, मेटसãफ़ुरॉन ͧमथाइल। 

गेहँू-काबȾफुरन, साइपरमेͬ Ġन, डेãटामेͬ Ġन, ͩफĤोǓनल, इͧमडाÈलोͪĤड, िÈवनालफोस, ͬथयामेथोÈसम, 

ÈलोरɅĚाǓनͧलĤोल, Èलोरपाइरȣफॉस, काबȶÛडािजम, काबȾिÈसन, ͫडफेनोकोनाजोल, Ĥोͪपकोनाजोल, टेबुकोनाजोल, 

Ěाएͫडमेफॉन, एज़ोिÈसèĚोǒबन + ͫडफेनोकोनाज़ोल, इथाइलॉिÈसèĚोǒबन + ͫडफेनोकोनाज़ोल, एज़ोिÈसèĚोǒबन + 

ͫडफ़ेनोकोनाज़ोल Ĥोपरͬगल, 2,4-डी डाइͧमथाइल अमीन नमक, 2,4-डी एͬथल एèटर, फेनोÈसाĤोप-पी-एͬथल, 

Ýलुͧ मयोÈसािज़न, आइसोĤोटूरॉन, मेथाबÛेज़ͬथयाज़रुोन, पɅͫडमेथाͧलन, पैराÈवाट डाइÈलोराइड, 

सãफ़ोसãāयरूॉन, Ěायसãāयरूॉन, फेनोÈसाĤोप-पी-एͬथल + मǑेĚबिुज़न, सãफ़ुरॉन ͧमथाइल। 

आलू-काबȾÝयूरन, ͬथयामेथोÈसम, ऑÈसीडेमेटोन-ͧमथाइल, इͧमडाÈलोͪĤड, डाइमथेोएट, एज़ोिÈसèĚोǒबन, 

कैÜटन, ÈलोरोथालोǓनल, कॉपर सãफेट, डाइमेथोमोफ[ , हेÈसाकोनाज़ोल, ͩकतािज़न, ĐेसोिÈसम-ͧमथाइल, 

मैनकोज़ेब, ऑÈसैͪ पĤोͧलन, Ĥोपीनेब, 2,4-डी डाइͧमथाइल अमाइन नमक ĤोपǓेनल, पैराÈवेट डाइÈलोराइड। 

चाय-एबɅͬĠन, काबȾफुरन, ÈलोͬथयाǓनͫडन, साइÝलुमेटोफेन, डेãटामेͬĠन, एमेमिेÈटन बɅजोएट, एटोÈसाज़ोल, 

फेनज़ािÈवन, फेनपायरोिÈसमेट, ÝलबुिेÛडयामाइड, हेिÈसͬथयाज़ॉÈस, फ़ोसलोन, Ĥोपरगाइट, िÈवनलफ़ोस, 

िèपरोमेͧ सफ़ेन, ͬथयामथेोÈसम, हेÈसाकोनाज़ोल, हेÈसाकोनाज़ोल, हेÈसाकोनाज़ोल + Ĥोͪपकोनािज़न 

Êलूफोͧसनेट अमोǓनयम, Êलाइफोसटे, ऑÈसीÝलोरफेन, पैराÈवेट डाइÈलोराइड, ĚाईसãÝयूरॉन, कारफɅ Ěाज़ोन 

एͬथल + Êलाइफोसटे, ऑÈसीÝलुरोफेन + Êलाइफोसटे, सोͫडयम एसÝेलोरोफेन + Èलोͫडनाफॉप Ĥोपरगी। 

सिÞज़या-ँͧमच[: एसेफेट, एͧसटाͧमͪĤड, काबȾफुरन, काबȾसãफान,ÈलोरɅĚाǓनͧलĤोल, डेãटामेͬĠन, डाइमेथोएट, 

एमेमिेÈटन बɅजोएट,फेनाजािÈवन, फेनĤोपेͬ Ġन, फेनपायरोिÈसमेट, ͩफĤोǓनल, 
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ÝलुबɅͫडयामाइड,हेिÈसͬथयाज़ॉÈस, इͧमडाÈलोͪĤड, ÈलोरोथालोǓनल, साइÝलुफेनाͧमड, ͫडफेनोकोनाज़ोल, 

Flusilazole, Hexaconazole, Meptyl Dinocap, Pyraclostrobin, Pendimethalin; 

बɇगन: ÈलोरɅĚाǓनͧलĤोल, हेिÈसͬथयाज़ॉÈस, Èलोरपाइरȣफोस, साइपरमेͬĠन,डायफɅ ͬथयूरोन, ͫडमेथोएट, 

एमेमिेÈटन बɅजोएट, एटॉÈसाजोल, फेनाजािÈवन,काबȶÛडािजम, कैÜटन 

पƣा गोभी: Èलोरफेनेपायर, ÈलोरÝलुअजुरोन, Èलोरपाइरȣफोस, सायंĚाǓनͧलĤोल, 

साइपरमेͬĠन, डायफेनͬथयूरोन, ͫडमेथोएट, ͩफĤोǓनल, ÝलुबɅͫडयामाइड,इंडोÈसाकाब[, मैलाͬथयान, िèपनोसैड, 

कैÜटन, टेबुकोनाजोल 

फूलगोभी: डाइमेथोएट, फेनवलेरेट, लुफेनुरॉन, मैलाͬथयान, िÈवनालफोस,िèपनोसैड, कैÜटन, ÈलोरोथालोǓनल, 

मैनकोजेब, 

टमाटर: इंडोÈसकाब[, लàैÞडा-साइहलोͬĠन, मैलाͬथयान, नोवालुरॉन,िÈवनालफोस, िèपरोमेͧ सफेन, 

ͬथयामेथोÈसम, ÝलुबɅͫडयामाइड, ÝलुबɅͫडयामाइड +ĐेसोिÈसम ͧमथाइल, नोवालरुोन + इंडोÈसाकाब[, 

कासुगामाइͧसन, इĤोͫडयोन,मैनकोज़ेब, सायज़ोफैͧमड, कॉपर-सãफेट, कॉपर-ऑÈसीÈलोरͪपड, कैÜटन 

जूट  –   काबȾफुरन, फोसालोन, िÈवनालफोस, काबȶÛडािजम 

İोत:--कɅ ġȣय कȧटनाशक बोड[ और पंजीकरण सͧमǓत (सीआईबीऔर आरसी) 

गैर-लͯ¢त Ĥाͨणयɉ पर कȧटनाशक का Ĥभाव 

कȧटनाशक  कȧड़ɉ और खरपतवारɉ को नçट करने के अलावा प¢ी, मछलȣ और फायदेमंद ͪवͧभÛन Ĥकार के जीवɉ के 

ͧलए खतरनाक हो सकते हɇ। पिæचम बंगाल ͪवͪवध Įेणी कृͪष फसलɉ का ͪवकास करता है। नतीजतन, कȧटनाशकɉ 

का उपयोग भी अपे¢ाकृत अͬधक है। नतीजतन, लͯ¢तऔर गैर-लͯ¢त  दोनɉ ĤजाǓतयां बहुत Ĥभाͪवत होती हɇ। 

पिæचम बंगाल मɅ वषा[ ऋतु के दौरान फसल के खेतɉ मɅ उनताͧलस Ĥकार कȧ देशी मछͧलयाँ देखी जा सकती हɇ। ये 



9 
 

मछलȣ आबादȣ  कृͪष ¢ेğɉ मɅ साइपरमेͬĠन (10 ĤǓतशत ईसी या 25 ĤǓतशत ईसी ) जैसे रासायǓनक कȧटनाशकɉ के 

Ĥयोग के कारण तेजी स ेघट रहȣं  हɇ। कȧटनाशक Ĥदषूण स ेगंगा नदȣ कȧ डॉिãफ़न èतनपायी सबस ेसंवदेनशील 

Ĥभाͪवतɉ मɅ स ेहɇ Èयɉͩक यह नदȣ कȧटनाशक Ĥदषूण के Ĥाथͧमक İोतɉ के बहुत करȣब है। 

Ǔनçकष[ –पिæचम बंगाल मɅ कȧटनाशकɉ का उपयोग काफȧ अͬधक है Èयɉͩक यह Ïयादातर कृͪष  Ĥधान राÏय है। 

यहां ͪवͧभÛन ͩकèमɉ कȧ फसलɅ, सिÞजया,ं फल और अनाज उगाए जाते हɇ। नतीजतन,कȧटनाशक संदषूण न ेभूͧ म, 

जल और वायु को दूͪ षत कर Ǒदया है। अतः यह मह×वपूण[ है ͩक कȧटनाशकɉ के उपयोग के बारे मɅ सरकारȣ और गैर-

सरकारȣ संगठनɉ (एनजीओ) ɮवारा ͩकसानɉ को ͧशͯ¢त ͩकया जाए और उÛहɅ कȧटनाशक Ĥͧश¢ण काय[Đम Ĥदान 

करɅ। 
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पशुधन मɅ ͩकलनी Ǔनयंğण के ͧलए हब[ल कȧटनाशक औषͬधयɉ के Ĥयोग का  

                      संͯ ¢Üत पुनͪव[लोचन 

      ͧशवानी, अजेयता ǐरयालच, पाǽलशुÈला एवम गोरखमल 

       भा.कृ.अनु.प.- भारतीय पशु ͬचͩक×सा अनुसÛधान संèथान ¢ेğीय कɅ ġ  
      पालमपुर,  

      पशु ͬचͩक×सा एवम पशु ͪव£ान महाͪवɮयालय, चौ.स.कु.Ǒह.Ĥ.कृͪष  
      ͪवæवͪवɮयालय, पालमपुर 
ईमेल: ajaytarialch@gmail.com 

पǐरचय:  

ͩकलनीयां पशुओं के बाéय परजीवी हɇ और भोगौͧलक ͪवͪवधता कȧ ͪवèततृ Įृंखला मɅ पायी 

जाती हɇ।ये जानवरɉ और मनुçयɉ मɅ घातक ǒबमाǐरयɉ के Ĥमुखरोगवाहक हɇ। ͩकलनी केभारȣ 

संĐमण से घरेलू पशुओं मɅ वज़न कम होना, खून कȧ कमीऔर दधू कȧ उपज मɅ कमी हो सकती 

है। घरेलू पशुओं मɅ ͩकलनी से फैलने वालȣ ǒबमाǐरयɉ के कारण ͩकसानɉ को आͬथ[क नुकसानɉ 

का सामना करना पड़ता है। ͩकलनी को Ǔनयंǒğत करने के ͧलए कृǒğम कȧटनाशकɉ का उपयोग 

Ĥमुख है।लेͩकन अब कृǒğमकȧटनाशकɉ के ͪवǽɮधͩकलनीयɉ मɅ ĤǓतरोधक ¢मता उभर रहȣ है। 

कृǒğम कȧटनाशक Ĥायः ज़हरȣले रसायनɉ से बने होते हɇ। अतः व ेखाɮय Įृंखला मɅ ͪवषाÈत 

पदाथɟ के Ǿप मɅ मनुçयɉ मɅ गंभीर èवाèØय सàबिÛधत समèयाएंउ×ÜÛनकरते हɇ।जानवरɉ और 

मनुçयɉ मɅ ͩकलनी तथा ͩकलनी जǓनत रोगɉ से सàबंͬधत आͬथ[क नुकसान के कारण तथा 

रासायǓनक कृǒğम कȧटनाशकɉ के नकारा×मक पया[वरणीय Ĥभावɉ के कारण पौधɉ से ĤाÜत हब[ल 

ͪवͬधयɉ का अनुसरण एकसंयुÈत ͪवकãप के Ǿप मɅ ͩकया जा रहा है। हब[ल कȧटनाशकɉ के कुछ 

उदाहरण हɇ Üयाज़, नीम का तेल, नीलͬगǐर का तेल और लɋग आǑद।यɮयͪप हब[ल कȧटनाशकɉ 

ɮवारा रसायǓनक कृǒğम कȧटनाशकɉ के इèतेमाल को ĤǓतèथाͪपत नहȣं ͩकया जा सकता, लेͩकन 

हब[ल कȧटनाशकɉ के समिÛवत Ĥयोग स ेकृǒğम कȧटनाशकɉ का Ĥयोग घटाकर उनके हाǓनकारक 

Ĥभावɉ से बचा जा सकता है। 

हब[ल कȧटनाशक कȧ आवæयकता: 
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ͩकलनीयɉ ɮवारा फैलाई जाने वालȣ बीमाǐरयां पशुधन मɅ हȣ नहȣं ͩकसानɉ कȧ ͧलए भी एक बाधा 

बन चुकȧ हɇ। इसके ͧलए अͬधकतर ͩकसान ͩकलनीनाशकअथवाͩकलनीĤǓतकारक रासायǓनक 

कȧटनाशकɉ  का उपयोग करते हɇ जैसे ͩकसाइपरमैथरȣन, डेãटामैथरȣन, मेलाͬथऑन आǑद। 

ͩकलनीयɉ मɅ इन रसायǓनक दवाओं के ĤǓत ĤǓतरोधक ¢मता उ×ÜÛन हो गयी है, िजसस ेइन 

कȧटनाशकɉ कȧ ͩकलनी Ǔनयंğण मɅ Ĥभावकाǐरता Ǔनरंतर घटती जा रहȣहै। साथ हȣ कृǒğम 

कȧटनाशकɉ का पया[वरण पर भी ĤǓतकूल Ĥभावपड़ता है। यह पानी मɅ आसानी से घुल जाते हɇ 

तथा पानी मɅ लàबे समय तक रहते हɇ जो मनçुय मɅ भी ǒबमाǐरयɉ का कारण बन सकता है। 

रासायǓनक कȧटनाशकɉके दçुĤभावɉ को देखते हुए हब[ल कȧटनाशकɉ ɮवारा ͩकलनी Ǔनयंğण को 

बढ़ावा Ǒदया गया है, जो ͩकलनी नाशकयाĤǓतकारक होने केसाथ पया[वरण संर¢क भी हɇ। 

एक आदश[ हब[ल कȧटनाशक कȧ ͪवशेषताएं:  

१ एक आदश[ हब[ल कȧटनाशक आसानी से उपलÞध, सèता, जवै अवĐͧमत तथा अãपतम ͪवषाÈत 

होना चाǑहए।  

२ हब[ल औषͬधयɉ के Ĥयोगसेͩ कलनीयɉमɅ दवा ĤǓतरोधक ¢मता काͪवकास कमहोता है।  

३ यह मासं, दधू और पनीर जैसे संसाͬधत पदाथɟ के (रसायनɉ ɮवारा) दषूण कȧ संभावना को 

कम करता है।  

४ खाɮय सुर¢ा पहलुओं के कारण इनकȧ उÍच उपभोÈता मागं होती है।  

५ यह पया[वरण के अनुकूल और मनुçयɉ, जानवरɉ, पͯ¢यɉ और अÛय जीͪवत Ĥाͨणयɉ के ͧलए 

सुरͯ¢त होता है।  

ͩकलनी Ǔनयंğण के ͧलए इèतेमाल ͩकये जाने वाले कुछ हब[ल कȧटनाशक: 

ͪवæव èतर पर, ३००० से अͬधक पौधɉ कȧ ĤजाǓतयां कȧटनाशक या ͩकलनी ĤǓतकारक गुणɉ के 

साथ पायी जाती हɇ। पौधɉ मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के घटक होते हɇ जो ĤाकृǓतक, वाçपशील जैͪवक 

यौͬगकɉ का जǑटल ͧमĮण होते हɇ। 

कȧटनाशक गुणɉ वाले पौधɉ कȧ एक सूची ताͧलका मɅ Ĥèतुत कȧ गयी है जो ͩकलनी Ǔनयंğण मɅ 

उपयोगी ͧसɮध हुए हɇ: 
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Đमांक हब[ल औषͬधयɉ का 
èğोत 

हब[ल औषͬधयɉ के 
घटक 

ͩकलनी Ǔनयंğण मɅ Ĥयोग करने कȧ 
ͪवͬध 

१ नीम के पƣे सलाǓनन, 

Ǔनिàबन 

२ ͩकलो Ēाम नीम के पƣɉ को पानी मɅ 
उबाल कर उसके अक[  को पशु के 
ͩकलनी संĐͧमत अगंɉ पर लगाएं 

२ हãदȣ करÈयूͧमन १० Ēाम हãदȣ को गुनगुने पानी मɅ 
ͧमलाकर हãदȣ के अक[  का Ǔछड़काव करɅ  

३ सीताफल सैͧलͧसͧलक एͧसड, 

ÈवेरसेǑटन 

सीताफल के तेल से पश ुकȧǑदन मɅ तीन 
बार माͧलश करɅ 

४ लɋग यूगेनोल,  

कायȾͪपलेने 
लɋग को गुनगुने पानी मɅ पीसकर 
ͩकलनी संĐͧमत èथान पर लगाएं 

५ दालचीनी  ͧसÛनाͧमकएͧसड, 

यूगेनोल 

दालचीनी का गाढ़ा मलहम बनाकर 
ͩकलनी संĐͧमत èथान पर लगाएं 

६ अदरक का तेल िजंजरोãस , शोगाओãस 
 

अदरक के तेल का Ǔछड़काव करɅ 

७ नीàबू का अक[  ͧसǑĚक अàल ३० ͧमलȣ लȣटर Ǔनàबू के रस को  १०० 
ͧमलȣ लȣटर पानी मɅ ͧमलाकर उसके 
अक[  का Ǔछड़काव करɅ 
 

८ नीलͬगǐर का तेल 
 

टैǓनन 
 

नीलͬगǐर के तेल से पशु कȧ माͧलश 
करɅ 
 

९ अजवायन का अक[  ͬथमोल ५० Ēाम अजवायनको १०० ͧमलȣ लȣटर 
पानी मɅ उबालकर Ǒदन मɅ तीन 
बारͩकलनी संĐͧमत èथान पर लगाए ं

१० देवदार कȧ लकड़ी का 
तेल 

सेडरॉल, सेͫĜन देवदारके तेल से पशु कȧ माͧलश करɅ  
 

११ तुलसी के पƣे यूगेनोल, कावा[Đॉल ५ से ६ तुलसीके पƣɉ को पानी मɅ 
उबालकर उसके अक[  को पशु के ͩकलनी 
संĐͧमत अगंɉ पर लगाएं 

१२ पुदȣने के पƣे मɅथोल पुदȣने केपƣɉके अक[  का Ǔछड़काव करɅ 
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१३ बांह और माला के पƣे ͪवǐरडीÝलोरो बांह  और माला  के  २ ͩकलो Ēाम 
पƣɉ को ४ लȣटर पानी मɅ उबालकर रख 
लɅ तथा तीन Ǒदन तक ३०० ͧमलȣ लȣटर 
तैयार ͩकया  गया अक[   लगाएं 

१४ एलो-वेरा का अक[  सैपोǓनÛस, 

फ़यटोèटेरॉãस 

एलो-वेरा कȧ जेलȣ का मलहमलगाएं 
 

१५ लहसुन का अक[  गãलȣक एͧसड,  

ÈवेरसेǑटन 

लहसुनकȧ ५-६ गांठɉ  को पानी मɅ 
उबालकर उसकेअक[ को पशु के ͩकलनी 
संĐͧमत अगंɉ पर लगाएं 

 

हब[ल कȧटनाशकɉ के Ĥयोग मɅ चुनौǓतया:ँ 

१ हब[ल कȧटनाशकɉ के ͪवकास मɅ Ĥमुख चुनौǓतयाँ गुणवƣा को Ǔनयंǒğत करना है िजसमे 

ͪवषाÈता, Ĥभावकाǐरता और सुर¢ा शाͧमल हɇ। शɮुधता व सǾपता का आंकलन करने के ͧलए 

ͪवͧभÛन मानदंडो जसैे ͩक भौǓतक िèथरांक, दूͪ षत पदाथɟ, ͧमलावट तथा नमी कȧ माğा आǑद कȧ 

जांच करनी चाǑहए। 

२ कई हब[ल कȧटनाशक शरȣर मɅ अÛय घटकɉ के साथ परèपर ͩĐया करते हɇ िजससे ĤǓतकूल 

Ĥभाव पड़ सकता है। हब[ल दवाएं एक या अͬधक यौͬगकɉ का ͧमĮण होती हɇ, इन यौͬगकɉ के 

संयोजन से हब[ल पारàपǐरक दवाओं के बीच पारèपǐरक ͩĐया कȧ संभावना बढ़ जाती है।  

३ हब[ल कȧटनाशकɉ के Ĥयोग को पशुधन मɅ सुरͯ¢त Ĥमाͨणत करना एक गहन ͬचतंन का 

मुɮदा है Èयɉͩक कई बार इनके Ĥयोग स ेपशुओ ंमɅ िजगर कȧ ͪवषाÈता, गुदɟ का खराब होना 

आǑद ĤǓतकूल Ĥभाव पाए गए हɇ। अतः उ×पाद कȧ िèथरता और गुणवƣा सुǓनिæचत 

कȧजानीचाǑहए तथा Ǒदशा-Ǔनदȶशɉ का मूãयांकन ͩकया जाना चाǑहए।  

४ नैदाǓनक परȣ¢ण चुनौǓतयɉ मɅ यौͬगकɉ कȧ Ĥभावकाǐरता और गुणवƣा का आंकलनͩकया जाना 

चाǑहए।  

५ हब[ल कȧटनाशक कȧ खराब तथा अåयविèथत उपज भी इनके उपयोग मɅ Ĥाथͧमक बाधा है। 

पौधɉ के आवæयक तेलɉ के बीच ¢ेğ से ¢ेğ, ͪवͧभÛन मौसम आǑद के बीच बहुत स ेरासायǓनक 



15 
 

पǐरवत[न होते हɇ। Ĥ×येक घटक कȧ पहचान करने के ͧलए Ǔनमा[ताओं ɮवारा तकनीकȧ Ēेͫडगं 

पैरामीटर तय ͩकये जाने चाǑहए। 

भͪवçय का Ǻिçटकोण और Ǔनçकष[: 

१ हब[ल औषͬधयɉ कȧ मदद से ͩकलनीयɉ मɅ कृǒğम कȧटनाशकɉ के ĤǓत बढ़ते ĤǓतरोध के कारण 

होने वाले दçुĤभावɉ को कम ͩकया जा सकता है।  

२ ĤकृǓत मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के हब[ल कȧटनाशक मौजूद हɇ िजनमɅ बेहतरȣन ͩकलनी ĤǓतकारक 

¢मता है।  

३ अतः हब[ल कȧटनाशकɉ के उपयोग का Ĥाथͧमक मह×व पया[वरण सुर¢ा भी है।  

४ हब[ल कȧटनाशक ĤाकृǓतक होने के कारण मनुçयɉ के ͧलए भी हाǓनकारक नहȣं होते हɇ।  

५ वत[मान मɅ हब[ल तथाकृǒğमकȧटनाशकɉ का समिÛवत Ĥयोग ͩकलनी संĐमण से èथायी Ǿप से 

लड़ने के ͧलए भͪवçय का Ǻͪषकोण है। 
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       vkS"kèkh; o lqxafèkr ikSèkksa dh tSfod ͪवͬध स े[ksrh 
                     वषा[ jkuh] lw;Z izrki flag ,oa Mk0 vkj0 ,l0 lsaxj  

—f”k ck;ksVsDuksykWth foHkkx] ljnkj oYyHkHkkbZ iVsy —f"k fo’ofo|ky;] eksnhiqje] esajBA 
जेएस ͪवæवͪवɮयालय,ͧशकोहाबाद,उƣर Ĥदेश  

 

lH;rk dh 'kq#vkr ls gh ekuo] vU; thoksadh HkkWfr ikSèkksa dk ç;ksx Hkkstu o vkS"kfèk ds :i esa 

djrk pyk vk jgk gSA vkt Hkh vfèkdka'k vkS"kfèk;ka taxyksa ls muds çk—frd mRiknu {ks=ls gh ykÃ 

tk jgh gSa] bldk eq[; dkj.k rks mudk vklkuh ls miyCèk gksuk gS] Çdrq blls cM+k dkj.k taxy ds 

çk—frd okrkoj.k esa mxus ds dkj.k bu ikSèkksa dh vPNh xq.koÙkk;qDr gksuk gSAorZeku esa ,yksiSFkh dh 

jklk;fud nokvksa dsdÃ cqjs çHkkoksa ds dkj.k ikSèkksa ls mRikfnr vk;qosZfnd gcZy nokvksa dk mi;ksx rsth 

ls c<+k gSA ftlls budk taxyksa ls nksgu vkSj Hkh c<+ jgk gS rFkk ekax dks iwjk djus ds fy, dÃ 

vkS"kèkh; ,oa lqxaèkh; ikSèkksa dh [ksrh Hkh dh tk jgh gSA pw¡fd vkS"kfèk;ka jksxksa dks Bhd djus ds fy, rFkk 

lqxaèkh; Qlyksa esa ls lqxafèkr inkFkZ fudkyus esa dke vkrs gSAa vr% mRiknu vfèkd djus dh ctk; 

vPNs xq.koÙkk ds fy, mRiknu djuk t:jh o cktkj dh ekax dsvuq:i gSAxq.koÙkk çkIr djus ds fy, 

tSfod ;k çk—frd rjhds ls mRiknu gh ,dek= rjhdk gS D;ksafd%& 

 çk—frd ;k tSfod rjhds ls mRiknu djus ij vkS"kèkh; ikSèkksa esa fØ;k'khy rRo o lqxafèkr ikSèkksa 

esa rsy dh ek=k esa c<+ksRrjh gksrh gS tcfd jlk;fud moZjdksa tSls ;wfj;k] Mh,ih vkfn ds ç;ksx 

ls mudh xq.koÙkk Øe”k% ?kVrh tkrh gSA 

 jlk;fud dhVuk'kdksa ds ç;ksx ls vkS"kfèk ugÈ fo’k curk gS vFkkZr dhVuk'kdksa ds vo'ks"k jksxh 

ds jksx Bhd djus dh ctk, jksx dks vf/kd c<+k ldrs gSaAvr% flQZ çk—frd rjhdksa ls jksx] 

dhV fu;a=.k gh vkS"kèkh; ikSèkksa dh [ksrh esa uk dsoy cktkj ds fy, t:jh gS oju ;g ,d 

lkekftd mRrjnkf;Ro Hkh gSA 

 blds vfrfjDe dbZ vU; izdkj dh gkfu;ka tks jklk;fud [ksrh ls tqM+h gSa og lHkh bu Qlyksa 

dh [ksrh esa Hkh gksrh gSaA tSls ykxr dk c<+uk] Hkwfe dh moZjrk dk de gksuk] dhVuk'kdksa esa 

çfrjksèkdrk iSnk gksuk vkSj xk¡o&[ksr esa çnw"k.k dk c<+uk vkfnA vr% mfpr ;gh gS fd vkS"kèkh; 

vkSj lqxaèkh; ikSèkksa dh tSfod [ksrh dh tk,A 

tSfod [ksrh% t:jh Hkh vkSj etcwjh Hkh 

i;kZoj.k o Hkwfes dks cpkus ds fy, vkSj miHkksäk ds LokLF; ds fy, tSfod [ksrh csgn t:jh 

gSAdtsZ ds cks> dks de djus ,oa de gksrs Hkwty ls gh [ksrh djus ds fy, tSfod [ksrh etcwjh 
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gSAHkfo"; esa isVªksfy;e inkFkksZa ds fujarj c<+rs nke o ?kVrh miyCèkrk ls mojZd ,oa dhVuk”kdksa dh 

miyC?krk ¼iSVªksfy;e ls gh curs gSa½ gh [krjs esa iM+ tk,xh] rc tSfod [ksrh gh laHko gksxhA vr% 

orZeku ;k Hkfo"; dh t:jr ;k etcwjh dks le> dj tSfod [ksrh djuk gh ,dek= fodYi gSA 

vkS"kèkh; vkSj lqxaèkh; ikSèkksa dh tSfod [ksrh&lq>ko 

1- vkS"kèkh; vkSj lqxafèkr ikSèkksa dh [ksrh lnSo taxy tSlk okrkoj.k cukdj gh dh tk, vFkkZr [ksr esa 

dqN ò{k] dqN >kfM+;ka] dqN yrk,a rFkk dqN 'kkdh; Qlysa gksA tSlk fd rkfydk esa n”kkZ;k x;k gSA 

blesae`nk&moZjrk] lw;Z dk çdk'k]e`nk esa ueh esasa tks larqyu gksxk mlls budh xq.koÙkk c<+sxhA nwljs dÃ 

Qlyksa ds gksus ls cktkj esa ekax&iwÆr esa larqyu gks ldsxk ftlls fdlku dks gkfu gksus dh laHkkouk Hkh 

de gksxhA 

2- oeÊ daiksLV ;k dsapqvk [kkn dk ç;ksx 10&12 Vu@gsDVs;j@o"kZ vo'; fd;k tkuk pkfg,] ftlesa 

vfèkdk¡”k ek=k fujkÃ&xqM+kÃ ds le; nh tkuh pkfg,A blls u dsoy vPNk mRiknu izkIr gksxk] blds 

lkFk gh xq.koÙkk Hkh cgqr vPNh gksxh] Çdrq oeÊ daiksLV Lo;a ds [ksr vFkok xzke Lrj ij cukdj 

ueh;qDr voLFkk esa Nk;knkj LFkku ij HkaMkj.k dj 15&20 fnu esa mi;ksx dj ysuk pkfg,A IykfLVd 

ds cksjks esa iSd lw[kk ;k 15 fnu ls T;knk iqjkus oeÊ daiksLV ds xq.k cgqr de gks tkrs gSaA 

3- jksx ,oa dhV fu;a=.k ds fy, uhe $ xksew= dk fNM+dko 15&20 fnu ds varjky ij djrs jguk 

pkfg,A Hkwfe ds jksx ,oa dhVksa dks u"V djus ds fy, uhe dh [ky ;k filh gqÃ Çucksyh 4&5 ÇDoVy 

gsDVs;j dh nj ls Hkwfe esa 2 o"kZ esa ,d ckj vo'; feyuk pkfg,A 

4- vfXugks=] ver̀ikuh] iapxO; vkfn dk ç;ksx eǹk esa ykHkdkjh lw{e thoksa dh la[;k c<+kus o tyok;q 

tfur dhV jksx ls cpko djus ds fy, fd;k tk ldrk gSA 

5- dqN vkS"kèkh; Qlyksa dh [ksrh lkekU; Qly pØ ;k vU; ds :i esa Hkh dh tk ldrh gSA tSls èkku 

ds lkFk cp dh [ksrh ls èkku ds dÃ dhVks ls NqVdkjk feyrk gSA blh çdkj lfCt;ksa dh [ksrh ds 

varjlL; ds :i esa lqxafèkr ?kklks@elkyksa dh [ksrh ls dÃ jksx dhV de yxrs gSaA 

6- vkS"kèkh; ikSèkksa esa xq.koÙkk lcls egRoiw.kZ gS vr% lgh le; ij dVkÃ&rksM+kÃ rFkk Nk;k esa lq[kkdj 

HkaMkj.k@foØ; djuk pkfg,A 

7- FkksM+k cht ;kikS/k dks cktkj ls ykdj mldk Lo;a ds [ksr esa tSfod rjhds ls mRiknu djuk 

pkfg,A blls çkIr cht dks gh laiw.kZ [ksr esa yxkus ds fy, mi;ksx djuk pkfg,A 

8-cht ls cktkj rd dh laiw.kZ tkudkjh gksus ij gh vkS"kèkh; ikSèks dh [ksrh cM+s iSekus ij djuh 

pkfg,A 
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9- vUu okyh Qlyksa dh ekax lnSo jgsxh vkSj vkS"kèkh; ,oa lqxafèkr Qlyksa dh ekax o cktkj Hkko ls 

rsth ls Åij uhps gksrs jgrs gSaA vr% fdlku HkkÃ vUu okyh Qlyksa dks iw.kZrk gS u gVk,aoju~ vkS"kèkh; 

lqxaèkh; Qlyksa dks Qly pØ varj”kL; ds :i esa LFkku nsosaA blls cktkj ds vuqlkj lkeatL; 

LFkkfir djus esa ljyrk jgsxhA 

rkfydk% —f’k okfudh gsrq vkS’k/kh; o`{k] >kM+h vkSj yrk ¼csy½ 

o{̀k >kM+h csy  

vxj ¼,Dosysfj;k½ vadksy ¼,sysft;e ysekdksZa½ bUnzk;.k ¼flVqyl dksyksflUFk½ 

uhe ¼vtkfMjsDVk bafMdk½ ckdqph@coph 

¼lksjsfy;kdksfj;kQksfy;k½ 

“krkoj ¼,sLisjxl jslheksle½ 

vEy csy ¼xlhZfu;k osMsUdqysVk½ ck;sfcMax ¼,Eckfydk fjCl½ dfygkjh ¼XykSfj;k lqickZ½ 

fot;lkj ¼isVªksdkiZl elqZfo;e½ luk; ¼dsfl;k vaxqLVhQksfy;k½ vuUurewy ¼gsesMsLel bafMdk½ 

vtqZu ¼VesXusfy;k vtqZuk½ jkluk ¼Iywfp;k ysfl;ksysV½ xqM+ekj ¼X;kuksuek flYosLVªs½ 

vxLr ¼lsLokfu;kxzk.Mh¶yksjk½ fp=d ¼IyEcsxh tkbysfudk½ dk¡p ¼eqdquk izwfj;k½  

jksfgrd ¼Vsdksesyk v.MqysVk½ liZxU/kk ¼jkmfYQ;k lisfUVuk½ fiIiyh ¼ikbij ykSaxe½ 

vkaoyk ¼QkbZysUFkl vEckfydk½ “ka[kiq’ih ¼boksYoqyl ,YlhuksbM½ thoUrh ¼ysIVkMhfu;k½ 

 

tSfod [ksrh% ç—fr dk ,d fu'kqYd migkj 

tSfod [ksrh ds fy, mi;ksx dh tkus okyh [kkn] [ksrh ds vo'ks"k rFkk i'kq vif'k"V ls curh gS 

ftlesa ykxr ds uke ij flQZ esgur gh gksrh gSA buds mi;ksx ls Hkwfe mitkÅ vkSj lkFk gh ty dh 

cpr gksrh gSA blh çdkj tSfod dhV fu;a=.k uhe o xksew= ds ek/;e ls cuk, tkrs gSa ftudk dksÃ 

nq"çHkko ugÈ gksrk gSA 

tSfod mRikn] Lokfn"V] vPNh xaèk o #i okys rFkk vfèkd le; rd HkaMkj.k djus ds ;ksX; 

gksrs gSa] vkSj budk cktkj Hkko Hkh vfèkd feyrk gSA 

bl çdkj tSfod [ksrh ç—fr dk ,d fu'kqYd migkj gS ftlds fy, dsoy esgur vkSj ç—fr 

ls rkyesy dh vko';drk gksrh gSA 

,d ch?kk tehu flQZ 1 xk; vkSj ,d uhe 

,d gsDVs;j ¼100 ehVj x 100 ehVj½ Hkwfe esa yxHkx 6 ch?kk gksrs gS] vDlj fdlku HkkÃ 

ch?kkuki dks gh vkèkkj ekudj [ksrh dh lHkh x.kuk,a ¼uki&rkSy½vkfn fØ;k,a djrs gSaA blfy, ,d 
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ch?kk esa ftruh [kk| ,oa tSfod dhV fu;a=d dh vko';drk gksrh gS mlh ds fglkc ls x.kuk dh tk, 

rks le>usa esa vklkuh jgsxhA 

,d xk;%&o"kZ Hkj esa ,d xk; yxHkx 3&3-5 Vu xkscjnsrh gS ;fn flQZ xkscj ls gh [kkn cus rks 

yxHkx 2 Vu [kkn rks cusxh gh tks fd ,d ch?kk tehu esa ;fn rhu Qly ;k lfCt;ksa dh Qly Hkh 

yxkÃ tk, rks Hkh i;kZIr jgrk gSAblh çdkj ,d xk; yxHkx 1000 yhVj ew= iSnk djrh gS ftlesa ls 

vkèkk rks [kkn ;k flapkbZ ds lkFk ns nsus ds ckn Hkh 500 yhVj xksew= o uhe dh iÙkh ls bruk dhV 

fu;a=d cu ldrk gS fd ,d ch?kk tehu esa o"kZ Hkj esa gj 15 fnu ckn yxHkx 20 fNM+dko fd, tk 

ldrs gSaA 

,d uhe%&uhe dh ifÙk;ka rks xksew= vkèkkfjr dhVuk'kd o Hkwfe esa gjh [kkn ds :i esa dke vk gh 

tkrh gSalkFk gh ,d uhe ls izfro’kZ de ls de 50&60 fdyks Çucksyh feyrh gS ftldk yxHkx 10&15 

yhVj uhe rsy fudkyus ds ckn 40 fdyks [ky dks tehu esa feykus ls iks"kd rRo rks feyrs gh gSa lkFk 

gh tehu ls iSnk gksus okyh Qlyksa ds dhM+s jksx Hkh de gks tkrs gSaA 

vr% tSfod [ksrh dks ljycukus ds fy, çfr ch?kk tehu ds fglkc ls ,d xk; dk ikyu vkSj 

,d uhe yxk,a rks ckgj ls 'kk;n dqN Hkh ykus dh t:jr ugÈ iM+sxh lkFk gh feysxh uhe dh Nk;k 

vkSj xk; dk 'kq) nwèkA 

o{̀kksa dk lgkjk t:jh gS tSfod [ksrh esa&vkS"kèkh; ikSèkksa dh [ksrh ds fy, taxy tSlk 

okrkoj.k cukus ds fy, [ksr esa ò{kksa dks mfpr la[;k dk mfpr ç.kkyh dk gksuk cgqr vko”;d gks 

tkrk gSA ;g ò{k vkS"kèkh; mi;ksx ds Hkh gks ldrs gSaA [ksr esa o`{kksa dk çcaèku fuEu çdkj ls djuk 

pkfg,%& 

      o`{kksa dks Qlyksa ds lkFk yxkus dk rjhdk u;k ugÈ gS vkSj lL;okfudh ;k ,xzksQksjsLVªh ds uke 

ls tkuk tkrk gS bl esa fuEu ckrksa dk è;ku j[kuk pkfg,& 

1- [ksr dks taxy cukus dk vFkZ ,d mfpr la[;k esa o`{k yxkus ls gS tks fd ,d gsDVs;j ¼1000 eh2½ 

esa ls 10 ls 20 rd gks ldrh gSA vfèkd o`{k yxkus ij og Qlyds lkFk èkwi ikuh vkSj iks"kd rRo gsrq 

çfrLièkkZ dj ldrs gSa ftlls Qly dh c<+okj esa mit ij foijhr çHkko iM+ ldrk gSA 

2- tSfod [ksrh ds fy, vkS’k/kh; ò{kksa dks yxkuk T;knk mi;ksxh jgrk gSA rkfydk&1 esa vkS"kèkh; o`{k] 

yrkvksa]>kfM+;ksa dh lwph nh xÃ gS ;g lwph ,d mnkgj.k ek= gS vkSj vyx&vyx {ks=ksa ds vkèkkj ij 

blesa ikSèkksa dks fudkyk gS 'kkfey fd;k tk ldrk gSA 
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3- dqN FkksM+s ls ç;kl ls fdlku HkkÃ Lo;a dh ikSèk'kkyk esa ikSèks rS;kj dj ldrs gSaA [ksr ds ikl 

ikSèk'kkyk esa rS;kj fd, x, ikSèks vfèkd LoLFk] fodflr tM+ okys vksj vPNs ls iuirs gSaA 

4- ò{k çtkfr ,slh gksuh pkfg, ftlls o"kZHkj FkksM+h&FkksM+h ifÙk;ka >M+rh jgs tks Hkwfe ij fxj dj eYp 

dk dk;Z djsa ¼Hkwfe dks <+¡ddj j[ks½ vkSj ckn esa [kkn ds :i esa iks"k.k nsA dHkh Hkh lQsnk ¼;wdsfyfIVl½ 

tSlk ò{k dks [ksr esa u yxk,a D;ksafd budh ifÙk;ka u rks lM+rh gSa vkSj lkFk gh Hkwfe dh vU; fØ;kvksa 

esa vojksèk mRiUu djrh gSA 

5- cM+s o`{kksa dks [ksr dh ckM+ ij ok;q vojksèkd ds :i esa rFkk NksVs ò{kksa ;k Qynkj ikSèkksa tSls vkaoyk] 

csy] fdUuw rFkk csj vkfn dks Qly dh drkjksa ds chp de ls de 8 ls 10 ehVj dh nwjh ij yxkuk 

pkfg, rkfd Qlyksa ls çfrLièkkZ u gksA dqN dkaVsnkj >kfM+;ksa tSls dk¡Vk&djat ¼vkS’k/kh; ikS/kk½ vkfn 

dks [ksr dh lqj{kk ds fy, ck<+ ds :i esa Hkh yxk;k tk ldrk gSA 

6- [ksr dh esM ij ;k xkS'kkyk ;k pkSiky esa de ls de 2 ls 3 o`{k uÈe] cdk;u] djat vkSj lgtu 

vkfn t:j yxk,a tks dh vkS"kèkh; ikS/ks gksus ds lkFk&lkFk jksx ds fu;a=.k esa Hkh lg;ksxh gksrs gSaA  

7- ò{kksa dks fu;fer :i ls dkV NkaV djrs jguk pkfg, rkfd og lhèks rus okys cus jgs vkSj [ksrh ds 

dk;Z esa ckèkd u curs gksA 

8- çkr% dky dh èkwi lHkh ikSèkksa ds fy, ykHkdkjh gksrh gS vr%o`{kksa dks lnSo ,slh fn'kk esa yxkuk 

pkfg, rkfd Qly dks çkr% dky lw;Z çdk'k vo'; feyrk jgsA 

9- lqj{kk ds pkjksa vkSj mudh Nk;k ds cjkcj Fkkyk cuk nsuk pkfg, ftlls fu;fer :i ls [kkn ikuh 

nsrs jguk pkfg,A bllsQly vkSj ò{kksa esa fdlh Hkh izdkj dh çfrLièkkZ ugÈ gksxh vkSj nksuksa dk fodkl 

vPNk gksxkA Fkkyksa esa ?kkl Qwl dh eYp fcNkus ls ty dh gkfu de gksrh gSA 

10-nhed ls cpko%&nhed ls cpko ds fy,] ikSèks yxkus ls igys xïk Hkjrs le; lM+h gqÃ xkscj dh 

[kkn esa vkad] uhe ds iRrks o fuacksyh dk pwjk feykdj xM~<sa dksHkjuk pkfg, rFkk çfro"kZ [kkn ds lkFk 

Hkh uhe ,oa vkad ds iÙks feykus pkfg,A 
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tSfod vkyw mRiknu 

vfHk"ksd dqekj iky]#fp ǒबæनोई]fcuhrk ,e- ckjk 

*'kks/k Nk=]cht foKku ,oa çkS|ksfxdh] lSe fgfxuc‚Ve —f"k] çkS|ksfxdh ,oa foKku fo'ofo|ky;] 

ç;kxjkt] mÙkj çns'k 

**'kks/k Nk=k]vkuqoaf'kdh ,oa ikni çtuu, —f"k fo'ofo/kky;] dksVk] jktLFkku 

***vflLVsaV çksQslj] vkuqoaf'kdh ,oa ikni çtuu]lSe fgfxuc‚Ve —f"k] çkS|ksfxdh ,oa foKku 

fo'ofo|ky;] ç;kxjkt] mÙkj çns'k 

 

tSfod mRikn vc ns'k esa vkSj lkFk gh varjjk"Vªh; Lrj ij ,d vkyk cktkj cuk jgs gSa] vkyw muesa ls 
,d gSA ns'k ds fofHkUu {ks=ksa tSls baMks&xSaxsfVd eSnku] mÙkj] iwohZ vkSj nf{k.kh igkfM+;ksa] vkSj iBkjh {ks= 
esa tSfod vkyw dh [ksrh dh dkQh laHkkouk,a gSaA mÙkj çns'k jkT; blls vNwrk ugha gS]o"kZ 2019&2020esa 

çns'k esa 5-75yk[k gsDVs;j Ns=Qy esa vkyw cks;k x;k gSa] ftlds lkis{k 160yk[k Vu mRiknu]ogh 

mRiknrk 27-82Vu çfr gs- laHkkfor gSa] tcfd o"kZ 2018&19;s mRikndrk 29-85 Vu çfr gs- FkhA   

tSfod mRiknu ds fy, jk"Vªh; ekud ¼NSOP½% çek.ku ds fy, ¼NSOP½}kjk fu/kkZfjr lHkh ekudksa  dk 
iwjk fd;k tkuk vko';d gSA buesa dbZ ?kVd 'kkfey gSa ftUgsa vkyw mRikndksa }kjk vuqikyu fd;k 
tkuk pkfg,A tc vkyw mxkus okys fdlku ikjaifjd [ksrh dh rqyuk esa tSfod —f"k ds fy, tkrs gSa] rks 
bls ^:ikarj.k vof/k^ dgk tkrk gS] ftls çek.ku ,tsalh }kjk igys fujh{k.k ds fnu ls fxuk tkrk gSA 
;g [ksr LFky ij fufeZr tSfod çca/ku ç.kkyh vkSj feêh dh moZjrk dks LFkkfir djus ds fy, 
vko';d gSA lHkh ¼NSOP½ekudksa dk ikyu djrs gq, ,d ikjaifjd [ksr dks tSfod esa ifjofrZr djus 
ds fy, ,d lexz lkbV fof'k"V ;kstuk rS;kj dh tkrh gSA ;g vof/k mRiknu pØ dh 'kq#vkr ls 
de ls de nks lky igys gh vkjEHk gksrh gS vkSj çek.ku fudk; fiNys Hkwfe mi;ksx vkSj vklikl ds 
okrkoj.k ds vk/kkj ij bl vof/k ds foLrkj ;k deh ds fy, fu.kZ; ys ldrs gSaA bl vof/k ds nkSjku 
—f"k mRikn dks tSfod —f"k ds mRiknu ds :i esa vPNh rjg ls yscy vkSj cspk tkuk pkfg,A 

Hkwfe dh rS;kjh% vkyw dh tSfod [ksrh ds fy, eǹk ih,p 4-8 ls 5-8 ds e/; gksuk pkfg,A [ksr dh 
rs;kjh ds fy, ebZ&twu ds nkSjku gy ds }kjk tehu dh Åijh ijr dh tqrkbZ dh tkuk pkfg, ftlls 
feêh ij dkcZfud dkcZu vkSj tho xfrfof/k] csgrj tM+ fodkl ds fy, feêh dks i;kZIr :i ls okfrr 
vkSj <hyh cuh jgrh gSa A tgka feêh es ueh dh deh gks ogk¡ [ksr dh rS;kjh ls 7&10 fnu igys 
iwoZ&jksi.k gYdh flapkbZ dh tkrh gSA ,d eksycksMZ gy ds lkFk [ksr dh tqrkbZ djsa ;k fMLd dks 
20&25 lseh dh xgjkbZ rd vkSj mlds ckn ,d ;k nks Vkbfyax vkSj Ø‚l IySafdax djsaA [ksr esa flapkbZ 
ds ikuh ds leqfpr mi;ksx vkSj mfpr ty fudklh ds fy, mi;qä txg gksuh pkfg,A 
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vkyw dk cht%NSOPekunaMksa ds vuqlkj] lHkh cht/jksi.k lkexzh dks tSfod çekf.kr fd;k tkuk pkfg,A 

;fn ,slh lkexzh miyC/k ugha gS] rks jklk;fud :i ls vuqipkfjr ikjaifjd cht /jksi.k lkexzh dk 

mi;ksx fd;k tk ldrk gSA cht ,d fo'oluh; lzksr ls [kjhnk tkuk pkfg, vkSj 3-4 o"kksaZ ds Hkhrj 

çfrLFkkfir fd;k tkuk pkfg,A tSfod [ksrh esa vkuqoaf'kd :i ls bathfu;j cht] Vªkaltsfud ikS/kksa ;k 
ikS/kksa dh lkexzh ds mi;ksx dh vuqefr ugha gSA vkyw dh Qly esa] cht nj 3000&3500 fdxzk çfr gs- 

gksrh gSaA  

fdLesa %NSOPekunaMksa dk lq>ko gS fd tSfod [ksrh esa fdLeksa dks LFkkuh; feêh vkSj tyok;q 
ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy cuk;k tkuk pkfg,] vkSj dhVksa vkSj jksxksa ds fy, çfrjks/kh gksuk pkfg,A ,d 
Qly ;kstuk esa fofHkUu Qlyksa dh fdLeksa dks pqurs le; vkuqoaf'kd fofo/krk dks /;ku esa j[kk tkuk 
pkfg,A
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rkfydk% eSnkuh bykdksa esa tSfod [ksrh ds rgr vkyw dh vk'kktud fdLesa 

िक˝ेaa dan mit ¼Vu /gs-½ vof/k 
¼fnu½ 

çfrjks/kd 
fcfØ;ksX; dqy 

dqQjh [;kfr 28.4 31.4 70-80 vxsrh vkSj iNsrh >qylk 
 

dqQjh eksgu 28.3 29.9 90-100  iNsrh >qylk 
 

dqQjh xfjek 27.0 29.3 90-100  iNsrh >qylk 
 

dqQjh iq"dj 26.1 27.9 90-100  iNsrh >qylk] eLlk jksx 
 

dqQjh lnkcgkj  26.0 27.0 90-100  iNsrh >qylk 
 

dqQjh vkuan 26.0 27.6 90-100  iNsrh >qylk] ikyk vkSj ifraxk ds çfr 
dqQjh fgelksuk 21.5 26.0 110-120  iNsrh >qylk] eLlk jksx 
dqQjh fpilksuk& 3  20.3 23.1 100-110  iNsrh >qylk 

 

jksi.k dk le; vkSj fjfä% eSnkuh {ks=ksa esa] jksi.k dk mi;qä le; vDVwcj ls uoacj ds chp gksrk gSA 
iafä ls iafä vkSj ikS/ks ls ikS/ks dh fjfä dks 67-5 lseh vkSj 20&35 lseh ds ikS/ks ij j[kk tkrk gSA 
e/;e cht vkdkj ds dan ¼35&45 feeh½ 20 lseh dh nwjh ij yxk, tkrs gSa jksi.k dh xgjkbZ 8&10 
lseh j[kh tkrh gSA  

efYpax% ;g [kjirokjksa dks fu;af=r djus] feêh dh ueh dks lajf{kr djus vkSj feêh esa dkcZfud 
vo'ks"kksa dks fo?kfVr djus esa cgqr çHkkoh gSA bl mís'; ds fy, Qly vo'ks"k] lw[kh iqvky] lw[kh ?kkl] 
ikS/ks ds iÙks vkSj vU; ouLifr lkexzh dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA v‚xsZfud —f"k esa IykfLVd 
efYpax dh Hkh vuqefr gS D;ksafd çek.ku ds fn'kkfunsZ'kksa ds vuqlkj bls fQj ls mi;ksx ;k fuiVku ds 
fy, mi;ksx djus ds ckn {ks= ls gVk fn;k tkrk gSA 

Qly pØ% vkyw ,d mFkyh tM+ okyh fudkl okyh Qly gS] blfy, iwoZorhZ vkSj lQy Qlysa xgjh 

tM+ksa okyh] de iks"kd rRoksa okyh vkSj ikuh dh ekax okyh gksuh pkfg,Avkyw dh Qlyksa dh yxkrkj 

[ksrh ls chekjh vkSj dhVksa ds fuekZ.k dks de fd;k tkrk gS] blfy,] nks&rhu lky dh Qly pØ dks 

viuk;k tk ldrk gSA Qly / varj&Qly ç.kkyh esa 'kkfey vU; Qlyksa ds fy, fMtkbu leku :i 

ls fy;k tkrk gSA if'pe&e/; eSnkuh bykdksa esa] eDdk++vkyw++I;kt] ewaxQyh++vkyw++gjk puk] cklerh 

pkoy++vkyw++iNsrh xsgwa] yksfcvk ¼lCth½++vkyw++fHkaMh] vkSj ewaxQyh++vkyw++eDdk dk vuqØe vk'kktud 

ik;k x;kA 
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gjh [kkn% ;g vH;kl mRikndrk esa lq/kkj djrk gS] feêh dh moZjrk dks c<+krk gS vkSj [kjirokjksa] 

dhVksa vkSj chekfj;ksa dks fu;af=r djrk gSA ;g vkyw dh Qly esa feêh tfur jksxksa tSls dkyh [kqjidk 

vkSj vke iiM+h vkfn dks de djus esa Hkh enn djrk gSA fdlh [ksr dh Qly ;kstuk esa xkN ewaxk ] 

lubZ] yksfc;k vkSj czSfldk vkfn dks lek;ksftr fd;k tkuk pkfg,A mfpr fo?kVu ds fy, cqokbZ ds 

40&50 fnuksa ds igys  gjh [kkn dh Qly dks feêh esa feyk nsuk pkfg,A 

iks"kd rRo çca/ku%NSOPds fn'kkfunsZ'kksa ds vuqlkj] ikS/k mRiknu ds fy, dsoy ekbØksfc;y] ikS/ks ;k 

tkuojksa dh mRifÙk ds ck;ksfMxzsMscy lkefxz;ksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA Qly vo'ks"kksa dh dEiksfLVax 

vkSj oehZdEiksLV rS;kj djuk Qly ds iks"k.k esa [ksr ds dpjs ds mi;ksx ds fy, ,d vke vkSj cgqr 

mi;ksxh rduhd gSA ;g tSfod [ksrh dk vfuok;Z fgLlk gSA bl xfrfof/k ds fy, dbZ miyC/k rjhdksa 

dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 

• Hkwfe dh rS;kjh ds le; vPNh rjg ls fo?kfVr QkeZ;kMZ [kkn @ 50 Vu/gs-  dk vuqç;ksx 

• Hkwfe dh rS;kjh ds le; ck;ksMk;ukfed [kkn @ 5 Vu/gs-  dk vkosnu 

• Hkwfe dh rS;kjh ds le; oehZdEiksLV @ 5 Vu/gs-   

• Hkwfe dh rS;kjh ds le; uhe dsd @ 1250 fdxzk/gs- 

• Hkwfe dh rS;kjh ds le; ,tksfLifjye vkSj Q‚LQkscSDVhfj;k @ 25 fdxzk çfr gsDVs;j dh nj       

ls tSo&moZjd dks vuqç;ksx djsaA 

• feêh dk ih,p c<+kus ds fy,] MksyksekbV @ 10 Vu /gsDVs;j dk vkosnu fd;k tkuk pkfg,A 

ikni òf) fu;ked: 

• cksus ds 1 eghus ckn ls 10 fnuksa ds varjky ij iapxO; @3 çfr'kr dk fNM+dko djsaA   

• cqokbZ ds ,d eghus ckn ls 15fnuksa ds varjky ij 5% oehZok'k dk 5 ckj fNM+dko djsaA  

• cqokbZ ds 65 osa fnu 50 yhVj ikuh esa g‚uZ flfydk @2-5 xzke çfr gsDVs;j dh nj ls Lçs djsaA   

ty çca/ku% vkyw ikuh ds ruko ds çfr laosnu'khy gS] vkSj LVksyu dk xBu vkSj dan fuekZ.k  

egRoiw.kZ pj.k gSaA eSnkuksa esa] flapkbZ çkjafHkd pj.k esa 8&10fnuksa ds varjky ij dh tkrh gS vkSj ck<+ 

i)fr esa lfnZ;ksa ds nkSjku bls c<+kdj 12&15fnuksa rd dj fn;k tkrk gSA Ropk dh csgrj lsfVax ds 

fy, gYe dkVus ls 10&12fnu igys ikuh nsuk can dj fn;k tkrk gSA fLçadyj ;k fMªi flapkbZ ds 

lkFk csgrj mRikndrk ns[kh xbZ gS D;ksafd ikuh dh tM+ {ks= esa Bhd ls ykxw gksrh gS vkSj iks"kd rRo 

uqdlku U;wure gksrs gSaA bl ekeys esa] flapkbZ 15&25feeh Cumulative Pan Evaporation (CPE)  ij 
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dh tkrh gSA vkerkSj ij] fMªi flapkbZ oSdfYid fnuksa esa 30&35feuV ds fy, 100&125%CPE ij dh 

tkrh gS vkSj vkyw dh Qly esa 90&120feuV ds fy, 125&150CPE ij fNM+dko lIrkg esa nks ckj 

fd;k tkrk gSA 

[kjirokj çca/ku%  

tSfod vkyw ds mRiknu esa  [kjirokj fu;a=.k  ds fy, Qly esa ,d ckj fujkbZ –xqM+kbZ dh vko';rk 

gksrh gSa] tksfd cksvkbZ ds 20&30 fnu ckn dh tkrha gSaA xqM+kbZ ds le; /;ku nsuk pkfg, dh Hkwfexr 

ruk ckgj uk tk,aA    

jksx çca/ku% 

>qylk 

vkyw ds >qylk jksx dks Bhd ugha fd;k tk ldrk gS vkSj fo'ks"k :i ls ,d dkcZfud fLFkfr esa] 

fuf'pr :i ls blls cpko gh lcls vPNh uhfr gSA çkjafHkd dVkbZ] vxsrh fdLeksa ds lkFk] >qylk 

vkerkSj ij ,d leL;k ugha gS] laHko gks rks 'kq#vkrh fdLesa yxk,aA  

• jksx eqä chtksa dk pquko djsa 

• >qylk çfrjks/kd okyh fdLeksa¼dqQjh Lo.kkZ/ dqQjh lákæh½ dk p;u djsa 

• ;fn >qylk dh xaHkhjrk vf/kd gS rks ,d vuqer QQwan uk'kd ¼d‚ij v‚DlhDyksjkbM @0.2 % ½ 
ç;ksx djsa xzkmaM ØhilZ dks gVk nsa tks laØe.k ds lzksr ds :i esa dke djrs gSaA  

• jksi.k ds ckn ,d eghus ds varjky ij 3 ckj vfXugL= jk[k ¼200 xzke vfXugL= jk[k dks 15 
fnu rd 1 yhVj xksew= esa fHkxks;k tkrk gS½ 10yhVj ikuh esa feykdj bldk fNM+dko djsa  

Hkwjk foxyu% 

• jksx eqä chtksa dk p;u djsa 

• ty fudklh dh mfpr lqfo/kk nsa 

• xzflr ikS/kksa dks gVk nsa vkSj u"V dj nsa  

ok;jl tfur jksx%  

• ok;jl eqä vkyw dan dk mi;ksx djsa 

• ok;jl ls çHkkfor ikS/kksa dks fu;fer :i ls jksxu djsa 

• jksi.k ds ckn 45osa] 60 osa vkSj 75 osa fnu %10 fcNqvk ¼ nettle½ iÙkh ds vdZ dk fNM+dko djds 
,fQM oSDVj dks fu;af=r djsa 
 

 
usekVksM% 
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• iqVh¼cyst½ usekVksM ds fy,] dqQjh lo.kkZ uked ,d çfrjks/kh fdLe mxkbZ tk ldrh gSa  

• oSdfYid iafä;ksa esa xsank tSlh VªSi Qly, tM+ xk¡B fuesVksM dks de dj ldrh gS 

• L;wMkseksukl ¶yksjslsal dk vkosnu @10 fdyks / gsDVs;j fd;k tk ldrk gSa  

• vkyw cksus ds le; ljlksa dh cqvkbZ djsa vkSj vkyw dh iqVh ¼cyst½ fuesVksM ds fu;a=.k ds fy, 
45 osa fnu ljlksa dk lkx rS;kj djsaA 

dhV çca/ku%  

,fQM~l vkSj lQsn efD[k;ka%  

• ;syks LVhdh VªSi  ¼1-0 ehVj Û 1-5 ehVj½ 10&12 çfr gsDVs;j ç;ksx djsa  

• jksi.k ds ckn 45 osa] 60 osa vkSj 75 osa fnu] 10%vnjd&fepZ ds jl dk fNM+dko djsa 

• 3% uhe ds rsy dk fNM+dko djsa   

• lw[ks uhe ds iÙkks dk mi;ksx efYpax ds fy, djsa  
vkyw dan iraxk% 

• dan ds mFkys jksi.k ls cpsaA dan dks 10 & 15 lseh dh xgjkbZ ij jksfir djsa 

• Qsjkseksu VªSi @ 20 çfr gsDVs;j LFkkfir djsa 

• i.kZ {kfr dks fu;af=r djus ds fy, 5 % uhe ds cht dh fxjh ds jl dk fNM+dko djsa 

• xksnkeksa esa vksViksflfVax eksFk ls lw[ks ySaVkuk vkSj uhyfxjh ds iÙkksa ds lkFk vkyw ds <sj dh 
Åijh lrg dks <adrs gSaA  

• dVkok% 

• o;Ld iraxksa dks vkdf"kZr djus ds fy, xfeZ;ksa ds nkSjku çdk'k tky LFkkfir djsaA  

• fnu ds le; esa [ksr dh flapkbZ fNM+dko flapkbZ ç.kkyh ls djsa ftlls ykokZ dk if{k;ksa }kjk 
ijHk{k.k gks tkrk gSa A   

• feêh esa ikbjsFkze dk vuqç;ksxA   
dVkbZ%  

vkyw dh Qly ls vPNh mit ysus ds fy,] dVkbZ  ls 8&10 fnu igys flapkbZ can dj nsa 

ftlls] feêh dh ueh dh ueh cuh jgh] dan [kqnkbZ es vklkuh jgsa rFkk Ropk dh mfpr lsfVax 

gksA xkbM dqnky vkSj [kqjik tSls gkFk vkStkj dk mi;ksx djds vkyw dh [kqnkbZ dh tkrh gSA 

tkuojksa }kjk rS;kj gy ,d vU; fodYi gS vkSj cM+s [ksrksa esa VªSDVj lapkfyr [kqnkbZ djus okyksa 

}kjk dVkbZ dh tkrh gSA dan dks Qly ds vo'ks"kksa dh eksVh ijr ls <ds 1-5 ehVj ÅapkbZ ds 
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<sj esa j[kk tkuk pkfg, vkSj 10&15 fnuksa ds fy, Ropk dh ifjiDork ds fy, NksM+ nsuk 

pkfg,A bl çfØ;k ds ckn xzsfMax] ekdsZfVax vkSj LVksjst fd;k tkrk gSA 

mit%  

tSfod vkyw dh mit fdLe rFkk feêh dh moZjrk] Qly çca/ku ij fuHkZj djrh gSa] vkyw dh 

vkslr mit vxsrh fdLeksa es 200 ls 400 fDoaVy rFkk iNsrh fdLeksa esa 300&600 fDoaVy rd 

gksrh gSaA       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



28 
 

                           फसल अवशेष: एक सम˟ा या िटकाऊ कृिष के िलए एक अवसर 

                                                            पंकज और डॉ के. के. भारȪाज  

 
मृदा िवǒान िवभाग, सीसीएस हįरयाणा कृिष िवʷिवȨालय(िहसार)- 125004 
ईमेल : pankajsingroha95@gmail.com 

पįरचय: 
 धान-गेšं लाखो ं लोगो ं के िलए खाȨ सुरƗा, रोजगार, आय और आजीिवका के िलए एक Ůमुख फसल 

Ůणाली है, और दिƗण एिशया के भारत-गंगा मैदानो ंमŐ 135 लाख हेƃेयर पर Ůचिलत है। हालांिक, बढ़ती आबादी 
की जŝरतो ंको पूरा करने के िलए इस Ůणाली की उȋादकता को बनाए रखने की Ɨमता को Ůाकृितक संसाधनो ं
(जल, वायु, िमǥी और जैव िविवधता) की कमी 
और/या Ɨरण, कृिष ŵम की कमी और उǄ 

उȋादन लागत मŐ वृİȠ से खतरा है। वतŊमान Ůथाओ ं

मŐ दोनो ं फसलो ं के िलए गहन जुताई और सभी 
फसल अवशेषो ंको हटाना शािमल है, िजससे पोषक 

तȕो ंकी कमी और िमǥी की उवŊरता मŐ कमी आती 
है। इस सघन फसल Ůणाली मŐ उȋादकता वृİȠ के 

ठहराव के कारण मृदा ˢा˖ के पुनिनŊमाŊण के 

िलए संसाधन संरƗण ŮौȨोिगिकयो ं के उपयोग की 
पुरजोर वकालत Šई है। फसल अवशेष Ůबंधन 

(सतह गीली घास और िनगमन के ŝप मŐ अवशेष Ůितधारण) को पानी, ŵम, ऊजाŊ संसाधनो ंऔर  धान-गेšं Ůणाली  
की İ̾थरता से संबंिधत सम˟ाओ ंको हल करने के िलए पारंपįरक Ůथाओ ंका िवकʙ माना जाता है (जाट एट अल 

2016)। जुताई, भूसे की अवधारण और फसल रोटेशन मŐ पįरवतŊन से माũा मŐ उʟेखनीय पįरवतŊन होते हœ, फसल 

अवशेषो ंकी गुणवȅा, उनके मौसमी और ̾थािनक िभɄता, ऊपर और नीचे जमीन के आदानो ंऔर पोषक तȕो ंकी 
गितशीलता के बीच अनुपात, जो सभी िमǥी के सूƘजीवो ंऔर मृदा माइŢोिबयल ŮिŢयाओ ंको Ůभािवत करते हœ । 

लɾे समय के िलए अनुिचत जुताई को अपनाना िमǥी के जैिवक, शारीįरक और रासायिनक ˢा˖ को नुकसान 

पŠंचा सकता है, िजसे "गरीब, कम उȅरदायी िमǥी" के ŝप मŐ जाना जाता है। 

अवशेषो ंको बनाए रखने के फायदे: 
भारत मŐ िविभɄ फसलो ंसे सालाना लगभग 686 िमिलयन 

टन फसल अवशेषो ंका उȋादन होता है। उȅर Ůदेश, पंजाब (45 
िमिलयन टन) के बाद अिधकतम अनाज फसल अवशेष उȋɄ 
करता है जबिक गुजरात और राज̾थान Ţमशः  फाइबर और तेल 
बीज फसल अवशेषो ं की अिधकतम माũा का उȋादन करते हœ 
(िहलोढरी एट अल 2014)। िकसानो ंने गेšं बोने से पहले चावल के 
अवशेष जलाने की Ůथा अपनाई, Ɛोिंक यह लागत Ůभावी और 
िनपटान की आसान िविध है। भारत के उȅर-पिʮमी राǛो ं मŐ 
धान-गेšं Ůणाली से कुल अवशेषो ंका लगभग 68% जलाया जाता 
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है, िजससे पयाŊवरण को नुकसान होता है और िमǥी की गुणवȅा मŐ िगरावट आती है। पंजाब मŐ िकसानो ंȪारा अपने 
खेतो ंपर लगभग 22 िमिलयन टन चावल के अवशेष का उȋादन िकया जाता है और 18.7 िमिलयन टन जलाया 
जाता है। फसल के बाद गेšं के अवशेषो ंके अिधकांश चारे के ŝप मŐ उपयोग िकया जाता है, और िकसी भी शेष 
अवशेषो ंको आम तौर पर जला िदया जाता है । गहन जुताई और चावल के भूसे के जलने से न केवल पोषक तȕो ं
का नुकसान होता है, बİʋ अनुकूल रोगाणुओ ंकी मृȑु, फसल उȋादकता मŐ िगरावट और Ťीनहाउस गैसो ंके बड़े 
उȖजŊन के कारण पयाŊवरण Ůदूषण रा Ō̓ ीय खाȨ सुरƗा के िलए Ůमुख İ̾थरता के मुȞे हœ (NAAS 2017)। 
 बड़े पैमाने पर इन-सीटू राइस Ōː ॉ का Ůबंधन करने के िलए मु̵चर, हैɔी सीडर, पीएयू सुपर एसएमएस, 

पीएयू Ōː ॉ कटर-सह-˚ेडर, मोʒ बोडŊ हल जैसी कई मशीनो ंका इˑेमाल िकया गया है । सतह गीली घास के ŝप 

मŐ फसल अवशेषो ंको बनाए रखने और शािमल करने से पानी की उपलɩता बढ़ाने, खरपतवार कम करने, िमǥी 
और बेहतर मृदा गुणो ं(जाट एट अल 2016) मŐ काबŊिनक यौिगको ंको बढ़ाने मŐ मदद िमलती है, और गेšं की पैदावार 

मŐ भी वृİȠ होती है (िसद्धू एट अल 2015)। फसल अवशेषो ंको बनाए रखने से सभी काबŊन पूल िवशेष ŝप से लैिबल 

काबŊन पूल मŐ वृİȠ होती है, िजसका उपयोग सूƘजीवो ंȪारा ऊजाŊ के ŷोत के ŝप मŐ िकया जाता है (नंदन एट अल 

2019)। मृदा काबŊिनक काबŊन मृदा खाȨ वेब के िलए एक ईंधन के ŝप मŐ कायŊ करता है और इसिलए िमǥी की 
गुणवȅा और इसकी उȋादकता को बनाए रखने 

के िलए पोषक तȕ साइिकिलंग को अȑिधक 

Ůभािवत करता है। पारंपįरक जुताई के साथ 

अवशेषो ं का समावेश फसल अवशेषो ं के 

िनपटान के िलए वैकİʙक तरीका है। हालांिक,  

पारंपįरक जुताई पूरी िमǥी की सतह को 
अˑʩˑ करता है Ɛोिंक इसमŐ जुताई की 
संƥा शािमल होती है। धान-गेšं Ůणाली मŐ 
अवशेषो ंका समावेश न तो ʩवहायŊ है और न ही 
िकफायती Ɛोिंक गेšं की कटाई और बुवाई के 

बीच अवशेषो ं के अपघटन के िलए बŠत कम 

समय का अंतराल उपलɩ है । िमǥी मŐ फसल अवशेषो ंका उपयोग िमǥी मŐ काबŊिनक  काबŊन सामŤी को बनाए 

रखने के िलए एक बड़े पैमाने पर अपनाई गई तकनीक है और भौितक, रासायिनक और जैिवक गुणो ं  मŐ सुधार के 

माȯम से िमǥी की उवŊरता को भी बढ़ाता है (िलयन एट अल 2016)। गहन जुताई Ůथाओ ंको अपनाने से मृदा 
काबŊिनक पदाथŊ मŐ कमी आती है, िजससे मृदा उवŊरता मŐ कमी आती है । अवशेष Ůितधारण या िनगमन के साथ-साथ 

संरƗण कृिष Ůथाएं चावल आधाįरत फसल Ůणाली  मŐ İ̾थरता बनाए रखने मŐ मदद करती हœ (नंदन एट अल 2019)। 

धान अवशेष मृदा काबŊिनक काबŊन  का एक ŷोत है जो समŤ िमǥी की िवशेषताओ ं(संरचना, जल Ůितधारण, Ůजनन 

और जैिवक िविवधता) को बढ़ाने मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाता है। यह दोहरे कायŘ यानी माइŢोिबयल गितिविध, 

जैिवक िविवधता और मृदा एंजाइम गितिविधयो ंके िलए ऊजाŊ और सɵटŌ ेट्स के ŷोत के ŝप मŐ कायŊ करता है । 

इसिलए, जैिवक ŝप से सिŢय लैिबल सी पूल, माइŢोिबयल बायोमास काबŊन और िमǥी एंजाइमो ंके संदभŊ मŐ िमǥी 
के काबŊिनक पदाथŊ मŐ पįरवतŊन Ůमुख मृदा गुणवȅा संकेतक के ŝप मŐ काम करते हœ (सैिकया एट अल 2020)। 

चावल अवशेष Ůबंधन आधाįरत Ůथाओ ं के कारण िमǥी के जैिवक गुणो ं मŐ महȕपूणŊ पįरवतŊन होते हœ और ये 

पįरवतŊन िमǥी की गुणवȅा को बढ़ाते हœ। मृदा काबŊिनक काबŊन और मृदा की गुणवȅा एक दूसरे से जुड़ी Šई है और 

िमǥी की गुणवȅा के िलए एक महȕपूणŊ संकेतक के ŝप मŐ माना जाता है । इसिलए, उपयुƅ अवशेष Ůबंधन 
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Ůथाओ ंको अपनाकर हम पयाŊवरण Ůदूषण को कम कर सकते हœ और मृदा उवŊरता और उȋादकता को बढ़ा सकते 

हœ । 
 
References:  
Hiloidhari M, Das D and Baruah D C (2014) Bioenergy potential from crop residue biomass in 

India. Renew Sust Energ Rev 32: 504-12. 
Jat M L, Dagar J C, Sapkota T B, Singh Y, Govaerts B, Ridaura S L, Saharawat Y S, Sharma R K, 

Tetarwal J P, Jat R K, Hobbs H and Stirling C (2016) Climate change and agriculture: adaptation 
strategies and mitigation opportunities for food security in South Asia and Latin America. In 
Advances in Agronomy. Acadmic Press, Pp 127-235. 

Lian T, Wang G, Yu Z, Li Y, Liu X and Jin J (2016) Carbon input from 13 C-labelled soybean residues in 
particulate organic carbon fractions in a Mollisol. Biol Fertil Soils 52: 331-39. 

NAAS (2017) Innovative viable solution to rice residue burning in rice-wheat cropping system through 
concurrent use of super straw management system-fitted combines and Turbo Happy Seeder. 
Policy Brief No. 2, National Academy of Agricultural Sciences, New Delhi. 16 p. 

Nandan R, Singh V, Singh S S, Kumar V, Hazra K K, Nath C P and McDonald A (2019) Impact of 
conservation tillage in rice–based cropping systems on soil aggregation, carbon pools and 
nutrients. Geoderma 340: 104-14. 

Saikia R, Sharma S, Thind H S and Singh Y (2020) Tillage and residue management practices affect soil 
biological indicators in a rice–wheat cropping system in north‐western India. Soil Use Manag 36: 
157-72. 

Sidhu H S, Singh M, Singh Y, Blackwell J, Humphreys E, Jat M L, Singh V and Singh S (2015) 
Development and evaluation of the Turbo Happy Seeder for sowing wheat into heavy rice 
residues in NW India. Field Crops Res 184: 201-12. 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



31 
 

 

  iks"kd rRo mi;ksx n{krk vkSj Qly mRiknu c<+kusgsrq i.khZ; fNM+dko 

lqdhfrZ] M‚- eukst dqekj 'kekZ] ,ao M‚- —".k dqekj Hkkj}kt 

pkS/kjh pj.k flga gfj;k.kk —f"k fo'ofo/kky;] fglkj& gfj;k.kk 

i.khZ; fNM+dko ikS/kksa dks lh/ks mudh ifÙk;ksa ij rjy moZjd yxkdj iks"k.k nsus dh rduhd 
gSA bl rduhd dk mi;ksx çeq[k vkSj ekewyh iks"kd rRoksa] ikS/kksa ds gkeksZu] mÙkstd vkSj vU; ykHkdkjh 
inkFkksaZ dh iwjd [kqjkd nsus ds lk/ku ds :i esa fd;k tkrk gSA i.khZ; fNM+dko ds ns[ks x, çHkkoksa esa 
mit esa òf)] jksxksa vkSj dhVksa ds çfrjks/k] lw[kk lgu'khyrk esa lq/kkj vkSj Qly dh xq.koÙkk esa o`f) 
'kkfey gSA ikS/kksa dh çfrfØ;k mldh çtkfr;ksa] moZjd ds çdkj] lkaærk vkSj vkosnu dh vko`fÙk ds 
lkFk&lkFk ikS/ks ds fodkl ds pj.k ij fuHkZj djrh gSA i.kZ vuqç;ksx vDlj ikS/ks fodkl ds fof'k"V 
pj.kksa ds vuq:i fd;k tkrk gSA 

mPp Qly mRiknu ds fy, tSfod vkSj okf.kfT;d :iksa es miyC/k fdlh Hkh moZjd dk feêh 
es mi;ksx mlds iwjs ykHk dks lhfer djrk gS ;s eq[;r;k feêh ds tSfod] jklk;fud vkSj HkkSfrd xq.kksa 
ds dkj.k gksrk gS ftlls iks"kd rRoksa dh n{krk de gks tkrh gSA okf.kfT;d moZjdksa ¼ukbVªkstu] 
QkLQksjl] vkSj iksVsf'k;e½ dh c<+rh ykxr Hkh muds xSj&ikjaifjd moZjd vuqç;ksxksa dks c<+kok ns jgh 
gS] ftues ls i.kZ vuqç;ksx rduhd fdlkuks dks lcls vf/kd vkdf"kZr djrh gS] flapkbZ ty ds lkFk 
moZjd dk ç;ksx ¼QVhZxs'ku½ Hkh ,d vPNk rjhdk gS ysfdu i.khZ; fNM+dko ikS/ks dh lHkh iks"kd 
vko';drkvksa dk vf/kd [;ky j[krk gSA i.kZ vuqç;ksx dk mi;ksx vkerkSj ij iks"k.k dh fLFkfr] 
fodkl ds csgrj çca/ku] dfe;ksa dks tYnh ls Bhd djus vkSj csgrj Qly dh xq.koÙkk ds fy, jksx 
çfrjks/kd {kerk esa lq/kkj ds fy, fd;k tkrk gSA 

i.kZ vuqç;ksx ds mís'; 

1- egRoiw.kZ pje vko';drk dh lhek ij vkosnu djds mPp mit okyh Qlyksa dh mRiknu çfØ;k 
dks çksRlkfgr djukA 

2- çfrdwy ifjfLFkfr;ksa ¼ruko½ esa Qly òf) dks c<+kok nsukA 

3- iks"kd rRoksa ds mi;ksx dh n{krk esa lq/kkj djukA 

4- jklk;fud Hkkj dks de djus ds fy,A 
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i.kZ vuqç;ksx ds ?kVd 

1- rjy moZjd%& 

• ikS/kksa ds iks"k.k ds fy, vko';d rRoksa dh vkiwfrZ ds gsrq  feêh esa feyk;s tkus okys ;k Qly ds iÙkksa 
ij lh/ks mi;ksx  gksus okys moZjdA ;s moZjd rjy] tyh; ?kksy ds :i esa gks ldrs gSaA 

• rjy moZjd ikS/kksa dks vklkuh ls vo'kksf"kr] ?kqyu'khy iks"kd rRoksa dh lkaærk çnku djrs gSa] ftlls 
muds LokLF; vkSj mRikndrk esa òf) gksrh gSA 

2- ty esa ?kqyu'khy moZjd%& 

• ,d ikmMj ;k NksVh xksfy;ks ds :i es moZjd tks ikuh ds lkFk fefJr gksrk gS vkSj feêh ij Mkyk 
tkrk gS ;k ikS/kksa ds iÙks ij fNM+dk tkrk gSA 

•ikuh esa ?kqyu'khy moZjd 

1-;wfj;k 

2-;wfj;k Q‚LQsV 

3-eSXuhf'k;e lyQsV 
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4-iksVsf'k;e lYQsV 

5-veksfu;e lYQsV 

6- NPK 18&18&18 

7- NPK15 &30& 15 

3- LVhdj%& 

•fLVdj os ,tsaV gSa tks yf{kr ikS/ks ij Lçs cwanksa ds vklatu esa lq/kkj djrs gSaA 

• ,d moZjd tks ikuh esa ?kqyu'khy gksrk gS] ;g Hkkjh o"kkZ ds nkSjku iÙkh ls /kqy ldrk gSA 

4- U;wVªykbftax ,tsaV%& 

• ;g ,d Qkse dalaVªsV Q‚ewZys'ku gS ftls ,flM ;k {kkjh; ikuh&vk/kkfjr ?kksy ds lkFk feyk;k tk 
ldrk gS vkSj ,d foLrkfjr Qkse dk mRiknu djus ds fy, ,d ,;j&,fLijsVsM Qkse fMLpktZ fMokbl 
ds ek/;e ls bls fNMdk tk ldrk gS A 

• mRikfnr Qkse csgn fLFkj gksrk gS] ftldk vFkZ gS fd ;g /khjs&/khjs cqycqys dh nhokjksa ls viuk ?kksy 
NksM+sxk vkSj nwljs jlk;u dks csvlj dj nsxkA 

 

i.kZ vuqç;ksx rduhd D;ksa\ 

•ikS/ks dh iks"k.k fLFkfr dk csgrj çca/ku 

•ikS/kksa dh òf) esa lq/kkj 

•iks"kd rRoksa dh deh dks rqjar Bhd djus dh {kerk  

•jksxçfrjks/kd {kerk esa lq/kkj 

• Qly dh xq.koÙkk esa lq/kkj 

 

i.kZ vuqç;ksx rduhd ekunaM 

Qly ds fy, vko';d iks"kd rRoksa dh ek=kA 

•o`f) ds Lrj ij vkosnu dh çHkko'khyrk tks Qly dh çfrfØ;k ls lcls vPNh rjg esy [kkrh gSA 
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•xzg.k ds fy, mRikn rS;kj djus dh mi;qärkA 

• Qly ds iÙkksa ij ç;qä i.kZ mRikn dh fof/k] le; vkSj lkaærk dk çHkkoA 

 

lQyrk dh dqath 

•iÙkh dh lrg vkSj vuqç;ksx fd x;h i.kZ lkexzh ds chp ijLij fØ;k dks le>ukA 

• moZjd dks ikS/ks }kjk xzg.k djus fd {kerk vkSj iks"kd rRoks fd xfr'khyrkA 

• Lçs dojst]o cwanks dk vkdkj] vkfnA 

•mRikn dh xq.koÙkk dks le>uk& fo'ks"k :i ls DyksjkbM vkSj ukbVªsV vk/kkfjr mRiknksa dk ç;ksx ugh 
djukA 

 

fuEufyf[kr 'krksaZ ds rgr i.kZ vkosnu dks çkFkfedrk nh tk ldrh gS 

•tc iks"kd rRoksa dh deh ds y{k.k deh ds çkjafHkd pj.k ds nkSjku ns[ks x,A 

•çfrdwy feêh dh HkkSfrd vkSj jklk;fud fLFkfr;k¡ tks moZjd mi;ksx n{krk ¼FUE½ dks de djrh gSaA 

i.kZ vuqç;ksx es lw{e iks"kd rRoks dh FkksM+h ek=k dh vko';drk gksrh gS vkSj bls tM+ ;k feêh ds 
ek/;e ls çHkkoh <ax ls çnku ugha fd;k tk ldrk gSA 

•lw[ks dh vof/k ds nkSjku tgka feêh esa ueh dh deh ds dkj.k feêh esa vkosnu ugha fd;k tk ldrk 
gSA 

• ykSg] rkack] cksj‚u] tLrk vkSj eSaxuht tSls lw{e iks"kd rRoksa ds vkosnu ds fy, iÙksnkj vkosnu 
çHkkoh gSA 

i.kZ vuqç;ksx ¼Lçs½ ds fy, vkn'kZ vof/k 

• i.kZ vuqç;ksx ,sls le; ij fd;k tkuk pkfg, tc gok dh lkisf{kd vknZzrk vf/kd gksrh gS vFkkZr 
lqcg vkSj 'kke ds le;] fnu ds xeZ ?kaVksa ds nkSjku ugha fd;k tkuk pkfg,A   

• ,d vU; ykHk ;g gS fd Lçs fd;k x;k inkFkZ lqcg vkSj 'kke ds le; vf/kd /khjs&/khjs okf"ir gksrk 
gS vkSj rst /kwi ls ifÙk;ksa ds tyus dk [krjk de gksrk gSA 

• 'kke vkSj jkr esa mPp vknZzrk ds dkj.k lw[ks Lçs inkFkZ ls Hkh iks"kd rRo ?kqy tkrs gSa iks"kd rRo iÙkh 
esa ços'k dj tkrs gSA 
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i.kZ vuqç;ksx dh fØ;kfof/k 

i.kZ moZjd iks"kd rRo tks ikS/ks }kjk fodkl ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gS] mls dksf'kdk æO; esa ços'k 
djus ls igys iÙkh esa ços'k djuk vko';d gS A  

•blds fy, iks"kd rRo dks igys ckgjh D;wVhdy ¼iÙkh fd ckgjh lrg½ vkSj varfuZfgr ,fiMeZy 
dksf'kdk dh nhokj esa çHkkoh <ax ls ços'k djuk gksxk A 

• ,d ckj ços'k gksus ds ckn] dksf'kdk }kjk iks"kd rRoksa dk vo'kks"k.k tM+ksa }kjk vo'kks"k.k ds leku 
gksrk gSA 

•iks"kd rRoksa ds i.khZy vuqç;ksx ekxZ ds lHkh ?kVdks es ] D;wVhdy lcls cM+k çfrjks/k çnku djrh gSA 

 

i.kZ vuqç;ksx dc loksZÙke gksrk gS\ 

• dSfY'k;e ds ekeys esa] tM+ksa ls Qyksa rd ifjogu lhfer gS] blfy, i.kZ vuqç;ksx lcls vPNk 
rjhdk gS ftls ge Qyksa ds Årdksa esa vf/kd dSfY'k;e çkIr dj ldrs gS] rkfd Qyks fd rqM+kbZ ds ckn 
ds uqdlku dks de fd;k tk ldsAdSfY'k;e Lçs es laHkkfor [kpZ rqM+kbZ ds ckn ds uqdlku ls dgh de 
gksrk gSA 

ifÙk dh  D;wVhdy%& 

•iÙkh dh D;wVhdy iÙkh vkSj vU; vaxksa ds ckgj dh vksj ,d iryk vkoj.k gksrk gS tks ikS/ks dks 
i;kZoj.k dh pje lhekvksa ls cpkrk gSA 

• D;wfVdy i;kZoj.k vkSj çca/ku esa Hkh cnyko ds çfr çfrfØ;k djrh gSA tSls lw[kk vkSj vR;f/kd 
rkieku dh fLFkfrA 

D;wfVdy ds ek/;e ls iks"kd rRoksa dk lapyu%& 

•ewy :i ls ;g ekuk x;k Fkk fd ,DVksMslesVk esa foys; dh xfr gksrh gSA 

•;s _.kkRed vkos'kksa ds lkFk iafäc) gksrs gSa tks ?kuRo esa c<+rs gq, /kuk;uksa dh vkarfjd xfr dks 
lqfo/kktud cukrs gSaA 

• D;wfVdy ds ek/;e ls okLrfod xfr iks"kd rRoks dh lkaærk] vk.kfod vkdkj] dkcZfud ;k 
vdkcZfud :i] iÙkh dh lrg ij moZjd ds Bgjko dk le;] D;wfVdy esa pktZ ?kuRo ij fuHkZj djrh 
gSA 

ikuh dh deh ds ncko ds lkFk iÙkh ds D;wfVdy esa ifjorZu%& 
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• D;wfVdy eksVkbZ esa 33% dh òf) gks tkrh gS  

• D;wfVdy lajpuk eq[; :i ls mPp vk.kfod Hkkj ¼yach J̀a[kyk½ oSDl esa cny tkrh gS ftlls 
gkbMªksQksfcflVh c<+ tkrh gS A 

•blds ifj.kkeLo:i —f"k jlk;u ¼;wfj;k] fMQksfy,aV~l vkfn½ ds vo'kks"k.k esa deh vkrh gSA 

 

psysV dk i.kZ fNM+dko%& 

psysV%& ,d psysV xzhd 'kCn ^psyk^ ls fy;k x;k ,d 'kCn gS ftldk vFkZ gS ^iatŝ ],d çdkj ds 
dkcZfud jklk;fud ;kSfxd dk o.kZu djus ds fy, ftlesa v.kq ds /kkrq ds fgLls dks bruh etcwrh ls 
j[kk tkrk gS fd bls nwljs ds laidZ esa vkus ij Hkh NksM+k ugha tkrk gSA 

la{ksi uke  
CIT lkbfVªd ,flM 

CDTA lkbDyksgsDlsu Mk;ekbu VsVªk ,flfVd ,flM 

DTPA Mk;fFkyhu Vªk;ekbu isaVk ,flfVd ,flM 

EDDHA ,fFkyhu Mk;ekbu MkbgkbMª‚Dlh fQukby ,flfVd ,flM 

EDTA ,fFkyhu Mk;ekbu VsVªk ,flfVd ,flM 

EGTA ,fFkyhu Xykbd‚y VsVªk ,flfVd ,flM 

HEEDTA gkbMª‚Dlh ,fFky ,fFkyhu Mk;ekbu VªkbZ ,flfVd ,flM 

NTA ukbfVªyks VªkbZ ,flfVd ,flM 

 

psysV~l ds ykHk%& 

•de ek=k 

•vf/kd vo'kks"k.k 

•vf/kd LFkkukUrj.k 

•dksbZ ^tyk^ {kfr ugha 

• {kkjh; fLFkfr;ka 

•vuqdwyrk 
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i.kZ vuqç;ksx dks çHkkfor djus okys dkjd%& 

•gok dk rkieku% mPp rkieku esa ;g iks"k.k ds ok"ihdj.k dk dkj.k curk gS vkSj Lçs ds çHkko dks 
de djrk gSA 

• vkisf{kd vknZzrk% mPp lkisf{kd vknZzrk iks"kd rRoksa ds vo'kks"k.k dks c<+krh gS vkSj dksf'kdk dh 
rh{.krk dks Hkh cuk, j[krh gS] de lkisf{kd vknZzrk ds le; vo'kks"k.k de gksrk gSA 

•vkosnu ds ckn flapkbZ% i.kZ Lçs ds ckn flapkbZ ugha fd tkuh pkfg,A  

•vkosnu ds fy, fnu dk le;% i.kZ fNM+dko lqcg tYnh djuk pkfg, vkSj nsj 'kke dks ;g lcls 
vf/kd ykHknk;d gksrk gSA 

•o"kk%Z o"kkZ ds rqjar ckn vkSj igys i.kZ fNM+dko ugha djuk pkfg,A 

i.kZ vuqç;ksx ds ykHk%& 

•mPp mit% i.kZ moZjd ikS/ks dks mldh okLrfod {kerk rd c<+us ds fy, vfrfjä iks"kd rRo çnku 
djrs gSA 

•LoLFk ikS/ks% i.kZ moZjd vfrfjä iks"kd rRo çnku djrk gS ftldh ikS/ks dh dhV vkSj jksxks ds f[kykQ 
çfrj{kk vkSj lq–<  gks tkrh gSA 

•rRdky ifj.kke% iÙkh ds ja/kz esa iks"kd rRoksa dks tYnh ls lks[kus dh {kerk gksrh gSA rFkk budk çHkko 
Hkh 'kh?kz ns[kus dks feyrk gSA 

•de [kphZyk% i.kZ moZjd mi;ksx djus ds lcls egRoiw.kZ ykHkksa esa ls ,d ;g gS fd ;g Qly ikS/kksa 
dh o`f) dks c<+kok nsus ds dbZ vU; lk/kuksa dh rqyuk esa lLrk gSA 
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lCth mRiknu% thfodk vko/kZu 

rq’kkj dkafr csgsjk] jkes”oj flag ,oa Mh- vkj- Hkkj}kt 
Hkk-d`-vuq-i-&Hkkjrh; lCth vuqla/kku laLFkku] okjk.klh&221305 ¼mÙkj izns”k½ 

 
ns”k dh 68 izfr”kr tula[;k xk¡oksa esa jgrh gS ftlesa 58 izfr”kr yksx jkstxkj ds :Ik esa d`f’k dks 
viukrs gSaA d`f’k ds vUrxZr fdlku iwjs o’kZ esa ,d ;k nks Qly mxkrs gSa ftlls o’kZ ds “ks’k le; 
jkstxkj ugha feyrk gSA laLFkku }kjk fodflr lfCt;ksa dh dqN fdLesa izpfyr Qly pØksa esa lEkkosf”kr 
dh tk ldrh gSA lCth Qlyksa ds [kkus ;ksX; Hkkx dh dVkbZ@rqM+kbZ fuf”pr varjky ij dbZ ckj dh 
tkrh gS ftlls fdlkuksa dks fu;fer jkstxkj ,oa vk; izkIr gksrh gSA lfCt;ksa dk ekuo iks’k.k esa cgqr 
egRo gS] blfy;s ?kj ds vkl&ikl [kkyh txgksa ,oa xeyksa esa lfCt;k¡ mxkdj izfrfnu dh vko”;drk 
dh gjh lCth izkIr gksrh gS ftlls iks’k.k lqj{kk feyrh gS ,oa [kpZ esa cpr gksrh gSA laLFkku }kjk 
lfCt;ksa dh [ksrh dks c<+kok nsus ds fy, mUur lLr rduhdsa] vf/kd mRiknu nsus okyh ,oa jksx rFkk 
dhVksa ds izfr lgu”khy fdLesa fodflr dh x;h gS ,oa cnyrs tyok;q dh ifjn`”; dks /;ku esa j[kdj 
u;h&u;h fdLesa@ladjksa ,oa mUur lL; rduhdsa fodflr djus dk “kks/k dk;Z py jgk gSA lfCt;ksa 
dh lcls cM+h leL;k budk “kh?kz [kjkc gks tkuk gSA ftl le; lfCt;ksa dh miyC/krk cktkj esa 
vf/kd gksrh gS ml le; ewY; de gks tkrk gS ftlls fdlkuksa dks uqdlku gksrk gS] bldks nwj djus ds 
fy, dVkbZ mijkUr izca/ku ,oa izlaLdj.k dk;Z ij “kks/k dk;Z fd;k tk jgk gSA laLFkku }kjk lgtu 
lwi] djsyk fpIl] ikyd] xksHkh] iÙkkxksHkh dks lq[kkdj lqjf{kr Hk.Mkj.k ,oa [kkus ;ksX; dksfVax }kjk 
lfCt;ksa dk Lothou c<+kus dh fof/k fodflr dh x;h gSA Ok’kZ 2022 rd fdlkuksa dh vk; dks nksxquh 
djus ds fy, dsUnz ljdkj ds }kjk fn;s x;s fn”kk&funsZ”kksa ds vuqlkj Hkkjrh; —f’k vuqla/kku 
ifj’kn&Hkkjrh; lCth vuqla/kku laLFkku] okjk.klh ¼mÙkj izns”k½ }kjk foxr 3&4 o’kksZ ls dbZ egRoiw.kZ 
ifj;kstuk;sa pyk;h tk jgh gaSA ;s ifj;kstuk;sa fdlkuksa dks lh/ks rkSj ij ykHkkfUor dj jgh gSaA ftlls 
fdlku viuh vko”;drkvksa dks iwjh djrs gq, mRikn dks cktkj esa cspdj ykHk izkIr dj jgk gSA 
Hkkjrh; lCth vuqla/kku laLFkku }kjk QkeZj QLVZ] vkfnoklh mi;kstuk ¼Vh,lih½] vuqlwfpr tkfr 
mi;kstuk ¼,llh,lih½ rFkk ,u-,-,l-,Q- ifj;kstukvksa dks mŸkj izns”k ds dbZ ftyksa] tSls&okjk.klh] 
lksuHknz] pUnkSyh] fetkZiqj] xkthiqj] tkSuiqj] eÅ vkfn esa lQyrkiwoZd pyk;k tk jgk gSA 

 

  
 

laLFkku dh fdLeksa ls fdlkuksa dk thfodko/kZu 
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laLFkkudh izpfyr fdLesa ftlls fdlku dh thfodk esa òf) gks jgh gS] mudk fooj.k uhps fn;k tk 
jgk gS% 
dk”kh dapu  
 

yksfc;k dh >kM+hnkj] xksYMsu chu ekstSd izfrjks/kh] o’kZ esa 
Qjojh ls vDVwcj rd cqokbZ ds fy, mi;qDr] cqokbZ ds 
45&50 fnu ckn igyh rqM+kbZ “kq: gks tkrh gSA izfr 
gsDVs;j 125&150 dqUry gjh Qyh izkIr gksrh gSA 

 

dk”kh fuf/k  
 

yksfc;k dh >kM+hnkj fdLe] xksYMsu chu ekstSd izfrjks/kh] 
o’kZ esa Qjojh ls vDVwcj rd cqokbZ ds fy, mi;qDr] 
cqokbZ ds 45&50 fnu ckn igyh rqM+kbZ “kq: gks tkrh gSA 
Qyh dh yEckbZ 30&40 lseh-] jax xgjk gjk gksrk gSA 
izfr gsDVs;j  mit 150&160 dq- gjh Qyh izkIr gksrh 
gSA  

 

dk”kh izxfr 
 

fHk.Mh dh vf/kd mRiknu ¼150&160 dqUry izfr 
gsDVs;j½ nsus okyh fdLe gSA blds ikS/ks dh “kq: dh 3&4 
xkaBksa dks NksM+dj lHkh xkaBksa ij Qyh vkrh gSA Qfy;ka 
10&12 lseh- yEch gjh gksrh gSA ;g fdLe ihr f”kjk 
ekstSd dh lgu”khy gSA 

 

dk”kh Økafr  
 

fHk.Mh dh bl fdLe dh Qfy;ka xgjh gjh] 10&12 lseh- 
yEch gksrh gSA izfr gsDVs;j mRiknu 150&160 dqUry 
gksrk gSA ;g fdLe ihr f”kjk ekstSd ds izfr lgu”khy 
gksrh gSA 

 

dk”kh peu  
 

fHk.Mh dh ;g fdLe fHk.Mh dh ihr f”kjk ekstSd dh 
izfrjks/kh gSA Qfy;ka gYds gjs jax dh 10&12 lseh- yEch 
gksrh gSA bl fdLe dk izfr gsDVs;j mRiknu 150 dqUry 
gksrh gSA 

 

dk”kh ykfyek  
 

fHk.Mh dh ;g fdLe ihr f”kjk ekstSd izfrjks/kh gSA 
bldh Qyh yky jax dh 10&15 lseh- yEch gksrh gSA 
bl fdLe dk izfr gsDVs;j mRiknu 120 dqUry gksrh gSA 

 

dk”kh vueksy 
 

fepZ dh ;g fdLe i.kZ dqapu jksx ds izfr lgu”khy gSA 
bl fdLe dh Qfy;ka 4&5 lseh- yEch xgjs gjs jax dh 
pedhyh gksrh gSA bl fdLe dh vkSlr mit 200&250 
dq- izfr gsDVs;j gksrh gSA jksi.k ds 50&60 fnu ckn 
rqM+kbZ “kq: gks tkrh gSA  
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dk”kh vkHkk 
 

fepZ dh ;g fdLe i.kZ dqapu jksx dh izfrjks/kh gS bl 
fdLe ds Qfy;ksa cqysV vkdkj dh gksrh gSA Qfy;ksa dk 
jax gYdk gjk gksrk gSA Qfy;ksa dh yEckbZ 3&4 lseh- 
gksrh gSA bl fdLe dk vkSlr mRiknu 150&200 dqUry 
izfr gsDVs;j gksrh gSA  

 

dk”kh veu  
 

VekVj dh ;g fdLe i.kZ dqapu fo’kk.kq dh lgu”khy gSA 
bl fdLe ds Qy uk”kikrh vkdkj ds yky jax ds gksrs 
gSA bl fdLe dh vkSlr mit 500& 600 dqUry izfr 
gsDVs;j gksrh gSA  

 

dk”kh fo”ks’k  
 

VekVj dk ;g fdLe i.kZ dqapu fo’kk.kq ds izfr lgu”khy 
gSA bl fdLe ds Qy v.Mkdkj yky jax ds gksrs gSaA 
bl fdLe dh vkSlr mit 500&600 dqUry izfr gsDVs;j 
gksrh gSA  

 

dk”kh lans”k  
 

cSxu dh ;g ladj fdLe gSA bl fdLe ds Qy xksy] 
pedhys] cSaxuh jax] Qy dk vkSlr otu 250&300 xzke 
,oa izfr gsDVs;j mit 600&700 dqUry gksrh gSa Qy dk 
dSfyDl gjs jax dk gksrk gSA  

 

dk”kh mÙke  
 

cSaxu dh ;g fdLe vf/kd mit nsus okyh gSA Qy xksy 
pedhys cSxuh jax ds gksrk gSA Qy dk dSfyDl gjs jax 
dk gksrk gSA bl fdLe dh vkSlr mit 500&600 
dqUry izfr gsDVs;j gksrh gSA 

 

dk”kh r: 
 

cSaxu dh bl fdLe dk Qy yEck 25&30 lseh-] jax 
cSxuh gksrk gSA Qy dk dSfyDl gjk gksrk gSA bl fdLe 
dh vkSlr mit 500&600 dqUry izfr gsDVs;j gksrh gSA  

 

dk”kh ufUnuh 
 

lCth eVj dh ;g fdLe de vof/k ¼80&100 fnu½] 
vxsrh cqokbZ ds fy, mi;qDr gSA bl fdLe dh Qyh dh 
yEckbZ 7&8 lseh-] jax gYdk gjk] Qyh esa nkuksa dh 
la[;k 7&8 gksrh gSA bl fdLe dh izfr gsDVs;j mit 
120&140 dq- gksrh gSA bl fdLe dh dVkbZ ds ckn 
fiNsrh xsgw¡ dh cqokbZ dh tkrh gSA ¶;wtsfj;e foYV ds 
izfr lgu”khy gksrh gSA  

 

dk”kh mn;  
 

lCth eVj dh ;g fdLe de vof/k ¼80&100 fnu½] 
vxsrh cqokbZ ds fy, mi;qDr gSA bl fdLe dh Qyh dh 
yEckbZ 7&8 lseh-] jax gYdk gjk] Qyh esa nkuksa dh 
la[;k 7&8] nkus ehBs gksrs gaSA bl fdLe dh mit izfr 
gsDVs;j 120&140 dq- gksrh gSA bl fdLe dh dVkbZ ds 
ckn Hkh fiNsrh xsgw¡ dh cqokbZ dh tkrh gSA  
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dk”kh gfjr  
 

dqEgM+k ds bl fdLe ds Qy xksy] piVs] Qy dk jax 
gjk ftl ij vfu;fer Hkwjh /kkfj;ka gksrh gS Qy dk 
vkSlr otu 1-0&1-5 fdxzk- ,oa vkSlr mit izfr 
gsDVs;j 250&300 dqUry gksrh gSA  

 

dk”kh xaxk  
 

ykSdh dh ;g fdLe vf/kd mit nsus okyh fdLe gSA 
bl fdLe ds Qy gYds gjs jax ds 40&45 lseh- yEch 
vkSlr otu 1-0&1-5 fdxzk- ,oa mit izfr gsDVs;j 
300&350 dqUry gksrh gSA 

 

 
lL; rduhdh  
 
lfCt;ksa dh cqokbZ@jksi.k dh ykbuas iwjc&if”pe djus ls 20&25 izfr”kr vf/kd mRiknu izkIr gksrk gSA 
cqokbZ@jksi.k ds iwoZ oehZdEiksLV@dEiksLV ds lkFk VªkbdksMekZ 5 fdxzk- izfr gsDVs;j iz;ksx djus ls e`nk 
tfur chekfj;k¡ ugh vkrh gSA cqokbZ ds igys cht mipkj Fkk;ksestkDtke 1-0&1-5 xzke izfr 100 feyh- 
ikuh dh nj ls djuk pkfg,A jksi.k iwoZ ikS/ks dh tM+ksa dks bfeMkDyksfizM 0-05 izfr”kr ds ?kksy esa 10 
feuV rd mipkfjr djuk vko”;d gSA  

 [kj&irokj izca/ku  
[ksr ds pkjksa rjQ es<+ cuk;s ftlls o’kkZ ds ikuh ds lkFk vU; LFkkuksa ls [kj&irokj ds cht u vk 
ldsA mfpr Qly pØ ds ek/;e ls lCth Qlyksa esa mxus okys [kj&irokjksa esa deh dh tk ldrh 
gSA lkekU;r% ebZ&twu ds eghus esa gjh [kkn ds fy, <SPkk] lubZ] ewax] mMn] yksfc;k vkfn  dh cqokbZ 
djsa ,oa 45 fnu ckn tqrkbZ djds e`nk esa feyk nasA gjh [kkn dh Qlyksa ds lM+us ls mRiUu rkieku 
,oa jlk;fud fØ;kvksa ls [kj&irokj ds cht u’V gks tkrs gSa ,oa gkfudkjd dhV ,oa chekfj;ksa ds 
lanw’kd Hkh u’V gks tkrs gSaA gjh [kkn dk iz;ksx djus ls e`nk dk ih-,p- eku 1-0&1-5 de gks tkrk gS 
,oa e`nk esa dkcZu rRo dh ek=k esa o`f) gksrh gS ftlls lfCt;ksa dh mRiknu ,oa mRikndrk c<+rh gSA  

 Qly vo”ks’k izca/ku 
Qly vo”ks’kksa dk eǹk esa mi;ksx djus ls e`nk esa dkcZfud inkFkZ dh ek=k c<+rh gS ,oa moZjrk cuh 
jgrh gSA Qlyksa ds vo”ks’kksa dk dbZ izdkj ls mi;ksx fd;k tk ldrk gSA “kh?kz lM+us okys vo”ks’kksa dh 
Qly dVkbZ ds mijkUr lh/ks tqrkbZ djds eǹk esa feyk ldrs gSA nsj ls lM+us okys vo”ks’kksa dks ukMsi 
dEiksfLVx vFkok oehZ dEiksfLVx ds ek/;e ls lM+kdj [kkn ds :Ik esa iz;ksx fd;k tk ldkr gSA 
nyguh ,oa vU; lfCt;ksa ds Qly vo”ks’k dh ek=k ds cjkcj xk; dk xkscj feykdj cuk;h x;h [kkn 
esa ikS/kksa ds fy, vko”;d eq[; iks’kd rRo larqfyr ek=k esa ik;s tkrs gSaA 

 tSo moZjdksa dk iz;ksx  
tSo moZjd ,d izdkj ds thok.kq lEo/kZgksrs gSa ftlesa okrkoj.k dh u=tu ds ,d=hdj.k@eǹk esa 
ekStwn QkLQksjl@iksVk”k@xa/kd@yksgk vkfn iks’kd rRoksa dks ?kqyu”khy :Ik esa ifjofrZr djus dk xq.k 
gksrk gSA u=tu fLFkjhdkjd tSo moZjdksa esa nkyoxhZ; lft;ksa esa jkbtksfo;e ,oa vU; lfCt;ksa esa 
,tsVkscSDVj ,oa ,tksLihfjye u=tu ,d=hdj.k dk dk;Z djrs gSaA QkLQksjl foyk;d thok.kq ¼ih-,l-
ch½ ,oa QkLQsV ekschykbftax dod ¼oSe½ QkLQksjl miyC/krk c<+kus esa cgqr izHkkoh gSA tSo moZjd 
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Qly vo”ks’k dks lM+kus] jlk;fud dhVukf”k;ksa ds gkfudkjd izHkko dks de djus] e`nktfur chekfj;ksa 
dks de djus] iks’kd rRoksa ds pØ dks iwjk djus,oa tSo lfØ; ;kSfxd tSls&foVkfeu] gkeksZau ,oa 
,Utkbe iSnk dj ikS/kksa dh òf) djus esa lgk;rk djrs gSaA  

 ty izca/ku  
lfCt;k¡ esa vf/kd ,oa de ty ds izfr cgqr laonu”khy gksrh gSa] blfy;s o’kkZ ds ekSle esa ty fudkl 
dh mfpr O;oLFkk djuk vko”;d gS ,oa ,sls {ks= tgk¡ ty dh miyC/krk de gS ;k iz{ks= lery ugh 
gS ogk¡ ij Øe”k% cwan&cwan flapkbZ ,oa fLizdyj flapkbZ ds mi;ksx ls fdlku viuk mRiknu 15&20 
izfr”kr c<+k ldrs gS rFkk 30&40 izfr”kr rd ty dh cpr dj ldrs gaSA  
 
ikS/k laj{k.k  

 ,dhdr̀ dhV izca/ku 
lfCt;ksa esa eq[; :Ik ls jl pwlus okys] iÙkh [kkus okys] i.kZ lqjaxd ,oa ruk o Qy esa fNnz djus okys 
dhVksa dk laØe.k gksrk gSA pwlus okys dhVksa esa eq[; :Ik ls lQsn eD[kh] gjk Qqndk] fFkzIl] ekgw¡ dhV 
vkrs gSaA lQsn eD[kh dk eq[; :Ik ls VekVj esa gjk Qqndk] fHk.Mh ,oa yksfc;k esa fFkzIl] fepZ ,oa ekgwa 
dk xksHkhoxhZ; lfCt;ksa esa gksrk gSA lQsn eD[kh dhV fo’kk.kq ls gksus okyh chekfj;ksa tSls VekVj i.kZ 
dqapu] fHk.Mh esa ihr f”kjk ekstSd QSyus esa Hkh lgk;d gksrh gSA pwlus okys dhVksa esa fu;a=.k ds fy, 
cht dk mipkj Fkk;ksesFkkDtke] lhM Mªsflax ikmMj 1-5 xzke izfr 100 feyh- yhVj ikuh dh nj ls 
cht ij fNM+dko dj cht esa feyus ds ckn cqokbZ djus ls 30&40 fnu rd pwlus okyh dhV dk 
laØe.k ugh gksrk gSA izfrjksfir dh tkus okyh Qlyksa dh ikS/kksa dh tM+ dks bfeMkDyksfizM 0-05 izfr”kr 
ds ?kksy esa 10 feuV rd mipkfjr djus ds ckn jksi.k djus ls 30 fnu rd pwlus okyh dhVksa dk 
laØe.k ugh gksrk gSA Qlyksa dks pwlus okys dhVksa ls cpkus ds fy;s 0-3 izfr”kr uhe rsy ,oa 0-05 
izfr”kr LVhdj feykdj fNM+dko djuk pkfg,A [ksr ds pkjksa rjQ eDdk] Tokj] cktjk yxkuk pkfg,A 
vko”;drkuqlkj bfeMkDyksfizM 0-05 izfr”kr ;k MkbZesFkks,V 0-2 izfr”kr dk fNM+dko djuk pkfg,A i.kZ 
lqjaxd dhV vf/kdka”k lfCt;ksa dks uqdlku igq¡pkrs gSa ifÙk;ksa esa lqjax cukdj DyksjksfQy dks [kk tkrk 
gS ftlls ifÙk;k¡ eqj>kdj lw[k tkrh gSA blls cpko ds fy, u=tu dh laLrqr ek=k ls vf/kd iz;ksx 
u djsaA lkekU;r% 4 izfr”kr uhe fxjh pw.kZ ,oa 0-05 izfr”kr LVhdj feykdj fNM+dko djsaA 
vko”;drkuqlkj bfeMkDyksfizM 0-05 izfr”kr ;k MkbDyksjksokl 0-05 izfr”kr dk fNM+dko djsaA ruk ,oa 
Qy esa Nsn djus okys dhV eq[; :Ik ls cSaxu ,oa fHk.Mh dh Qly dks uqdlku igq¡pkrs gSaA cSaxu esa 
bl dhV ds fu;a=.k ds fy, izfr jksi.k ds igys ikS/kksa dh tM+ksa dks Dyksj,UVªkfuyhizksy 0-05 izfr”kr ds 
?kksy esa 3 ?k.Vs rd mipkfjr djus ds ckn izfr jksi.k djuk pkfg,A Qsjkseksu VªSi 100 izfr gsDVs;j 
jksi.k ds 25] 30 fnu iz;ksx djsa] dhV ls laØfer “kk[kkvksa ,oa {kfrxzLr Qyksa dh dVkbZ dj feV~Vh esa 
nok nsA vko”;drkuqlkj lkbgsyksFkzhu 0-13 izfr”kr ;k b.MksDlkdkcZ 0-1 izfr”kr dk fNM+dko djuk 
pkfg,AfHk.Mh esa bl dhV ls cpko ds fy, xzflr rus ,oa Qwyksa dks dkVdj feV~Vh esa nck nsaA Qwy 
f[kyus ds ckn 10 ds varjky ij uhe fxjh lr~ 4 izfr”kr dk fNM+dko djsaA Qwy yxrs le; 
Vªkbdksxzkek ijthfor 50]000 v.Mk izfr gsDVs;j [ksr esa 3&4 ckj NksM+us ls Qy cs/kd dhV dk izdksi 
de gks tkrk gSA vko”;drkuqlkj bekesfDVu cstksa,V 0-05 izfr”kr ;k ySEMklkbyksgsyksFkzhu 0-1 izfr”kr 
dk fNM+dko djsaA  
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lfCt;ksa esa lw=d`fe dk izdksi ikS/kksa ds tM+ksa esa cuus okyh xzfUFk;ksa iks’kd rRo ds vo”kks’k.k esa eq[; :Ik 
ls ca/kd gksrh gS ftlls 40&70 izfr”kr rd {kfr gksrh gSA mfpr izca/ku ds fy;s d`f’kxr i)fr;ksa esa 
uhe dh [kyh ds lkFk lM+h xkscj dh [kkn ,oa tSo fu;a=dVªkbdksMekZ fojMh [ksr esa 30 fdxzk- izfr 
gsDVs;j] L;wMkseksukl ¶yqvksfjlsUl ,oa ijiqfjvkslhfy;e fyykflul ds feJ.k ls fHk.Mh esa chtksipkj 
¼10 xzke izfr fdxzk-½ dk iz;ksx djuk pkfg,A  

 ,dhdr̀ jksx izca/ku  
VekVj esa fiNsrh ,oa vxsrh >qylk] cSaxu esa QkseksfIll CykbV] fepZ esa ,UFkzsDukst] fHk.Mh ,oa yksfc;k esa 
ldksZLiksjk yhQ LikV] dn~nwoxhZ; lfCt;ksa esa Mkmuh feYM~;w] eVj esa ikmMjh feYM~;w ,oa Ýk”kchu esa 
LDyksjksf”k;k izeq[k gSA  
 
VekVj esa fiNsrh >qylk jksxizca/ku ds fy, gjh [kkn dk iz;ksx djsa ,oa jksi.k ds igys [ksr esa 
VªkbdksMekZ 5 fdxzk- izfr gs- dk iz;ksx djsaA y{k.k fn[kkbZ nsus ij eSUdkstsc 0-25 dk fNM+dko djsaA [ksr 
esa ty fudkl dh vPNh O;oLFkk djsaA VekVj esa vxsrh >qylk jksx izca/ku ds fy, cht dks cqokbZ ds 
igys 2-5 xzke dkcsZUMkfte izfr fdxzk- ls mipkfjr djsaA y{k.k fn[kkbZ nsus ij eSUdkstsc 0-25 izfr”kr 
,oa dkQj vkDlhDyksjkbM 0-2 izfr”kr dk fNM+dko djsaA tehu ij fxjh laØfer ifÙk;ksa dks ,d= dj 
tyk nsaA cSaxu esa QkseksfIll CykbV ds fu;a=.k ds fy, cqokbZ ds igys cht dks dkcsZUMkfte 2-5 xzke 
izfr fdxzk- dh nj ls mipkfjr djsaA izfrjksi.k ds igys ikS/ks dh tM+ksa dks dkcsZUMkfte ds 0-1 izfr”kr 
ds ?kksy esa 30 feuV rd mipkfjr djsaA Qly pØ esa /kkU; okyh Qlysa mxk;saA laØfer Qly vo”ks’k 
dks ,d= dj tyk nsaA fepZ esa ,UFkzsDukst jksx ds fu;a=.k ds fy, laØfer Vguh dks dkVdj tyk nsa 
,oa “kke ds le; dkij vkDlhDyksjkbM 0-3 izfr”kr dk fNM+dko djsaA cht cqokbZ ds igys cht dk 
mipkj dkcsZUMkfte 2-5 xzke izfr fdxzk- dh nj ls djsaA vko”;drkuqlkj DyksjksFkSyksuhy 0-15 izfr”kr 
rFkk dkcsZUMkfte 0-1 izfr”kr dk ckjh&ckjh fNM+dko djsaA fHk.Mh ,oa yksfc;k esa ldksZLiksjk yhQ LikV 
ds fu;a=.k ds fy, Qly pØ viuk;sa rFkk Qly vo”ks’k dks u’V djsaA vko”;drkuqlkj 
gsDlkdksuktksy ;k Vªkb,fMfeQku 0-1 izfr”kr dk fNM+dko djsaA dn~nwoxhZ; lfCt;ksa esa e`nqjksfey 
vkflrk ds izca/ku ds fy, cqokbZ ls igys cht dks esVkysfDly 2 xzke izfr fdxzk- dh nj ls mipkfjr 
djsaaA vko”;drkuqlkj eSUdkstsc 0-25 izfr”kr dk fNM+dko djsaA chp&chp esa eSUdkstsc $ lkbeksDlksfuy 
0-25 izfr”kr dk fNM+dko djsaAlCth eVj esa pwf.kZy vkflrk ls cpko ds fy, eVj dh de vof/k okyh 
fdLeksa dh cqokbZ 25 vDVwcj ls 15 uoEcj ds e/; djsaA vf/kd vof/k okyh izfrjks/kh fdLeksa dk iz;ksx 
djsaA vko”;drkuqlkj ?kqyu”khy lYQj 0-2 izfr”kr 10 fnu ds vUrjky ij fNM+dko djsaA  
 
cs&ekSle lfCt;ksa ds mRiknu ls lfCt;ksa dk cktkj ewY; vf/kd feyrk gS ftlls fdlkuksa dh vk; esa 
o`f) gksrh gSA tkM+s ds ekSle esa ikyhgkml@ikyhVusy] xehZ ds ekSle esa ,xzksusV “ksM gkml] o’kkZ ds 
ekSle esa dhVksa@jksxksa ls cpko ds fy;s usV gkml dk iz;ksx djds fdlku cs&ekSle xq.koÙkk;qDr 
lfCt;k¡ mRikfnr dj viuh vk; c<+k ldrs gSa ftlds fy;s ljdkj vuqnku ns jgh gSaA Hkkjr ljdkj 
d`’kdksa dh vk; c<+kus ds fy;s vusdksa egRokdka{kh ;kstukvksa tSls&iz/kkuea=h flapkbZ ;kstuk] ijEijkxr 
d`f’k ;kstuk] jk’Vªh; d`f’k cktkj] iz/kkuea=h Qly chek ;kstuk] jk’Vªh; d̀f’k cktkj ;kstuk vkfn 
lapkfyr dj jgh gSA blds vykok ljdkj }kjk lhM gc ifj;kstuk ds vUrxZr fdlku cht mRiknu 
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dks m|e ds :Ik esa viuk ldrs gS ftlls xzkeh.k jkstxkj ,oa vk; esa o`f) gksxhA bl fn”kk esa laLFkku 
lCth cht iksVZy cukdj fdlkuksa ds lkFk tqM+ x;k gSA  
 
ns”k esa dqiks’k.k dh leL;k dks nwj djus esa ,oa izfrj{kk iz.kkyh etcwr djus esa lfCt;ksa dk cgqr 
;ksxnku gSa bldks /;ku esa j[kdj “kgjksa ,oa xk¡oksa esa ?kj ds vkl&ikl [kkyh txg esa ;k xeyksa esa 
lfCt;ksa dh [ksrh djds o’kZ Hkj gjh lCth izkIr dj ldrs gSa ftlls vk; esa cpr gksrh gS rFkk dqiks’k.k 
dh leL;k esa deh vkrh gSA laLFkku bldks /;ku esa j[kdj 10 lfCt;ksa ds xg̀okfVdk iSdsV lHkh 
mRlqd yksxksa dks miyC/k djk;k tk jgk gSA lCth Kku ,Ii ds ek/;e ls fdlku mUur”khy fdLeksa] 
lCth mRiknu] ikS/k laj{k.k ,oa izlaLdj.k dh vk/kqfudre rduhdksa dh tkudkjh laLFkku dh osclkbV~l 
ls izkIr ldrs gSaA  
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ĤाकृǓतक खेतीसे ͩकसानɉ कȧ आय बढ़ेगी 
Mk0 vkj-,l- lsaxj 

ljnkj oYyHkHkkbZiVsyÑf"k ,oa izkS|ksfxdfo’ofo|ky;] esjB& 250110 

इस बार के बजट 2022-23 मɅ सरकार ɮवारा आ×मǓनभ[रता को बढ़ाने के ͧलए कई मह×वपूण[ 

कदम उठाए गए हɇ देश के लघु एवं सीमांत ͩकसानɉ कȧ समèयाओं को देखते हुए सरकार ने 

गंगा ͩकनारे 5 ͩकलोमीटर दायरे मɅ रसायन मुÈत खेती अथा[त ĤाकृǓतक खेती का कोǐरडोर 

ͪवकͧसत करने का एक सराहनीय कदम उठाया है इससे गंगा ͩकनारे 5 ͩकलोमीटर मɅ आने वाले 

गांव कȧ आय मɅ वɮृͬध हो सकेगी एवं गंगा के आसपास के ¢ेğɉ मɅ सफाई भी होगी और 

रासायǓनक मुिÈत खेती करने से ͩकसानɉ को उͬचत कȧमत भी ͧमलेगी साथ हȣ साथ 2025  तक 

गांव-गांव तक इंटरनेट पहंुचाने का लêय रखा गया है िजसस ेͫडिजटल इंͫडया को बढ़ावा ͧमलेगा 

और देश कȧ अथ[åयवèथा भी अÍछȤ हो सकेगी देश मɅ कृͪष को नया आयाम देने तथा Įम कȧ 

बचत हो सके इस बात को Úयान मɅ रखते हुए डॉन शिÈत के ͧलए èटाट[अप को बढ़ावा Ǒदया 

जाएगा यǑद Ĝोन कȧ उपयोͬगता कृͪष के ͪवकास मɅ कȧ जाएगी तो Ǔनिæचत Ǿप से आने वाले 

वषɟ मɅ रसायǓनक मुÈत खेती को करने मɇ एक अÍछȤ भूͧमका अदा हो सकेगी इस बार के बजट 

से यह साफ Ǒदखाई देता है कȧ ĤाकृǓतक खेती Ǔनिæचत Ǿप से आने वाले वषɟ मɅ ͩकसानɉ के 

ͧलए एक वरदान साǒबत होगी| 

ĤाकृǓतक खेती छोटे और सीमांत ͩकसानɉ के ͧलए ͩकसी वरदान से कम नहȣं है ĤाकृǓतक खेती 

मɅ उ×पादन लागत बहुत कम आती है जब देश कȧ अथ[åयवèथा कोरोना ͪवषाणू के चलते पूरȣ 

तरह ͧशͬथल पड़ चुकȧ थी तब भारत अपने  पारंपǐरक जैͪवक कृͪष के कारण उ×पादन के ͪपछले 

ǐरकाडɟ को तोड़ता Ǒदखाई Ǒदया देश मɅ वष[ 2019 और 20 के दौरान Ĥमुख फसलɉ का अनुमाǓनत 

उ×पादन ǐरकॉड[ èतर पर रहा था िजसमɅ चावल का उ×पादन 11.5 करोड टन गेहंू 10.5 करो टन 

दाल 2.3 करोड़ टन और Ǔतलहन 3.15 करो टन[ हुआ Ǔनिæचत हȣ इस ǐरकॉड[ èतर का उ×पादन 

देश का रासायǓनक खेती से ͪपतर ĤाकृǓतक खेती कȧ ओर कदम बढ़ाने का हȣ नतीजा था यह 

आंकड़े वष[ 2019-20 के थे लेͩकन अगर 2020 और 21 के आंकड़े देखɅ तो पता चलेगा ͩक हमारȣ 

उ×पादन ¢मता लगातार बढ़ रहȣ है| 
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ĤाकृǓतक खेती का मतलब ǒबना केͧमकल के केवल ĤाकृǓतक संसाधनɉ का इèतेमाल करते हुए 

खेती करना है दसूरे शÞदɉ मɅ कहा जाए तो ͩकसान जो भी फसल उगाई उसमɅ फǑट[लाइजर 

कȧटनाशकɉ का इèतेमाल ना करɅ इसमɅ रासायǓनक खाद के èथान पर वह खुद जानवरɉ के सड़े 

हुए गोबर से तैयार कȧ हुई खाद का उपयोग अपने खेतɉ मɅ करɅ यह खाद गाय और भɇस के 

गोबर गोमूğ चने के बेसन गुड ͧमɪटȣ तथा पानी से बनता है इसमɅ फसल मɅ रोग नहȣं लगता 

और पैदावार भी बड़े आसानी से बढ़ती है इसका Ïवलंत उदाहरण हम सभी ने लॉकडाउन कȧ 

अवͬध मɅ देखा था केवल हमारȣ मानͧसकता आज ऐसी बनी हुई है ͩक हम कम समय मɅ 

अͬधक उ×पादन करना चाहते हɇ ͩफर वह चाय उ×पाǑदत सामान पोषण युÈत हो अथवा ना हो 

ͧलहाजा ऐसी मानͧसकता का पǐरणाम भूͧम को बंजर करना और तमाम Ĥकार के ͪवषैले 

रसायनɉ को अपने जीवन मɅ जगह देने वालȣ होती है रासायǓनक उव[रकɉ का Ĥयोग करने स े

उ×पादन बढ़ता जǾर है लेͩकन एक समय के बाद घूमते धीरे बंजर होने लगती है और 

उ×पादकता घटना शुǾ हो जाता है िजस को रोकने कȧ आवæयकता है| 

एक ǐरपोट[ के अनुसार आज देश कȧ आबादȣ 1971 मɅ 66 करोड़ से बढ़कर 1 से 39 करोड के पार 

हो गई है लेͩकन अनाज का उ×पादन 1 ͩकलो ĤǓत åयिÈत से बढ़कर 1.74 ͩकलो तक हȣ हो पाया 

हमारा मानना है ͩक रसायन युÈत कृͪष हमारे अनुकूल नहȣं है इससे जमीन कȧ उपजाऊ ¢मता 

तेजी से घटती है बेशक हम खेती मɅ कम रसायन का उपयोग कर सकते हɇ तथा ͩकसी को जीरो 

बजट खेती का ĤाǾप Ĥदान कर सकते हɇ अथा[त ĤाकृǓतक खेती आसानी से कर सकते हɇ हǐरत 

ĐाǓंत से उ×पादन एक Ǔनिæचत समय तक बड़ा जǾर था लेͩकन इसने कɇ सर इɪस डायǒबटȣज 

और Ǒदल का दौरा के अलावा पेट से संबंͬधत कई बीमाǐरयां को बढ़ा Ǒदया है ͧलहाजा रासायǓनक 

ͩकसी को ͪवफल होता देख तथा उसके हाǓन का अनुमान लगाकर भारत ने आ×म Ǔनभ[रता कȧ 

राह पर चलने का Ǔनण[य ͩकया है 

ĤाकृǓतक कृͪष पɮधǓत को èथानीय Ǿप से ͪवɮयमान चार मुÉय त×वɉ कȧ सहायता से करने कȧ 

Ĥणालȣ ͪवकͧसत कȧ गई है पहला गोमूğ और गोबर मɅ रखे बीजɉ का उपयोग दसूरा ͧमɪटȣ मɅ 

सूêम जीवाणुओं कȧ संÉया बढ़ाने के ͧलए गोबर तीसरा गोमूğ एवं अÛय सामĒी का उपयोग 

चौथा मदृा कȧ नमी और Ǒहàमत को बनाए रखने के ͧलए उसे एवं ऑगȶǓनक पदाथɟ का Ĥयोग 

तथा मदृा को अनुकूल रखने के ͧलए उसमɅ पया[Üत वायु संचरण इन त×वɉ के साथ आवæयकता 

अनुसार ĤाकृǓतक कȧट Ĥबंधन पɮधǓत का भी उपयोग ͩकया जाता है भारत मɅ राजधानी कृͪष 
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के ͪवकãप के Ǿप मɅ होàयो फॉर वैǑदक फाͧमɍग नेचूको फाͧमɍग अिÊनहोğा फाͧमɍग अमतृवाणी 

फाͧमɍग और जीरो बजट नेचुरल फाͧमɍग Ĥͧसɮध हुए हɇ मेरा मानना है ͩक मदृा मɅ ĤाकृǓतक Ǿप 

से पौधɉ के ͧलए सभी पोषक त×व होते हɇ हमɅ केवल सूêमजीवɉ कȧ अंतम[ अÚय¢ता पर Úयान 

देने कȧ आवæयकता होती है यǑद सूğɉ कȧ संÉया जमीन मɅ बढ़ती है तो वह ĤाकृǓतक Ǿप से 

पौधɉ को पोषण उपलÞध कराने मɅ अहम भूͧमका Ǔनभाते हɇ 

आज भारत के केवल कुछ राÏयɉ मɅ हȣ ĤाकृǓतक खेती को बढ़ावा Ǒदया जा रहा है िजसका 

Ĥणाम कोरोना ͪवषाणु जǓनत आपदा के समय देश कȧ अथ[åयवèथा को डूबने से बचाने के ͧलए 

ĤाकृǓतक खेती मजबूत नाव का सहारा बन कर उभरȣ थी भारत का ͧसिÈकम सबसे पहला 

ऑगȶǓनक राÏय होने का दजा[ ĤाÜत ͩकया है आंĢ Ĥदेश मɅ भी शुǾ कȧ गई कृͪष Ĥणालȣ अ×यंत 

åयविèथत है यह ͩकसी Ĥèतुत ͩकए ͧसɮधांतɉ पर आधाǐरत है आंĢ Ĥदेश ने इसे डेãटा èवèथ 

एवं पहाड़ी जगंलȣ ¢ेğɉ मɅ भी अजमा कर Ĥमाण Ĥèतुत कर चुका है ͩक रासायǓनक कृͪष कȧ 

तुलना मɅ नेचुरल फाͧमɍग से काफȧ Ïयादा उपज ĤाÜत कȧ जा सकती है इसमɅ इनपुट लागत नहȣं 

के बराबर तथा खाद और कȧटनाशकɉ कȧ भी जǾरत नहȣं पड़ती नेचुरल फाͧमɍग का यह मॉडल 

अकाल बाढ़ और करो ना जैसी महामारȣ के दौरान अनुकूल साǒबत हुआ है यह ͩकसी Ĥणालȣ 

जलवायु पǐरवत[न कȧ वत[मान िèथǓतयɉ मɅ सव[था उपयुÈत है इस Ĥणालȣ मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ 

फसल लगाई जा सकती है इससे पोषण और आए दोनɉ मɅ भी लाभ होता है इन सबके साथ 

ǒबजलȣ और पानी कȧ खपत कम होती है ͩकसानɉ का èवाèØय भी अÍछा बना रहता है èथानीय 

Ĥèतुत ͩकए तंğ और जैͪवक ͪवͪवधता भी मजबूत होती है इको ĥɅ डलȣ टेिÈनक होने के कारण 

इसका लाभ हȣ लाभ Ǒदखाई देता है 

ĤाकृǓतक खेती देश के कई Ǒहèसɉ मɅ कारगर ͧसɮध हो रहȣ है ĤाकृǓतक कृͪष Ĥणालȣ को देश के 

कई ͩकसी Ĥͧसɮध कȧ ¢ेğɉ मɅ लागू भी ͩकया जा रहा है इसके ͧलए ͩकसानɉ मɅ हȣ नवाचार कȧ 

Ĥवृͪ ƣ ͪवकͧसत करने के ͧलए उनको Ĥͧश¢ण और सुͪवधाएं सरकार के ɮवारा मुहैया कराई जा 

रहȣ है उसी का नतीजा है ͩक उƣर Ĥदेश मɅ भी ͩकसान अब ĤाकृǓतक खेती और नेचुरल खेती 

कȧ तरफ काफȧ आगे बढ़ रहे हɇ आंĢ Ĥदेश के 700000 ͩकसानɉ को रासायǓनक खाद और 

कȧटनाशकɉ पर आधाǐरत मौजूदा खेती के तरȣके से हटा कर आज नेचुरल फाͧमɍग करने के ͧलए 

Ĥो×साǑहत ͩकया जा रहा है एन एस एस ओ कȧ ओर से जारȣ एक आंकड़े के मुताǒबक 70% 

ͩकसान खेती मɅ अपनी कमाई से अͬधक खच[ करते हɇ यहȣ वजह है ͩक आधे से अͬधक ͩकसान 
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कज[ मɅ डूबे हुए हɇ आंĢ Ĥदेश और तेलगंाना जैसे राÏयɉ मɅ 90% से अͬधक ͩकसान कज[ मɅ दबे 

हुए हɇ जहां Ĥ×येक पǐरवार का ऑÜशन ₹100000 का कज[ Ǒदखाई देता है यǑद वह  रासायǓनक 

खेती को बदलकर नेचुरल फाͧमɍग करते हɇ तो Ǔनिæचत Ǿप से उनको मुनाफा होगा और कज[ से 

Ǔनजात पा सकɅ गे 

सरकार का Ĥयास है ͩक इसवष[ तक ͩकसानɉ कȧ आय को दोगुना करने का लêय ĤाÜत ͩकया 

जाए इसको ĤाÜत करने के ͧलए कृͪष लागत घटाने और उÛहɅ लोन से बचाने के ͧलए जǾरȣ है 

ͩक वह नेचुरल फाͧमɍग कȧ ओर आगे बढ़े साथ-साथ सह फसलȣ खेती और बहू फसलȣ खेती करɅ 

राÏय सरकार का लêय है ͩक वष[ 2024 तक Ĥदेश कȧ 80लाखहेÈटेयर जमीन पर खेती करने 

वाले 60 लाख ͩकसानɉ को पूरȣ तरह नेचुरल फाͧमɍग के अतंग[त शाͧमल ͩकया जाए आंĢ Ĥदेश 

का रायलसीमा ¢ेğ सूखा संकट से जूझता हुआ ¢ेğ है इस नेचुरल फाͧमɍग से वहां भी अनेक 

सकारा×मक पǐरवत[न हो रहे हɇ लेͩकन अभी भी भारत मɅ नेशनल फाͧमɍग सहȣ तरȣके से लागू 

नहȣं हो सकȧ है इसके ͧलए Ĥ×येक मंडल मɅ से कम से कम 1 पंचायत को इस नई ͪवͬध मɅ 

èथानांतǐरत करने कȧ Ǒदशा मɅ काम ͩकया जाना चाǑहए िजससे इस काय[Đम का Ĥचार Ĥसार 

राÏय कȧ Ĥ×येक पंचायत मɅ सुचाǾ Ǿप से वष[ 2024 तक पूण[ कवरेज के साथ इसे लागू ͩकया 

जा सके लेͩकन इस काय[Đम के संचालन मɅ लगभग 16500 करोड़ कȧ लागत आने कȧ संभावना 

है इसके ͧलए ͩकसानɉ और मजदरूɉ को Ĥͧशͯ¢त ͩकए जाने कȧ भी आवæयकता है जहां एक 

और आंĢĤदेश नेचुरल फाͧमɍग का पौधा बनता जा रहा है वहȣं दसूरȣ ओर कना[टक Ǒहमाचल 

Ĥदेश और केरल ने भी इस Ǒदशा मɅ कदम बढ़ा Ǒदए हɇ लेͩकन बाकȧ राज इस मामले मɅ अभी 

भी काफȧ ͪपछड़े हुए हɇ ऐसी खेती को बढ़ावा देने के पीछे सरकार का मकसद यह है ͩक ͩकसानɉ 

को ͩकसी भी फसल को उगाने के ͧलए ͩकसी तरह का कज[ ना लेना पड़े नेचुरल फाͧमɍग से 

ͩकसान कज[ मुÈत होगा और आ×मǓनभ[र भारत का सपना भी साकार होगा साथ हȣ देश कȧ 

लोकल से Êलोबल कȧ अवधारणा साकार होने मɅ मदद ͧमलेगी ͩकसानɉ के जीवन èतर मɅ सुधार 

होगा और सरकार कȧ ͩकसानɉ कȧ आय को दोगुना करने का लêय आसानी से पूरा हो सकेगा 

देश मɅ ͩकसानɉ को रसायन मुÈत ĤाकृǓतक खेती को बढ़ाने के ͧलए सपोट[ ͩकया जाएगा 

ऑगȶǓनक खेती को बढ़ावा Ǒदया जाएगा अनाजɉ के उ×पादन को बढ़ाने के ͧलए ͪवशेष अͧभयान 

चलाया जाएगा ͩकसानɉ को ͫडèटब[ सͪव[स देने के भी योजना है साल 2023 को मोटा अनाज वष[ 
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मनाने कȧ घोषणा कȧ गई है ͩकसानɉ को ͫडिजटल सͪव[स दȣ जाएगी ऑगȶǓनक खेती पर सरकार 

का जोर रहेगा पांच नǑदयɉ को आपस मɅ जोड़ा जाएगा ĤाकृǓतक खेती और नेचुरल खेती के ͧलए 

गंगा के ͩकनारे इस से 5 ͩकलोमीटर तक के गांव मɅ नेचुरल फाͧमɍग के ͧलए योजनाएं चलाई 

जाएंगी ͩकसानɉ को सुͪवधा मुहैया कराई जाएगी तथा उन को आͬथ[क Ǿप से मजबूती दȣ 

जाएगी| 

कृͪष ¢ेğ मɅ ͪवͪवधीकरण अपनाने स ेजहां जǾरत आधाǐरत खेती को बढ़ावा ͧमलेगा वहȣ 

ĤाकृǓतक संसाधनɉ का संर¢ण करने मɅ भी मदद ͧमलेगी वष[ 2015-16 से 2020-21 के दौरान 

Ǔतलहनी फसलɉ को Ĥो×साहन ͧमला है सरकारȣ तौर पर इन फसलɉ के एमएसपी मɅ जबरदèत 

वɮृͬध कȧ गई है इसकȧ वजह से ĚेǓनगं फसलɉ के उ×पादन मɅ 43% कȧ वɮृͬध दज[ कȧ गई है 

सवȶ¢ण ǐरपोट[ मɅ èपçट ͩकया गया है ͩक आम बजट मɇ ĤाकृǓतक खेती को Ĥो×साहन के ͧलए 

भारतीय ĤाकृǓतक कृͪष पɮधǓत ĤोĒाम को Ĥाथͧमकता दȣ जाएगी| 

नेचुरल फाͧमɍग से धारणीय ͪवकास के अनेक लêय जैसे मदृा कȧ गुणवƣा मɅ सुधार जैव 

ͪवͪवधता जीͪवका जल रंगɉ मɅ कमी èवाèØय नारȣ सशिÈतकरण एवं पोषण आǑद को ĤाÜत 

करना आसान हो सकेगा कृषकɉ कȧ आ×मह×या के मामले मɅ आंĢ Ĥदेश Ĥथम पांच राÏयɉ मɅ से 

एक है अतः यǑद हम इस कृͪष Ĥणालȣ के माÚयम से ͩकसानɉ के जीवन कȧ र¢ा कर सकɅ गे तो 

इससे बड़ी उपलिÞध कोई नहȣं हो सकती इसͧलए अब देश को केवल कुछ राÏयɉ तक नेचुरल 

फाͧमɍग मɅ सीͧमत नहȣं होना चाǑहए बिãक इस नेचुरल फाͧमɍग का Ĥसाद समचूे देश मɅ धीरे-धीरे 

होना चाǑहए आज जब हम आ×मǓनभ[र ताͩक बात कर रहे हɇ तो हमɅ याद रखना चाǑहए ͩक 

नेचुरल फाͧमɍग और ĤाकृǓतक खेती कȧ उपे¢ा करके आ×मǓनभ[रता उǽǓत इमारत को खड़ी कर 

पाना बहुत मुिæकल है इसके ͧलए जǾरȣ है ͩक हमɅ एक नेचुरल फाͧमɍग अथा[त ĤाकृǓतक खेती 

को बढ़ाने के ͧलए सामािजक Ĥांत कȧ दरकार है और सामािजक ĐाǓंत को बढ़ाने के ͧलए एक 

वैचाǐरक ĐाǓंत लानी होगी तभी हम देश मɅ ĤाकृǓतक खेती को ͩकसानɉ के बीच आसानी से 

èथाͪपत कर सकɅ गे| 
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आ×मǓनभ[र भारत के ͧलए Ǒटश ुकãचर केले कȧ खेती 
डॉ आर एस सɅगर एवं वषा[ रानी 

 
d`f"k tSo izkS|ksfxdh foHkkx] ljnkj oYyHkHkkbZ iVsy d`f"k ,oa izkS|ksfxdh fo0 fo0] esjB] m0- iz0 

 
dsyk iwjh nqfu;k esa lcls yksdfç; rktk Qy gS vkSj bldk uke vjch 'kCn ^dsyk^ ls vk;k gS] ftldk 
vFkZ gS maxyhA dsys dk oSKkfud uke ewlk ,D;wfeurk vkSj ewlk ckfYcfl;kuk gSA ysfdu dsys ds iqjkus 
oSKkfud uke eqlk lSfi,aVe vkSj ewlk ikjkfMflvdk gSaA dsys dkcksZgkbMªsV vkSj iksVsf'k;e dk le`) lzksr 
gSaA bldh mPp ÅtkZ {kerk ds dkj.k ,FkyhVksa dh ;g igyh ilan gSA ;g O;kikj vkSj vk; dk ,d 
egRoiw.kZ lzksr Hkh gSA dsyk Qy iksVsf'k;e esa Hkh le)̀ gS vkSj Qkbcj dk ,d cM+k lzksr Hkh gSA gky ds 
o"kksaZ esa] jlk;uksa ds va/kk/kqa/k mi;ksx ds çfrdwy çHkko dks ns[krs gq,] nqfu;k Hkj esa tSfod dsys ds 
mRiknu dh ubZ ço`fÙk dks viuk;k x;k gSA blds fy, ,d u;k uke] ;kuh ^^xzhu QwM~l^^ x<+k x;k gSA 
bfrgkl esa igyh ckj 600 bZlk iwoZ ds ckS) xzaFkksa us dsys dks vR;f/kd iks"kd Hkkstu ds :i esa mYys[k 
fd;k gSA dsyk nqfu;k dh lcls egRoiw.kZ [kk| Qlyksa esa ls ,d gSA Hkkjr esa] dsys dh Qly dk 
ldy ?kjsyw mRikn thMhih esa 2-8 çfr'kr gSA ;g fdlkuksa ds fuokZg ds fy, ,d egRoiw.kZ Qly gS] 
vkSj Hkkstu ;k vk; ds fy, o"kZHkj lqj{kk lqfuf'pr djrk gSA dsyk ¼ewlk çtkfr½ dqN 'kq#vkrh Qly 
okys ikS/ks gSa ftUgsa ekuo }kjk viuk;k x;k gSA  

dsys dk lsou ids Qy ds :i esa fd;k tkrk gS] tcfd dsys tks iwjh rjg ls ids gksus ij Hkh 
LVkpZ;qä jgrs gSa] mUgsa Lokn ds fy, idkus dh vko';drk gksrh gSA O;kolkf;d fLFkfr ds ckotwn] 
dsys dks ^xjhc vkneh dk lsc^ dgk tkrk gSA mRiknu ds ldy ewY; ds ekeys esa] pkoy] xsgwa vkSj 
eDdk ds ckn dsyk fo'o Lrj ij pkSFks LFkku ij gSA ;g yk[kksa yksxksa ds fy, ,d çeq[k ç/kku [kk| 
Qly gS vkSj lkFk gh LFkkuh; vkSj varjkZ"Vªh; O;kikj ds ek/;e ls vk; çnku djrk gSA LVkphZ ç/kku 
[kk| Qlyksa esa] dsyk dqy mRiknu ds ekeys esa rhljs LFkku ij gSA de dher vkSj mPp iks"kd ewY; 
ds dkj.k dsyk cgqr yksdfç; Qy gSA ;g rktk vkSj idk gqvk nksuksa :i esa ids vkSj dPps Qy nksuksa 
ds :i esa lsou fd;k tkrk gSA dsyk dkcksZgkbMªsV dk ,d le`) lzksr gS vkSj foVkfeu fo'ks"k :i ls 
foVkfeu ch ls le`) gSA ;g iksVsf'k;e] QkLQksjl] dSfY'k;e vkSj eSXuhf'k;e dk Hkh ,d vPNk lzksr gSA 
Qy olk vkSj dksysLVª‚y ls eqä] ipkus esa vklku gSA dsys ds ikmMj dk bLrseky igys cPps ds Hkkstu 
ds :i esa fd;k tkrk gSA ;g fu;fer :i ls mi;ksx fd, tkus ij ân; jksxksa ds tksf[ke dks de 
djus esa enn djrk gS vkSj mPp jäpki] xfB;k] vYlj] vka='kksFk vkSj xqnsZ dh chekfj;ksa ls ihfM+r 
jksfx;ksa ds fy, vuq'kaflr gSA Qyksa ls fpIl] dsyk I;wjh] tSe] tsyh] twl] okbu vkSj gyok tSls çkslsLM 
çksMDV cuk, tk ldrs gSaA dksey ruk] tks iq"iØe dks lgu djrk gS] dVs gq, L;wMksLVse ds iÙkh dks 
gVkdj lCth ds :i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA dsys dk mRiknu 135 ns'kksa vkSj {ks=ksa esa m".kdfVca/kh; 
vkSj miks".kdfVca/kh; {ks= esa fd;k tkrk gSA 2017&18 ds nkSjku] dsys dk fo'o Lrj 60-2 yk[k gsDVs;j 

Fkk] tcfd fo'o mRiknu 1253-4 yk[k Vu vkSj mRikndrk 20-8 Vu / gsDVs;j ¼FAOTAT, 2018½ FkhA 
Hkkjr nqfu;k esa lcls cM+k dsyk mRiknd gSA 2017&18 ds nkSjku] Hkkjr us 8-6 yk[k gsDVs;j esa ls 
yxHkx 304-7 yk[k Vu dsys dk mRiknu fd;kA  

dsys ds ikS/ks ,d Hkwfexr rus ls vySafxd :i ls çtuu djrs gSaA vkSj ,d o"kZ ls Hkh de 
le; esa Qly rS;kj fd;k tk ldrk gSA dsyk ,d ckjgeklh Qly gS tks tYnh mxrh gS vkSj iwjs 
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lky bls dkVk tk ldrk gSA mÙkj çns'k esa eq[; :i ls mxkbZ tkus okyh dsys dh fdLe xzSaM ukbu 

¼G-9½ gSA mÙkj çns'k ds çeq[k {ks=ksa esa tgka dsys dh [ksrh cM+s iSekus ij dh tkrh gS] os gSa 
fl)kFkZuxj] cLrh] lar dchjuxj] egkjktxat] dq'khuxj] QStkckn] ckjkcadh] lqYrkuiqj] y[kuÅ] 
lhrkiqj] dkS'kkEch] bykgkcknA if'peh mÙkj çns'k esa] xUuk fdlku Hkh dsys dh [ksrh ds çfr xgjh #fp 
ys jgs gSaA dsys dh [ksrh dks c<+kok nsus vkSj yksdfç; cukus ds fy,] ^^fV'kw dYpj rduhd ds ek/;e 

ls jksx-eqä dsyk ikS/kksa dk mRiknu o ulZjh dh LFkkiuk vkSj fdlkuksa ds chp de ykxr ds ikS/kksa ds 
forj.k^^ uked ,d 'kks/k ifj;kstuk orZeku esa —f"k tSo çkS|ksfxdh foHkkx] ljnkj oYyHkHkkbZ iVsy —f"k 
fo'ofo|ky;] esjB] mÙkj çns'k esa M‚0 vkj-,l- lsaxj dh ns[kjs[k esa py jgh gSA ;g vuqla/kku 
ifj;kstuk M‚0 js.kq Lo:i] lfpo] MhchVh] ubZ fnYyh vkSj M‚0 'kkgt ;w0 vgen] oSKkfud ÞbZß] MhchVh] 
ubZ fnYyh dh foÙkh; lgk;rk vkSj lgk;rk ds lkFk py jgh gSA bl vuqla/kku ifj;kstuk ds 
dk;kZUo;u ls] if'peh mÙkj çns'k ds dbZ fdlku tkx:d gq, gSa vkSj if=dkvksa vkSj LFkkuh; v[kckjksa 

esa dsys dh [ksrh ds ckjs esa i<+dj vkSj O;fäxr cSBdksa ds ek/;e ls ;k jksx-eqä dsys ds ikS/kksa ds 
mRiknu ij çf'k{k.k vkSj çn'kZu ds ek/;e ls ykHkkfUor gq, gSaA ;g Hkh vuqHko fd;k tkrk gS fd xUuk 
fdlku Hkh dsys dh [ksrh ds çfr viuh #fp fn[kk jgs gSaA bl vuqla/kku ifj;kstuk dh fujarjrk dh 
enn ls] dbZ fdlkuksa us vius [ksrksa esa dsys dh [ksrh 'kq: dh gSA fudV Hkfo"; esa ;g fuf'pr :i ls 
dgk tk ldrk gS fd vf/kd ls vf/kd if'peh mÙkj çns'k ds fdlku vk; c<+kus vkSj viuh vkthfodk 
dks cuk, j[kus ds fy, dsys dh [ksrh dks viukus esa l{ke gksaxsA  
 

e`nk& 
 dsyk lHkh izdkj dh eǹkvksa esa mxk;k tk ldrk gS] ijUrqq O;olkf;d :i ls [ksrh djus gsrq 
vPNs ty fudkl okyh xgjh nkseV feV~Vh ftldk ih- ,p- eku 6-5 ls 7-5 ds chp gks] mi;qDr jgrh 
gSA vf/kd jsrhyh e`nk tks iks"kd rRoksa dks vf/kd nsj rd jksdus esa vleFkZ gksrh gS ,oa vf/kd fpduh 
e`nk ftlesa ikuh dh deh ds dkj.k njkjsa iM+ tkrh gS] dsys dh [ksrh ds fy, mi;qDr ugh gksrh gSA 
 
tyok;q& 
 dsyk m".k tyok;q dk ikS/kk gSA ;g xeZ ,oa vknzZ tyok;q esa Hkjiwj mRiknu nsrs gSA dsys dh 
[ksrh ds fy, 20&35 fMxzh lsfYl;l rkiØe mi;qDr jgrk gSA 500 ls 2000 feyh ehVj o"kkZ okys {ks=ksa 
esa bldh [ksrh dh tk ldrh gSA dsyk dks ikyk ,oa 'kq"d rst gokvksa ls uqdlku gksrk gSA  
 
fdLesa& 
¼1½ M~okQZ dSosfUMl ¼,,,½& ;g lcls vf/kd {ks= esa mxkbZ tkus okyh ,d O;olkf;d iztkfr gSA ikS/ks 
yxkus ds ckn 250&260 fnuksa ds ckn Qwy vkuk vkjEHk gks tkrk gSA Qwy vkus ds ckn 110&115 fnuksa 
ds ckn ?kkj dkVus ;ksX; gks tkrh gSA bl izdkj ikS/ks yxkus ds dqy 12&13 ekg ckn ?kkj rS;kj gks 
tkrh gSA Qy dk vkdkj 15&20 ls-eh- yEck vkSj 3-0&3-5 ls-eh- eksVs ihys ls gjs jax ds gksrs gSaA ?kkj 
dk Hkkj 20&27 fd-xzk- rd gksrk gS] ftlesa vkSlru 130 Qy gksrs gSaA ;g iztkfr iukek jksx izfrjks/kh 
gS] ijUrq 'kh"kZ xqPNk jksx ds izfr laosnu’khy gksrh gSA  
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¼2½ jksoLVk ¼,,,½&bl fdLe ds ikS/ks e/;e ÅapkbZ ds gksrs gSa Qy 12&13 ekg esa iddj rS;kj gks tkrs  
gSaA Qy vkdkj esa 20&25 ls-eh- yEcs ,oa 3&4 ls-eh- eksVs gksrs gSaA ?kkj dk Hkkj vkSlru 25&30 fd-xzk- 
rd jgrk gSA ;g iztkfr iukek jksx izfrjks/kh gS] ,oa flxkVksdk jksx ds izfr laosnu’khy gksrh gSA 
¼3½ jlFkyh ¼,,ch½& bl fdLe ds Qy vkdkj esa cM+s rFkk idus ij lqugjh ihys jax ds gksrs gSaA ?kkj 
dk Hkkj 15&18 fd-xzk- rd gksrk gSA Qly 13&15 ekg esa iddj rS;kj gks tkrh gSA bl fdLe esa Qy 
QVus dh leL;k vkrh gSA  
¼4½ iwou ¼,,ch½&;g nf{k.k ,oa mrrj&iwohZ jkT;ksa esa mxkbZ tkus okyh ,d yksdfiz; iztkfr gSA blds 
ikS/kksa dh yEckbZ vf/kd gksus ds dkj.k mUgs lgkjs dh vko’;drk ugh gksrh gSA ikS/kk yxkus ds 12&14 
ekg ckn ?kkj dkVus ;ksX; gks tkrh gSA ?kkj esa e/;e yEckbZ okys Qy lh/ks Åij dh fn’kk esa yxrs gSaA 
Qy idus ij jax esa ihys rFkk Lokn esa FkksM+k [kV~Vkiu fy, gq, ehBs gksrs gSaA Qyksa dh Hk.M+kj.k {kerk 
vPNh gksrh gSA blfy, Qy ,d LFkku ls nwljs LFkku rd vklkuh ls Hksts tk ldrs gSaA ?kkj dk 
vkSlr otu 20&24 fd-xzk- rd gksrk gSA ;g iztkfr iukek jksx izfrjks/kh gS] ,oa LVªhd fo"kk.kq jksx ls 
izHkkfor gksrh gSA  
¼5½ usUnzsu ¼,,ch½& bl fdLe dk mi;ksx eq[; :i ls fpIl ,oa ikmM+j cukus ds fy, fd;k tkrk gSA 
bls lCth dsyk Hkh dgk tkrk gSA blds Qy yEcs] eksVh Nky okys FkksM+s ls eqM+s gq, gksrs gSaA Qy idus 
ij ihys jax ds gks tkrs gSaA ?kkj dk Hkkj 8&12 fd-xzk- rd gksrk gSA izR;sd ?kkj esa 30&35 Qy gksrs gSaA 
bldh [ksrh dsjy ,oa rfeyukMq ds dqN Hkkxksa esa dh tkrh gSA 
¼6½ ekWUFku ¼,,ch½& bl fdLe ds ikS/ksa ÅWaps ,oa etcwr gksrs gSaA ?kkj dk Hkkj 18&20 fd-xzk- gksrk gSA 
izfr ?kkj vkSlru 60&70 Qy gksrs gSaA ;g fdLe iukek mdVk jksx ls izHkkfor gksrh gS] fdUrq iRrh 
/kCck jksx ,oa lw=—fe jksx ds izfr lfg".kq gksrh gSA 
¼7½ xzs.M ukbu ¼,,,½&bl fdLe ds ikS/kksa dh ÅWapkbZ e/;e rFkk mRikndrk vf/kd gksrh gSA Qly dh 
vof/k 11&12 ekg dh gksrh gSA ?kkj dk Hkkj 25&30 fd-xzk- gksrk gSA lHkh Qy leku yEckbZ ds gksrs 
gSaA 
¼8½ diwjkcfy ¼,chch½& bl fdLe ds ikS/kksa dh o`f} dkQh vPNh gksrh gSA ?kkj dk Hkkj 25&35 fd-xzk- 
gksrk gSA izfr ?kkj 10&12 gLr ,oa 200 Qy yxrs gSaA Qyksa esa feBkl ,oa isfDVu dh ek=k vU; fdLeksa 
dh vis{kk vf/kd ikbZ tkrh gSA Qyksa dh Hk.M+kjk.k {kerk cgqr vPNh gksrh gSA ;g fdLe iukek feYV 
jksx vkSj ruk Nsnd dhV ds izfr laosnu’khy ,oa iRrh /kCck jksx ds izfr lfg".kq gSA ;g rfeyukMq vkSj 
dsjy dh ,d egRoiw.kZ fdLe gSA  
 
ladj fdLesa 
¼1½ ,p-1& bl fdLe ds ikS/ks e/;e ÅWapkbZ fy, gksrs gSaA ?kkj dk Hkkj 14&16 fd-xzk- gksrk gSA Qy 
yEcs ,oa idus ij lqugjh ihys jax ds gks tkrs gSaA Qy FkksM+ ls vEyh; iz—fr ds gksrs gSaA bl fdLe 
ls rhu o"kZ ds Qly pØ esa pkj ckj Qly yh tk ldrh gSA  
¼2½ ,p- 2& blds ikS/ks e/;e ÅWapkbZ ¼2-13 ehVj ls 2-44 ehVj½ ds gksrs gSaA Qy NksVs] xls gq, rFkk 
xgjs gjs jax ds gksrs gSaA Qy FkksM+k [kV~Vkiu fy, gq, ehBh lqxU/k okys gksrs gSaA  
¼3½ dks- 1& blds Qy esa fof’k"V vEyh;] lsc lqxa/k ch:i{kh dsys dh HkkWafr gksrh gSA ;g fdLe vf/kd 
ÅWapkbZ okys {ks=ksa ds fy, vf/kd mi;qDr gSA 
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¼4½ ,Q- ,p- vkj-&1 ¼xksYM fQaxj½& ;g fdLe ikse lewg ls lEcfU/kr gSA ?kkj dk otu 18&20 fd-
xzk- gksrk gSA ;g fdLe flxkVksdk ,oa ¶;wtsfj;e fcYV ds izfr vojks/kh gksrh gSA  
 
izo/kZu  
 dsyk dk izo/kZu eq[; :i ls var HkwLrkjh }kjk fd;k tkrk gSA dsys ds dUn ls nks izdkj ds 
ldj fudyrs gSaA ryokj ldj ,oa tyh; ldjA O;olkf;d n`f"Vdks.k ls ryokj ldj izo/kZu gsrq 
lcls mi;qDr gksrs gSaAryokj ldj dh ifRr;ka ryokjuqek iryh ,oa Åij dh vksj mBh jgrh gSaA 0-
5&1 ehVj ÅWaps rFkk 3&4 ekg iqjkus ryokj ldj jksi.k gsrq mi;qDr gksrs gSaA ldj ,sls ikS/kksa ls ysuk 
pkfg,] tks vkstLoh ,oa ifjiDo gksa vkSj fdlh izdkj ds jksx ls xzflr u gksaA 
 
lw{e izoZ/ku 
 orZeku le; esa dsyk dk izo/kZu 'kwV Vksi dYpj] bu foVªks] Ård izo/kZu fof/k ls Hkh fd;k tk 
jgk gSA bl fof/k ls rS;kj ikS/ks ek= o`{k ds leku xq.k /keZ ,oa fo"kk.kq jksx jfgr gksrs gSaA 
 
jksi.k dk le; 
 ikS/k jksi.k dk mi;qDr le; tyok;q] iztkfr ds p;u ,oa cktkj dh ekax vkfn dkjdksa ij 
fuHkZj djrk gSA rfeyukMq esa M~okQZ dSosfUM’k ,oa usUnzsu fdLeksa dks Qjojh ls vizSy esa tcfd iwou ,oa 
diwjkoyh fdLeksa dks uoEcj&fnlEcj ekg esa jksfir fd;k tkrk gSA egkjk"Vª esa jksi.k o"kZ esa nks ckj 
twu&tqykbZ ,oa flrEcj&vDVwcj esa fd;k tkrk gSA  
 
jksi.k i}fr 

 [ksr dks nks&rhu ckj dYVhosVj pykdj lery dj ysaA ikS/k jksi.k ds fy, 60 x 60 x 60 ls-eh- 
vkdkj ds xM<+s [kksnsaA izR;sd xM<+s esa feV~Vh] jsr ,oa xkscj dh [kkn 1%1%1 ds vuqikr esa HkjsaA ldj dks 
xM<+s ds chp esa jksfir dj mlds pkjksa vksj feV~Vh dks vPNh rjg ls nck,aA ikS/kksa dks yxkus dh nwjh] 
fdLe] Hkwfe dh moZjk’kfDr] ,oa izcU/ku ij fuHkZj djrh gSA lkekU; :i ls dsys ds ikS/kksa dks yxkus dh 
nwjh fdLeksa ds vuqlkj uhps lkj.kkh esa n’kkZbZ xbZ gS& 

 
rkfydk&2 

Ø0la0 iztkfr  nwjh ¼ehVj½  ikS/kksa dh la[;k ¼izfr gS0½ 
1- xzs.M ukbZu 1.8 x 1.8 3.086 
2- M~okQZ dSosfUM’k 1.5 x 1.5 4.444 
3- jksoLVk] usUnzsu 1.8 x 1.8 3.086 
4- iwou] ekFkZu] diwjkoyh 2.1 x 2.1 2.268 

 
l?ku jksi.k 
 l?ku jksi.k i}fr vkfFkZd n`f"V ls egRoiw.kZ gSA bl i}fr esa [kjirokjksa dh o`f} de gksrh gS 
rFkk rst gokvksa ds dqizHkko ls Hkh {kfr de gksrh gSA cksuh ;k e/;e ÅapkbZ okyh fdLeksa tSls dSosf.M’k] 
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cljkbZ rFkk jkscLVk vkfn l?ku jksikbZ gsrq mi;qDr gksrh gSaA jkscLVk ,oa xzs.M ukbZu dks 1-2 x 1-2 
ehVj dh nwjh ij jksi.k dj Øe’k% 68-98 ,oa 94-07 Vu izfr gSDVs;j dh miy izkIr gksrh gSA 
 
[kkn ,oa moZjd 
 dsyk ,d vf/kd iks"k.k rRo xzg.k djus okyh Qly gSA [kkn ,oa moZjd dh ek=k e`nk dh 
moZjk’kfDr] jksi.k i}fr] fdLe] moZjd nsus dh fof/k ,oa —f"k tyok;q n’kk ij fuHkZj djrh gSA lkekU; 
o`f} ,oa fodkl gsrq 100&250 xzke u=tu] 20&50 xzke LQqj ,oa 200&300 xzke iksVk’k izfr ikS/kk 
vko’;d gksrk gSA u=tu ,oa iksVk’k dks 4&5 Hkkxksa esa ckaVdj nsuk pkfg, ,oa LQqj dh lEiw.kZ ek=k dks 
jksi.k ds le; gh nsuk pkfg,A 
flapkbZ ty ds lkFk moZjd mi;ksx 
 Vid i}fr }kjk flapkbZ ds lkFk ty esa ?kqyu’khy moZjdksa dk iz;ksx QfVZxs’ku dgykrk gSA  
 
ty izcU/ku 
 dsyk dks jksi.k ls ysdj rqM+kbZ rd 1800&2200 feyh- ehVj ty dh vko’;drk gksrh gSA dsys 
esa eq[;r% dwaM] Fkkyk ,oa Vid flapkbZ if}r }kjk flapkbZ dh tkrh gSA dsys dks xzh"e _rq esa 3&4 fnu 
,oa 'kjn _rq esa 8&10 fnu ds vUjky ij flapkbZ dh vko’;drk gksrh gSA fMªi i}fr }kjk flapkbZ dh 
fof/k Hkh —"kdksa ds chp yksdfiz; gks jgh gSA bl i}fr ls flapkbZ djus ij 40&50 izfr’kr ikuh dh 
cpr gksus ds lkFk gh izfr bdkbZ {ks=Qy ls mRiknu Hkh vf/kd izkIr gksrk gSA fMªi flapkbZ i}fr esa 5 
ls 18-6 yhVj ikuh@fnu@ikS/kk dh nj ls fofHkUu voLFkkvksa esa vko’;d gksrk gSA 
 
eYp dk iz;ksx 
 eYp ds iz;ksx ls Hkwfe esa ueh dk laj{k.k gksrk gSA lkFk gh [kjirokjksa dh o`f} Hkh :drh gSA 
xqtjkr —f"k fo’ofo|ky;] uolkjh esa fMªi flapkbZ i}fr ds lkFk xUus dh [kksbZ vFkok lw[kh iRrh 15 
Vu izfr gSDVs;j dh nj ls eYp }kjk dsys ds mRiknu esa 49 izfr’kr rd dh òf} ntZ dh xbZ gS rFkk 
30 blds lkFk gh 30 izfr’kr ikuh dh cpr Hkh gksrh gSA blds vfrfjDr ikWfyfFku lhV }kjk efYpax ls 
Hkh vPNs ifj.kke izkIr gq, gSaA 
 
ns[kHkky 
¼1½ feV~Vh p<+kuk&ikS/kksa ij feV~Vh p<+kuk vko’;d gksrk gS] D;ksafd bldh tM+sa mFkyh gksrh gSaA 
dHkh&dHkh dan Hkwfe ls ckgj vk tkrs gSa rFkk bl dkj.k mudh òf} :d tkrh gSaA 
¼2½ vukp’;d ldj fudkyuk& dsys ds ikS/kksa esa iq"i xqPN fudyus ls iwoZ rd ldlZ dks fu;fer :i 
ls fudkyrs jguk pkfg,A tc 3@4 ikS/kksa esa iq"iu gks tk, rc ,d ldj dks NksM+dj vU; lc dkVrs 
jgsaA 
¼3½ lgkjk nsuk& dsys ds Qyksa dk xqPNk Hkkjh gksus ds dkj.k ikS/ks uhps dh vksj >qd tkrs gSaA ikS/kksa dks 
fxjus ls cpkus gsrq ckWal dh cYyh ;k nks ckWalksa dks vkil esa cka/kdj dSaph dh rjg cukdj Qyksa ds 
xqPNksa dks lgkjk nsuk pkfg,A 
¼4½ xqPNksa dks <+aduk& xqPNksa dks lw;Z dh lh.kh rst /kwai ls cpkus ,oa Qyksa dk vkd"kZd jax izkIr djus 
ds fy,] xqPNksa dks fNnznkj ikWyhfFku cSx vFkok lw[kh ifRr;ksa ls <+aduk pkfg,A 
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dsyk ikS/k laj{k.k 
dhV 
¼1½ izdUn Nsnd dhV 
 Bl dhV dk oSKkfud uke dkWLeksiksykbV~l lkWfMMl gSA bl dhV dk izdksi ikS/k yxkus ds 
,d ;k nks ekg ckn gh 'kq: gks tkrk gSA izkjEHk esa bl dhV ds xzc rus esa fNnz djds rus dks [kkrs gSa] 
tks ckn esa jkbtkse dh rjQ LFkkukUrfjr gks tkrs gSaA blds izdksi ls ikS/kksa dh o`f} ean iM+ tkrh gSA 
ikS/ksa chekj ls izrhr gksus yxrs gSa rFkk mudh ifRr;ksa ij ihyh /kkfj;ka mHkj vkrh gSA bl dhV ds 
vf/kd izdksi ls iRrh ,oa /kkj dk vkdkj NksVk gks tkrk gSA 
fu;U=.k 

1- LoLFk ldj dk gh pquko djsaA 
2- ,d gh [ksr esa yxkrkj dsyk dh Qly u ysaA 
3- Ldj dks jksi.k ls iwoZ 0-1 izfr’kr dhukWyQkWl ds ?kksy esa Mqcks,aA 
4- Jksi.k ds le; Dyksjksik;jhQkWl pw.kZ izfr xM~<+s dh nj ls feV~Vh esa feyk,aA 
5- izHkkfor ,oa lw[kh ifRr;ksa dks dkVdj tyk nsaA 
6- dkcksZ¶;wjkWu 20 xzke izfr ikS/kk ds mi;ksx ls bl dhV dk izHkkoh fu;U=.k gksrk gSA 

¼2½ ruk cs/kd dhV 
 bl dk oSKkfud uke oSKkfud uke vksMksbiksjl ykafxdksfYyl gSA bl dhV ds izdksi ls 
ifRr;ka /khjs&/khjs ihyh iM+uh 'kq: gks tkrh gSa] ckn esa rus ij fiu ds f’kj ds vkdkj ds fNnz fn[kkbZ 
iM+us yxrs gSaA rRi’pkr~ rus ls xksan tSlk fylfylk inkFkZ fudyuk 'kq: gks tkrk gSA xzc izkjEHk esa 
i.kZo`Ur dks [kksrs gSa] ckn esa rus esa yEch lqjax cuk nsrs gSa tks ckn esa lM+dj nqxZU/k iSnk djrh gSA bl 
dhV ds vf/kd izdksi ls ikS/kksa ij Qwy ugh vkrs gSa vFkok Qwyksa dh la[;k cgqr de gks tkrh gSA ?kkj 
dk vkdkj cgqr NksVk jg tkrk gS ,oa Qyksa dk fodkl vPNh izdkj ls ugh gks ikrk gSA 
fu;U=.k 
¼1½ izHkkfor ikS/kksa dks m[kkM+ dj u"V dj nsaA 
¼2½ izdUn Nsnd dhV ds fu;U=.k ds leku mik; djsaA 
¼3½ ekgw 
 bl dhV dk oSKkfud uke isUVkyksfu;k ukbxzksuoksZlk gSA ;g dhV ikS/kksa ls jl pwldj ikS/kksa dh 
o`f} dks izHkkfor djrk gS rFkk 'kh"kZ xqPN jksx iSnk djus okys fo"kk.kq dk izlkj djrk gSA 
fu;U=.k 
¼1½ izHkkfor ikS/kksa dks m[kkM+dj u"V dj nsaA 
¼2½ izHkkfor {ks=ksa esa isM+h Qly u ysaA 
¼3½ Mk;feFkks,V 2 feyh@yhVj dh nj ls ikuh esa ?kksydj fNM+dko djsaA 
 
jksx 
¼1½ flxkVksdk iRrh /kCck 
 ;g jksx ljdksLiksjk E;wthdksyk uked QQWawn ls gksrk gSA bl jksx ds izkjEHk esa iRrh dh oká 
lrg ij ihys /kCc cuuk 'kq: gksdj ckn esa yEch dkyh /kkfj;ksa ds :i esa ifjofrZr gks tkrs gSa vkSj 



58 
 

dkykUrj esa cM+s&cM+s /kCcksa dk :i ys ysrs gSaA bl izdkj ds /kCcs ifRr;ksa ds fdukjsa ,oa vxz Hkkx esa 
vf/kd ik, tkrs gSaA laosnu’khy fdLeksa esa 2&3 ifRr;ksa dks NksM+dj 'ks"k lHkh ifRr;ka bl jksx ls xzflr 
gksdj lw[k tkrh gSA lkFk gh Qyksa dk vkdkj Hkh NksVk jg tkrk gS] le; ls iwoZ gh Qy id tkrs gSa 
,oa mudh xq.koRrk de gks tkrh gSA orkoj.k esa vknzZrk vf/kd gksus ,oa vkSlr rkieku ds de gksus ds 
dkj.k bl jksx dk izdksi vf/kd gksrk gSA  
¼1½ [ksr dks [kjirokjksa ls eqDr j[ksaA 
¼2½ [ksr esa ty fudkl dk leqfpr izcU/k j[ksaA 
¼3½ jksx ,oa dhVksa ls izHkkfor lw[kh ifRr;ksa dks dkVdj tyk nsuk pkfg,A 
¼4½ dod uk’kh tSls dkcsZUMkfte 1 xzke izfr yhVj vFkok dop 2 xzke izfr yhVj ;k lu 0-7 fe-yh- 
izfr yhVj dh nj ls fNM+dko djsaA 
 
¼2½i.kZ /kCck 
 ;g jksx Xyksb;ksLiksfj;e E;wth ,oa VksVªk;de Xyksb;ksLiksfj;ksfM;e uked fo"kk.kq ls gsrh gSA bl 
jksx esa ifRr;ksa ds fljs ij gYds Hkwjs vFkok dkys /kCcs fn[kkbZ iM+rs gSa ftlds ckn esa ifRr;ka lw[k tkrh 
gS rFkk mRiknu ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA  
fu;U=.k 
dkcsZUMkfte 1 xzke ;k dop 2 xzke izfr yhVj ikuh esa ?kksy cukdj fNM+dko djsaA 
¼3½ mdBk jksx 
 ;g jksx ¶;wtsfj;e vkWDlhLiksje fdLe dh ;wcsUl uked QQWawn ls gksrk gSA bl jksx ds y{k.k 
ikS/k yxkus ds 5&8 ekg ds chp fn[kkbZ nsus yxrs gSaA iqjkuh ifRr;ksa esa ihykiu ifRr;ksa ds fdukjs ls 
izkjEHk gksdj e/; f’kjs dh vksj c<+rk gSA ckn esa ifRr;ksa dk jax ihyk iM+ tkrk gSA izHkkfor ifRr;ka rus 
ds pkjksa vksj xksykbZ esa yVd tkrh gSaA rus dk fupyk Hkkx yEckbZ esa QV tkrk gSA izHkkfor ikS/ks ds 
rus ,oa dUn dks yEcor~ dkVus ij oSLD;qyj Ård yky ls ysdj Hkwjs jax ds fn[kkbZ nsus ds 1 ls 2 
ekg ds Hkhrj ikS/kk ej tkrs gSaA 
fu;U=.k 
¼1½ jksi.k ls iwoZ dUn dks dkcsZfUMkfte 1 xzke izfr yhVj ikuh ds ?kksy esa Mqcksdj jksi.k djsaA 
¼2½ jksi.k ds ikap ekg ckn ls dkcsZUMkfte 1 xzke izfr yhVj ikuh esa ?kksydj nks ekg esa ,d ckj Vksvk 
nsaA 
¼4½ fVi vksoj 
 ;g jksx bfoZu;k dsjksVksoksjk uked thok.kq ds dkj.k gksrk gSA bl jksx esa jkbtkse esa lM+u iSnk 
gksrh gSA izHkkfor rUrq eqyk;e gks tkrk gSA ifRr;kWa ihyh iM+ tkrh gSaA  
fu;U=.k 
¼1½ LVªIVkslkbfDyu 750 ihih,e dkWijvkDlhDyksjkbM 2-5 xzke izfr yhVj ikuh esa ?kksy cukdj 
fNM+dko djsaA 
¼5½ flxkj xyu 
 ;g jksx oVhZflfy;e fFk;ksczkeh uked QQWawn ls gksrk gSA ;g jksx o"kkZ _rq esa vf/kd izHkkoh 
jgrh gSA vifjiDo Qyksa ds vxz Hkkx ls dkyh Hkwjh lM+u 'kq: gksdj /khjs&/khjs 2-0&2-5 ls-eh- vkxs rd 
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Qyksa dks izHkkfor djrk gSaA izHkkfor Hkkx tyh gqbZ flxkj tSlk izrhr gksrk gS] ftlds dkj.k bl jksx 
dk uke flxkj xyu jksx ds uke tkuk tkrk gSA 
fu;U=.k 
 bl jksx dh jksdFkke gsrq Qy cuus dh voLFkk ij Fkk;ksQsusVfeFkkby ;k fcVjVsuky 1 xzke 
izfr yhVj ikuh esa ?kksydj fNM+dko djsaA 
¼6½ 'kh"kZ fo"kk.kq jksx 
 ;g jksx fo"kk.kq ds }kjk gksrk gSA bl jksx esa ifRr;ksa dh Hkhrjh e/; f’kjk dh f}fr;d ulksa ds 
lkFk xgjh /kkfj;kWa izkjfEHkd y{k.k ds :i esa fn[kkbZ nsrs gSaA ;s vlkekU; y{k.k xgjs jax dh js[kkvksa esa 
2-5 ls-eh- ;k vf/kd vfu;fer :i ls ifRr;ksa ds fdukjksa ds lkFk gksrs gSaA ifRr;ksa dk vkdkj cgqr gh 
NksVk gks tkrk gS] tks vlkekU; :i ls Åij dh vksj xqPNksa ds :i esa fudyrh gSaA bl jksx ls izHkkfor 
ifRr;ksa ls rS;kj ikS/kksa dh òf} cgqr gh de gksrh gS ftuesa Qwy ugh vkrs gSaA bl fo"kk.kq dk QSyko 
ekgw ds }kjk gksrk gSA 
fu;U=.k 
¼1½ jksxxzLr ikS/kksa dks m[kkM+dj u"V dj nsaA 
¼2½ jksx okgd dhV ekgw dh jksdFkke djsaA 
¼3½ ekgw ds fu;a=.k gsrq Mk;feFkks,V 2 fe-yh- izfr yhVj ikuh esa ?kksydj fNM+dko djsaA 
¼7½ dsyk dk /kkjh fo"kk.kq 
 ;g jksx fo"kk.kq ds }kjk gksrk gSA bl jksx esa ifRr;ksa ij NksVs&NksVs ihys /kCcs curs gSa ckn esa 
lqugjh ihyh /kkfj;ksa dk fodkl ,oa ihyh /kkfj;ksa okyh ifRr;kWa lM+u ;qDr gks tkrh gSA bl jksx ds 
pyrs mRiknu esa 30&40 izfr’kr rd dk gzkl gks ldrk gSA ;g jksx feyh cx }kjk QSyrk gSA 
fu;U=.k 
¼1½ jksx jfgr ldj dk jksi.k djsaA 
¼2½ feyh cx dhV dk fu;a=.k djsaA 
usekVksM+ 
 usekBksM }kjk dsyk mRiknu esa yxHkx 20 izfr’kr dk gzkl gksrk gSA dsyk eq[;r% cqjksbax 
usekVksM jsMksQksyl flfefyl] yhtu usekVksM] izSfVysadl dkQfQM~Z] Likbjy usekVksM] gsykdksVhysIpl 
eYVhfludV~l ,oa flLV usekVksM] gsVsjksBksjk Lih ds vkØe.k ls gksrk gSA  
y{k.k 
 lw=—fe ds laØe.k ls ikS/kksa dh o`f} eaan iM+ tkrh gSA ruk iryk jg tkrk gSA ifRr;ksa ij /kCcs 
cu tkrs gSaA ?kkj dk vkdkj cgqr NksVk jg tkrk gSA lw=—fe ds y{k.k tMksa vkSj danksa ij vf/kd 
Li"V gksrs gSaA lw=—fe ls izHkkfor ikS/ks [ksr esa ueh gksus ij FkksM+h rst gok ls gh fxj tkrs gSaA 
fu;U=.k 
¼1½ lw=—fe izHkkfor {ks=ksa ls jksi.k lkexzh dk p;u u djsaA 
¼2½ xUuk vFkok /kku Qly pØ viuk,aA 
¼3½ lubZ] /kfu;kWa ,oa xSank dks vUr% Qly ds :i esa mxk,aA 
¼4½ uhe dsd 400 xzke izfr ikS/kk jksi.k ds le; ,oa jksi.k ds 4 ekg ckn iz;ksx djsaA 
¼5½ jksi.k ds le; rFkk mlds ckn 3 ekg ds vUrjky ls dkcksZ¶;wjku 20 xzke izfr ikS/kk dh nj ls 
iz;sx djsaA 
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dsyk dh [ksrh ij gksus okys vk;&O;; dk vkadfyr C;kSjk izfr gsDVs;j ¼:i;s esa½  
Ø0 la0 fooj.k eq[; Qly isMh Qly 

1- [ksr dh rS;kjh& ¼v½ 2 tqrkbZ VªSDVj pkfyr 
dYVhosVj }kjk 5 ?k.Vk ¼350 :i;s izfr ?k.Vk½  
¼c½ [ksr dk leryhdj.k  

1750.00 
 

700.00 

----  
 

----- 
2- xM~<+ksa dh [kqnkbZ& 4444 xM~<+s ¼60 x 60 x 60 ls-eh- 

vkdkj ds½ 5 :i;s izfr xM~<+k 
22220 ----- 

3- jksi.k lkexzh& 4500 ldj 5 :i;s izfr ldj  22500 ----- 
4- [kkn ,oa moZjd& 

1- xkscj dh [kkn 40 Vu 200 :i;s izfr VuA 
2- ;wfj;k 2451 fd-xzk- 5-02 :i;s izfr fd-xzk-A 
3- flaxy lqij QkWLQsV 1388 fd-xzk- 3-53 

:i;s izfr fd-xzk-A 
4- E;wjsV vkWQ iksVk’k 1851 fd-xzk- 4-63 :i;s 

izfr fd-xzk-A 

 
8000.00 

12304.00 
4900.00 

 
5870.00 

 
8000.00 

12304.00 
4900.00 

 
8570.00 

5- fuM+kbZ&xqM+kbZ& 4 ckj 25 etnwj izfr fuankbZ] 100 
:i;s izfr etnwj dh nj ls 

10,000.00 10,000.00 

6- flapkbZ& 40 flapkbZ 200 :i;s izfr flapkbZ dh  8000.00 8000.00 
7- feV~Vh p<+kuk& 25 etnwj] 100 :i;s izfr etnwj 2500.00 2500.00 
8- lgkjk nsuk& lkexzh 15 :i;s izfr ikS/kk 60,000.00 60,000.00 
9- ikS/k laj{k.k& 10,000.00 10,000.00 
10- rqM+kbZ& 50 etnwj] 100 :i;s izfr etnwj 5000.00 5000.00 
11- dsyk idkuk& 6000.00 4200.00 
12- ifjogu O;;& foØ; gsrq [ksr ls cktkj rd 10,000.00 7000.00 
13- dqy O;;& 192444.00 140474.00 
14- dqy O;; ij 9 izfr’kr okf"kZd nj ls C;ky 17320.00 12643.00 
15- dqy O;; 209764.00 153117.00 
16- mRiknu& 

eq[; Qly& 25 fd-xzk- izfr ikS/kk 4000 ikS/kksa ls 
isM+h Qly&20 fd-xzk- izfr ikS/kk 3500 ikS/kksa ls 

 
1000 fDoaVy 

 
700 fDoaVy 

17- foØ;& 5000 :i;s izfr fDoaVy 500,000.00 350,000.00 
18- 'kq} vk;& 290236.00 196883.00 
19- ykHk&ykxr vuqikr 2-38 2-28 

 
rqM+kbZ 
 Qyksa dh rqM+kbZ fdLe] cktkj ,oa ifjogu ds lk/ku vkfn ij fuHkZj djrh gSA dsyk dh cksuh 
fdLesa 12 ls 15 ekg ckn vkSj ÅWaph fdLesa 15 ls 18 ekg ckn rksM+us ;ksX; gks tkrh gSaA lkekU;r% Qy 
dh /kkfj;ksa ds iq.kZr;k xksy gksus ij xqPNksa dh rqM+kbZ rst /kkjnkj gkfl, ls djuh pkfg,A dsys nwjLFk 
cktkjksa esa Hkstus ds fy, tc mudk 3@4 Hkkx id tk, rks mUgs dkV ysuk pkfg,A 
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idkuk 
 dsyk ,d DykbZeSDVsfjd Qy gS] ftls lgh voLFkk esa ikS/ks ls rkM+us ds ckn idk;k tkrk gSA 
dsyk dks idkus ds fy, bfFkfyu xSl dk mi;ksx fd;k tkrk gSA bfFkfyu xSl Qyksa dks idkus dk ,d 
gkeksZu gS] tks Qyksa ds vUnj 'olu fØ;k dks c<+kdj mudh ifjiDork esa rhozrk ykrk gSA dsys dks ,d 
cUn dejs esa ,d= dj 15&18 fMxzh rkiØe ij bfFkfyu ¼1000 ihih,e½ ls 24 ?k.Vs rd Qyksa dks 
mipkj ds }kjk idk;k tkrk gSA 
iSfdax 
 dsys dks vkdkj ds vuqlkj Js.khdj.k dj mUgs oxZ ds vuqlkj vyx&vyx xRrs ds 5 izfr’kr 
fNnzksa okys NksVs&NksVs ¼12&13 fd-xzk-½ fMCcksa esa Hkjdj cktkj Hkstuk pkfg,A   
 

fV'kw dYpj dsys ds ikS/kksa dks mxkus ds Qk;ns% 
ƒ- o`f) esa lekurkA 
„- vf/kd mit ,oa mRikn esa ,d:irkA 

…- jksxk.kq/laØked jksx ls eqäA 
†- Qwy dk 'kh?kz vkuk vkSj Qly dk 'kh?kz rS;kj gksukA 
‡- vf/kd iSnkokjA 
ˆ- ˆ ls „Š eghus esa rhu Qlysa& 

v- igyh Qly ikS/k yxkus ds ƒƒ ls ƒ„ ekg ds vanjA 
c- nwljh Qly Š ls ‹ ekg ds vanjA 
l- rhljh Qly ‰ ls Š eghus ds vanjA 

‰- lky Hkj ikS/k dk miyC/k gksukA 
 
;g loZfofnr gS fd dsyk gekjs ns'k dh ,d egRoiw.kZ udnh Qly gSA dsyk mRiknu esa Hkkjr nqfu;k 
esa igyh jSad gkfly djrk gSA ijEijkxr :i ls dsys dk çpkj okuLifrd lk/kuksa ds ek/;e ls fd;k 
tkrk gS ;kuh LVse ldj jksx&eqä xq.koÙkk okys jksi.k lkexzh dh miyC/krk ,d b"Vre dsys dh mit 
iSnk djus ds fy, igyh vko';drk gSA vktdy] fV'kw dYpj ds ek/;e ls dsys ds çlkj dk pyu 
cgqr vf/kd gS vkSj fdlku Qly dh xq.koÙkk vkSj iSnkokj ds dkj.k fV'kw dYpj ds ikS/kksa dk mi;ksx 
dj dsyk mxk jgs gSaA dsys dh ekax fnu&c&fnu c<+rh tk jgh gSA xq.koÙkkiw.kZ jksi.k lkefxz;ksa dh 
fdlku dh vko';drkvksa dh iwfrZ oSKkfudksa dh igyh çkFkfedrk gksuh pkfg,A dsys dh [ksrh dks c<+kok 
nsus vkSj yksdfç; cukus ds fy,] MhchVh foÙk iksf"kr vuqla/kku ifj;kstuk ^^fV'kw dYpj rduhd ds 

ek/;e ls jksx-eqä dsyk ikS/kksa dk mRiknu o ulZjh dh LFkkiuk vkSj fdlkuksa ds chp de ykxr ds 
ikS/kksa ds forj.k^^ orZeku esa —f"k tSo çkS|ksfxdh foHkkx] ljnkj oYyHkHkkbZ iVsy —f"k fo'ofo|ky;] 
esjB] mÙkj çns'k esa M‚0 vkj- ,l- lsaxj dh ns[kjs[k esa py jgh gSAbl 'kks/k ifj;kstuk ds fu"d"kZ 
cdk;k gSa vkSj ;g Hkh irk pyk gS fd bl ifj;kstuk dk dk;kZUo;u if'peh mÙkj çns'k ds fdlkuksa ds 
fy, lgk;d gSA os dsys dh [ksrh ds çfr viuh #fp fn[kk jgs gSa vkSj blls ykHk çkIr dj jgs gSaA  
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dsyk gekjs ns'k dh ,d çeq[k Qy Qly gSA udnh Qly gksus ds ukrs] ;g Qly fofo/khdj.k 

ds fy, Hkh ,d egRoiw.kZ Qly gSA dsys dh [ksrh esa eq[; ck/kk,a fdlkuksa ds fy, jksx-eqä jksi.k 
lkexzh dh vuqiyC/krk gSaA rkfd] Qly dh iSnkokj dks cuk, j[kus ds fy, dsys dh [ksrh ds fy, 
xq.koÙkk okys jksi.k lkexzh cukus dh rRdky vko';drk gksA dsys dh [ksrh dks c<+kok nsus vkSj 
yksdfç; cukus ds fy,] MhchVh foÙk iksf"kr vuqla/kku ifj;kstuk ^^fV'kw dYpj rduhd ds ek/;e ls 

jksx-eqä dsyk ikS/kksa dk mRiknu o ulZjh dh LFkkiuk vkSj fdlkuksa ds chp de ykxr ds ikS/kksa ds 
forj.k^^ orZeku esa —f"k tSo çkS|ksfxdh foHkkx] ljnkj oYyHkHkkbZ iVsy —f"k fo'ofo|ky;] esjB] mÙkj 
çns'k esa M‚0 vkj- ,l- lsaxj dh ns[kjs[k esa py jgh gSA bl ifj;kstuk ds dk;kZUo;u dks fdlku dh 
vk; vkSj Qly fofo/khdj.k dks c<+kus dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne dgk tk ldrk gSA gkyk¡fd 
if'peh mÙkj çns'k esa fdlku xUus dh [ksrh ds 'kkSdhu gSa] ysfdu blds lkFk gh os viuh vkthfodk 
gkfly djus vkSj vk; dks cuk, j[kus ds fy, dsys dks ,d oSdfYid Qly ds :i esa viuk jgs gSaA  
 

 
 

 
{ks= LFkkukarj.k ds fy, dsys ds fV'kw dYpj ls rS;kj i‚yhcSx esa mxk, ikS/ks 
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fdlku ds [ksr esa ygygkrh mRrd lao/kZu rduhd ls fodflr dsys dh Qly 
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Ĝोन अÛनदाता कȧ आये बढ़ाने मɅ उपयोगी 
डॉ. आर. ऐस. सɅगर ,कृशानु & वषा[ रानी 

 

सरदार वãलभभाई पटेल कृͪष एव Ĥोɮयोͬगक ͪवæवͪवɮयालय मोदȣपुरम मेरठ 250110 
 

भारत मɅ हǐरत ĐांǓत के माÚयम स ेखाɮयाÛन उ×पादन मɅ आ×मǓनभ[रता का लêय ĤाÜत कर ͪवगत वषɟ मɅ 
मह×वपूण[ सफलता हाͧसल कȧ है इस सफलता का पूरा Įेय देश के ͩकसानɉ और व£ैाǓनकɉ को जाता है Èयɉͩक 

व£ैाǓनकɉ न ेजो आधुǓनक तकनीकȧ कȧ खोज कȧ उन तकनीकɉ का समावेश अपने खेतɉ मɅ ͩकसानɉ के ɮवारा ͩकया 
गया और आज उसका पǐरणाम है ͩक हमारा देश अनाज उ×पादन के ¢ेğ मɅ आ×मǓनभ[र हो गया है देश के ͩकसानɉ 
न ेउÛनत ͩकèम के बीज मशीनɉ आǑद का का Ĥयोग करते हुए खेती मɅ अपेͯ¢त बदलाव लाकर बढ़ती हुई जनसÉंया 
को पया[Üत भोजन उपलÞध कराने तथा उ×पादन लêय को समय पर ĤाÜत करने मɅ अपनी अहम भूͧ मका Ǔनभाई है 

इस उ×पादकता को और अͬधक बढ़ाने Įम को कम करने के ͧलए Ĝोन टेÈनोलॉजी मɅ एक नई ĐांǓत ला सकती है| 

समय व जलवायु पǐरवत[न के साथ-साथ खेती मɅ जहा ंसमèयाओं का आकार व èवǾप बदला है वहȣ ͩकसानɉ पर 

लागत मɅ कमी लाते हुए अͬधक उ×पादन का दबाव भी लगातार बढ़ता जा रहा है साथ हȣ कृͪष मɅ आय  को बढ़ान े

के ͧलए लगातार Ĥयास ͩकए जा रहे हɇ िजससे ͩकसानɉ कȧ आय दगुनी हो सके ͩकसानɉ कȧ आय को दोगुनी  करन े

के उɮदेæय को Úयान मɅ रखते हुए व£ैाǓनक खेती के नए तौर-तरȣके अपनाए जा रहे हɇ| 
इनमɅ अ×याधुǓनक कृͪष मशीनɉ तथा अÛय उपकरणɉ का ͪवशेष तौर पर िजĐ ͩकया जा सकता है Đͧमक ͪवकास के 

फल èवǽप अÛय मशीनɉ और यğंɉ कȧ भाǓंत Ĝोन भी ͪवकास के इस मुकाम पर पहंुच चुका है जहा ंउस ेखेती के 

Ĥयोग मɅ भी लाया जा सकता है और कृͪष के ¢ेğ मɅ  Ĝोन कȧ उपयोͬगता को देखते हुए इसकȧ लगातार मांग बढ़ रहȣ 
है| इस बार बजट २०२२ -२३ मɅ Ĝोन के जǐरए कृͪष ¢ेğ को बढ़ावा Ǒदया जाएगा इससे फसल मूãयांकन 
भूͧ म अͧभलखेɉ के ͫडिजटलȣकरण कȧटनाशकɉ व पोषक त×वɉ के Ǔछड़काव मɅ मदद ͧमलेगी 
 

खाɮयाÛन उ×पादन मɅ Ǔनरंतर वɮृͬध जारȣ है आंकड़ɉ के अनुसार वष[ 2020 और 21 के दौरान देश मɅ 

खाɮयाÛन उ×पादन बीते 5 वष[ मɅ सवा[ͬधक रहा सोचने और समझने कȧ बात है ͩक देश मɅ ͪवगत कई 

वषɟ से जो हमारे खेती का ¢ेğफल है वह सीͧमत है लेͩकन ͩकसानɉ और वै£ाǓनकɉ कȧ मदद से हाईटेक 

खेती को अपनाते हुए खाɮयाÛन उ×पादन लगातार बढ़ रहा है िजसके ͧलए देश के ͩकसान और व£ैाǓनक 

बधाई के पाğ हɇ, 50% योगदान कृͪष ¢ğे èवतंğता के पæचात 10 वष[ तक जीडीपी मɅ करता रहा है वष[ 

2000 15 और 16 मɅ यह 15.4% रह गया 54.6% आबादȣ वष[ 2011 कȧ जनसंÉया के अनुसार कृͪष ¢ğे 

से जुड़ी है 17.8% योगदान 2019 और 20 मɅ देश के सकल मूãय सवंध[न जी बी ए मɅ कृͪष संबंͬधत 

गǓतͪवͬधयɉ का रहा है 3.6% कȧ दर से कृͪष ¢ğे ने वष[ 2020 और 21 मɅ देश कȧ अथ[åयवèथा महामारȣ 

के कǑठन समय मɅ संभाला है 6000 ͩकसान सàमान Ǔनͬध योजना मɅ ĤǓत वष[ 3 ͩकèतɉ मɅ ͩकसानɉ को 

Ǒदए जा रहे हɇ िजसका सीधा लाभ ͩकसानɉ को ͧमला है इसके अलावा Ĥधानमंğी फसल बीमा योजना 

2016 मɅ शुǾ कȧ गई है िजससे भी देश के ͩकसान लाभािÛवत हो रहे हɇ 
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Èया है Ĝोन 

Ĝोन एक ऐसा मानव रǑहत ͪवमान है िजस ेदरू स ेहȣ Ǔनयंǒğत तरȣके स ेउड़ाया जा सकता है इसके खेती मɅ Ĥयोग कȧ 
अपार संभावनाए ंहɇ| एक सामाÛय Ĝोन कȧ संरचना चार ͪवगं याǓन पखंोवाला होता है। इसͧलए इसे Èवाड का◌ॅÜटर 

भी कहा जाता है। असल मɅ यह नाम इसके उड़न ेके कारण इसे ͧमला यह ǒबãकुल एक मधुमÉखी कȧ तरह उड़ता है 

और एक जगह पर िèथर भी रह सकता है। Ĝोन को कई तरȣकɉ स ेवगȸकृत ͩकया जा सकता है। जैसे उसके उड़न ेकȧ 
ऊंचाई के आधार पर, उसके आकार के आधार पर, उसके वजन उठाने के ¢मता के आधार पर, उसके पहंुच ¢मता के 

आधार पर इ×याǑद परÛतु मÉुय Ǿप स ेइसके वायु गǓतकȧय के आधार पर वगȸकृत ͩकया गया है। 

 
 

ͩकसानɉ के ͧलए Ĝोन लाभकारȣ  
सरदार वãलभभाई पटेल कृͪष एव ंĤौɮयोͬगकȧ ͪवæवͪवɮयालय मɅ आज Ĝोन के माÚयम स ेखेतɉ मɅ कȧटनाशकɉ व 

खरपतवार नाशक रसायनɉ का Ǔछड़काव करने का Ĥदश[न ͩकया गया इसका उɮघाटन ͪवæवͪवɮयालय के कुलपǓत 

डॉÈटर आरके ͧमƣल न ेͩकया उÛहɉन ेअपने संबोधन मɅ कहा ͩक Ĝोन ͩकसानɉ के ͧलए काफȧ लाभकारȣ साǒबत होगा| 
कुलपǓत डॉÈटर आरके ͧमƣल न ेकहा Ĝोन एक तकनीक स ेपǐरपूण[ होने के कारण युवा पीढ़ȣ को अवæय हȣ आकͪष[त 

करेगा और खेती कȧ तरफ कदम बढ़ान ेके ͧलए Ĥो×साǑहत करेगा इसकȧ भͪवçय मɅ अǓत आवæयकता है इस समय 

बहु आयामी ¢मताओ ंस ेपǐरपूण[ Ĝोन कृͪष उ×पादन मɅ Ĥबधंन के ͧलए बहुत योगी और लाभĤद साǒबत होगा Ħाउन 

पर भारत के साथ-साथ कई अÛय देशɉ मɅ गहन अÚययन जारȣ है इसको कृͪष के ͪवͧभÛन कायɟ मɅ द¢ता व सरलता 
स ेĤयोग मɅ लाया जा सकेगा उÛहɉन ेकहा ͩक पिæचम उƣर Ĥदेश के ͩकसान भी इसको खरȣद कर अपनी खेती 
ͩकसानी मɅ Ĥयोग कर सकɅ ग ेअब वह Ǒदन दरू नहȣं है जब Ĝोन का ǐरमोट ͩकसानɉ के हाथ मɅ होगा इसके ͧलए कृͪष 

ͪवæवͪवɮयालय Ĥयास कर रहा है और आज पǐरसर मɅ इसका Ĥदश[न करके इसकȧ संभावनाएं और बढ़ा दȣ है| 

कुलपǓत डॉÈटर ͧमƣल न ेबताया कȧ समय व जलवायु पǐरवत[न के साथ-साथ खेती मɅ जहा ंसमèयाओं का आकार 

व èवǾप बदला है वहȣ ͩकसानɉ पर लागत मɅ कमी लाते हुए अͬधक उ×पादन का दबाव भी बड़ा है ऐस ेमɅ ͩकसानɉ कȧ 
आय को दगुनी करने के उɮदेæय को Úयान मɅ रखते हुए वै£ाǓनक खेती के नए तौर तरȣके अपनाए जान ेहɉग ेइसमɅ 
आधुǓनक कृͪष मशीनɉ तथा अÛय उपकरणɉ का ͪवशेष तौर पर उपयोग करना होगा उÛहɉन ेबताया ͩक Ĝोन एक 

बहुत हȣ मह×वपूण[ मशीन है जो खेती के ͧलए काफȧ उपयोगी है| 
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उÛहɉन ेकहा कȧ जहा ंपर यह ͩकसानɉ के  èवाèØय के साथ-साथ उनके समय को बचाएगा वहȣ उनके खचȶ मɅ भी 
कमी आएगी और नैनो फǑट[लाइजर आǑद का समान Ǿप स ेǓछड़काव अपने खेत मɅ ͩकसान बहुत हȣ कम समय मɅ 
कर सकɅ ग|े 

 
 

कृͪष मɅ Ĝोन कȧ बढ़ सकेगी भूͧ मका 
Ĝोन कृͪष Ĥबंधन के सचंालन के ͧलए पारंपाǐरक हवाई वाहनɉ कȧ अपे¢ा उÍच पǐरशɮुधता और कम ऊंचाई कȧ 
उड़ान भरकर छोटे आकार के खेतɉ मɅ काय[ करने कȧ ¢मता रखता है Ĝोन खेतɉ के हालात जानने के ͧलए डाटा 
उƣरण और उनका ͪवæलेषण करने ऐस ेकायɟ मɅ ͪवͧभÛन अवयवɉ व घटकɉ के उͬचत और सटȣक Ǿप स ेĤबंधन मɅ 
सहायक ͧसɮध हो सकता है| 

Ĥोफेसर आर एस सɅगर न ेबताया ͩक इस Ĝोन कȧ कȧमत लगभग  ₹600000 आती है इसके टɇक कȧ ¢मता 10 लȣटर 

तक कȧ गुल को लकेर आसानी स ेखेत ǒबछड़ा सकता है 15 ͧमनट मɅ लगभग 1 एकड़ ¢ğेफल मɅ अÍछȤ तरह स े

Ǔछड़काव इसे Ǔछड़काव करने पर समय कȧ बचत के साथ-साथ लेवर कȧ भी बचत होती है| 

डॉ सɅगर न ेबताया ऐसी पǐरिèथǓतयां जहा ंपरंपरागत मशीनɉ का उपयोग करना चुनौतीपूण[ है वहां पर इसका 
उपयोग ͩकया जा सकता है जब ͩकसानɉ के खेत गील ेहो उसमɅ चलने मɅ कǑठनाई हो रहȣ हो इसके अलावा गील ेधान 

का खेत हो गÛना हो मÈका व कपास कȧ फसल नाǐरयल और चाय बागान लȣची के बागान आम के बागान इ×याǑद 

मɅ ͪवͧभÛन ऊंचाइयɉ पर जाकर Ĝोन कȧ सहायता स ेआसानी स ेǓछड़काव ͩकया जा सकता है| 
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Ĝोन कृͪष Ĥबंधन के सचंालन के ͧलए पारंपाǐरक हवाई वाहनɉ कȧ अपे¢ा उÍच पǐरशɮुधता और कम ऊंचाई कȧ 
उड़ान भरकर छोटे आकार के खेतɉ मɅ काय[ करने कȧ ¢मता रखता है Ĝोन खेतɉ के हालात जानने के ͧलए डाटा 
उƣरण और उनका ͪवæलेषण करने ऐस ेकायɟ मɅ ͪवͧभÛन अवयवɉ व घटकɉ के उͬचत और सटȣक Ǿप स ेĤबंधन मɅ 
सहायक ͧसɮध हो सकता है| कृͪष ͪवæवͪवɮयालय मɅ Ĝोन के ɮवारा ͩकए गए Ǔछड़काव को देखकर ͩकसानɉ न े

ĤसÛनता åयÈत कȧ और कहा ͩक यह तकनीक भͪवçय मɅ ͩकसानɉ के ͧलए काफȧ लाभकारȣ होगी इस अवसर पर 

Ĥेमपाल ͧसहं अͨखल कुमार Ĥमोद आǑद लोग मौजूद रहे| 
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सीड कॉÜटर Ĝोन स ेबीजारोपण 

कोरोना काल मɅ मानव सĐंमण के खतरे को देखते हुए एआई i40 जैसी तकनीक काफȧ कारगर साǒबत हुई है Ĝोन न े

बुजुगɟ एव ंÈवारंटाइन ͩकए गए लोगɉ तक दवाइयɉ कȧ इमरजɅसी ͫडलȣवरȣ कराने लोगɉ के मुंह मɅट पर Ǔनगरानी 
रखने मɅ भी अहम भूͧ मका Ǔनभाई है  Ĝोन तकनीक स ेएक सीͧमत समय मɅ एक ¢ğे मɅ 50 गुना अͬधक गǓत स े

सǓैनटाइज ͩकया जा सकता है इससे Đॉप इंफेÈशन का खतरा नहȣं रहता िजससे सĐंमण पर भी काबू पाया जा 
सकता है देश मɅ कई Ĥकार के Ĝोन ͪवकͧसत हो चुके हɇ िजससे पिÞलक मॉǓनटǐरगं वाǓनɍग Ĝोन आǑद के ͧलए 

उपयोग ͩकया जा रहा है आज Ĝोन के माÚयम स ेतेजी स ेबीजारोपण भी ͩकया जा सकता है यǑद बुवाई मɅ Ĝोन का 
उपयोग तेजी स ेबड़ा तो Ǔनिæचत Ǿप स ेदेश मɅ एक Ĝोन ĐाǓंत अवæय कुछ हȣ वषɟ मɅ Ǒदखाई देगी कंपǓनयɉ के ɮवारा 
कई ऐस ेĜोन ͪवकͧसत ͩकए गए हɇ िजससे 20 स े25 एकड़ खेत कȧ बुवाई कम समय मɅ आसानी स ेकȧ जा सकती है 

इन Ĝोन मɅ एक बार मɅ 25 स े30 ͩकलो बीज रखकर आसानी स ेबुवाई कȧ जा सकती है पणू[ता èवचाͧलत यह Ĝोन 1 

घंटे मɅ 10 एकड़ खेत मɅ बुवाई कर सकते हɇ Ĝोन स ेदवा के Ǔछड़काव के ͧलए ͩकसानɉ को खुद खेत मɅ नहȣं जाना 
पड़ेगा इसे भारत मɅ Ǔनͧम[त सबस ेबड़ा डॉन माना जा रहा है िजस ेभारत के ͩकसानɉ कȧ जǾरतɉ को Úयान मɅ रखकर 

ͫडजाइन ͩकया गया है| 

खेती मɅ Ĝोन कȧ उपयोͬगता 
● कȧटनाशक व खरपतवार नाशक रसायनɉ के Ǔछड़काव मɅ 
● फसल मɅ रोगɉ व कȧटɉ के èतर कȧ जांच व उपचार मɅखेतɉ कȧ भौगोͧलक िèथǓत का आकलन करने मɅ 
● तरल और ठोस उव[रकɉ का Ǔछड़काव करने मɅ 
● फसल अवशेषɉ के अपघटन के ͧलए जैͪवक रसायनɉ का Ǔछड़काव करने मɅ 
● ͧसचंाई व हाइĜोजेल का Ǔछड़काव करने मɅ 
● खेतɉ एव ंजंगलɉ मɅ बीजɉ का Ǔछड़काव करने मɅ 
● फसल को कȧटɉ एव ंǑटɬͫडयɉ के आĐमण स ेबचान ेमɅ 
● मवेͧ शयɉ व जंगलȣ जानवरɉ स ेफसल को बचाने मɅ 
● मदृा के 3D मानͬचğ के ͪवæलषेण मɅ 

युवाओं को कृͪष मɅ देगा रोजगार 
Ĝोन रोजगार का एक ऐसा ¢ğे है इसमɅ Ĝोन का पǐरचालन पायलǑटगं सीख कर ऐसी यवुा िजनकȧ आयु 18 वष[ स े

अͬधक है लगभग 20 स े₹30000 ĤǓत माह कȧ कमाई आसानी स ेकर सकɅ ग ेइसके ͧलए पायलट के पास Ĥͧश¢ण 

Ĥमाण पğ होना आवæयक है देशभर मɅ कई सरकारȣ एव ंगैर सरकारȣ सèंथाओं न ेĜोन Ĥͧश¢ण काय[Đम Ĥारंभ कर 

Ǒदए हɇ युवाओं मɅ Ĝोन के ĤǓत नया उ×साह देखन ेको ͧमल रहा है| 

नगर ͪवमानन महाǓनदेशालय के अनुसार Ĝोन को टेक ऑफ वेट के अनुसार पाचं भागɉ मɅ वगȸकृत ͩकया गया है 
 

● नैनो 250 Ēाम स ेकम या बराबर(सêूम) 

● 250 Ēाम स ेबड़ा और 2 ͩकलोĒाम स ेकम या बराबर(ͧमनी) 
● 2 ͩकलोĒाम स ेबड़ा और 25 ͩकलोĒाम स ेकम या बराबर(बड़ा) 
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150 ͩकलोĒाम स ेबड़ा åयवसाǓयक ¢ğे मɅ इन को उड़ान ेके ͧलए भारत सरकार ɮवारा बनाए गए मापदंडɉ व Ǔनयमɉ 
का पालन करना अǓनवाय[ है| 

Ĝोन कृͪष Ĥबंधन के संचालन के ͧलए पारंपǐरक हवाई वाहनɉ कȧ अप¢ेा उÍच पǐरशɮुधता और कम ऊंचाई कȧ उड़ान 

भरकर छोटे आकार के खेतɉ मɅ काय[ करने कȧ ¢मता रखता है Ĝोन खेतɉ के हालात जानने के ͧलए डाटा एकğ और 

उनका ͪवæलेषण करने व ऐस ेकायɟ मɅ ͪवͧभÛन आवेदन वाह घटकɉ के उͬचत और सटȣक Ǿप स ेĤबंधन मɅ सहायक 

ͧसɮध हो सकता है ऐसी पǐरिèथǓतया ंजहा ंपरंपरागत मशीनɉ का उपयोग करना चुनौतीपूण[ साǒबत हुआ है वहा ंपर 

Ĝोन काफȧ सफल साǒबत हो सकते हɇ इनके उपयोग स ेखतेी कȧ उ×पादकता को आसानी स ेबढ़ाया जा सकता है 

उदाहरण के ͧलए ͬगरे धान का खेत गÛना मÈका व कपास कȧ फसल नाǐरयल और चाय बागान बागवानी के ¢ğे मɅ 
आम के पेड़ɉ, लȣची के पेड़ɉ आडू इ×याǑद के पेड़ɉ मɅ Ĝोन कȧ उपयोͬगता बहुत मह×वपूण[ व उपयोगी है Èयɉͩक इस 

टेÈनोलॉजी स ेइन बड़े-बड़े व¢ृɉ पर आसानी स ेसमान Ǿप स ेदवाइयɉ का Ǔछड़काव करके रोग Ǔनयंğण अथवा कȧट 

Ǔनयंğण मɅ सफलता हाͧसल कȧ जा सकती है टेÈनोलॉजी के ͪवकास के साथ-साथ Ĝोन के कलपुजȶ सèते और द¢ 

पूण[ हɉग ेइनसे लंब ेअंतराल के ͧलए हवा मɅ सèती उड़ान भरȣ जा सकेगी इनका उपयोग कृͪष Ĥबंधन मɅ आͬथ[क Ǿप 

स ेभी फायदेमंद साǒबत होगा कृͪष कायɟ मɅ उपयोग करके इसे कम आमदनी का जǐरया मानकर युवा पीढ़ȣ का खेती 
स ेमोहभंग हो रहा था लेͩ कन अब नई टेÈनोलॉजी और डॉन जैसी टेÈनोलॉजी के आ जान ेस ेलोगɉ का आकष[ण इस 

और बढ़ेगा और युवा अब गॉव मɅ हȣ रह कर खेती कȧ ओर आकͪष[त हɉग ेऔर नई टेÈनोलॉजी का समावेश कर उÍच 

गुणवƣा यÈुत फलɉ एव ंफल फूलɉ का उ×पादन कर सकɅ ग ेयह एक अÍछȤ सुख सुͪ वधाओ ंऔर ऊंची पगार कȧ नौकरȣ 
के ͧलए भी शहरɉ कȧ ओर ͪवèथाͪपत हो रहे युवाओं को रोकने मɅ काफȧ सफल साǒबत होगी Ĝोन नई तकनीकȧ स े

पǐरपूण[ होने के कारण युवा पीढ़ȣ को अवæय हȣ आकͪष[त करेगा और खेती कȧ तरफ कदम बढ़ाने के ͧलए युवाओं को 
Ĥेǐरत करेगा इसकȧ भͪवçय मɅ अǓत आवæयकता है इस तरह ͪवͧभÛन ¢मताओं स ेपǐरपूण[ Ĝोन कृͪष उ×पादन मɅ 
Ĥबंधन के ͧलए बहुत लाभĤद साǒबत होगा। Ĝोन पर भारत के साथ-साथ कई अÛय देशɉ मɅ गहन अनुसधंान 

लगातार जारȣ है इसको कृͪष के ͪवͧभÛन कायɟ मɅ द¢ता व सरलता स ेĤयोग मɅ लाया जा सकेगा वह Ǒदन दरू नहȣं है 

जब Ĝोन का ǐरमोट ͩकसान के हाथ मɅ होगा और मोबाइल कȧ तरह इसे अपने जीवन मɅ तेजी स ेअपना कर इससे 
भरपरू फायदे के ͧलए खेतɉ पर चलते हुए नजर आएंगे। सरदार वãलभभाई पटेल कृͪष एव ं Ĥौɮयोͬगक 

ͪवæवͪवɮयालय मɅ Ĝोन टेÈनोलॉजी का Ĥदश[न और इसका लॉिÛचंग कȧ गई इस दौरान देखा गया ͩक कृͪष 

ͪवæवͪवɮयालय के काय[ ¢ेğ मɅ आने वाल ेͪवͧभÛन कृͪष ͪव£ान कɅ ġɉ के ͩकसानɉ न ेइस टेÈनोलॉजी को बहुत पास 

स ेइसके Ĥदश[नɉ को देखा और इसको ͩकसानɉ के ͧलए काफȧ उपयोगी बताया ͩकसानɉ का मानना है ͩक यǑद Ĝोन 

कȧ कȧमत कम हो जाती है या ͩफर सरकारȣ èतर पर खरȣद कर ͩकसानɉ को Ûयूनतम दर पर Ǔछड़काव के ͧलए Ĝोन 

उपलÞध होते हɇ तो Ǔनिæचत Ǿप स ेकृͪष के ¢ेğ मɅ Ĝोन एक पǐरवत[न लाने मɅ सफल साǒबत हɉग ेहमɅ आशा हȣ नहȣ ं
पूण[ ͪवæवास है ͩक आने वाले समय मɅ ͩकसान Ĝोन के ǐरमोट को अपने हाथ मɅ लेकर अपनी खेती मɅ एक ĐांǓत 

लाएगा जो ͩक सदाबहार ĐांǓत को लाने मɅ एक नई Ǒदशा Ĥदान करेगा| 
 
 

देश मɅ Ĝोन हब बनाने के ͧलए बढ़ते कदम 

हमारे Ĥधानमंğी नरɅġ मोदȣ न ेͪपछले Ǒदनɉ मन कȧ बात काय[Đम मɅ युवाओं स ेभारत को Ĝोन तकनीकȧ स ेअĒणीय 
देश बनाने का आवाहन ͩकया था नई Ĝोन नीǓत 2021 के अनुसार वष[ 2030 तक भारत को वैिæवक Ĝोनेहब के ǽप मɅ 
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ͪवकͧसत करने कȧ योजना भारत सरकार न ेबनाई है èकूलɉ कालेजɉ के ͪवɮयाथȸ भी इसमɅ खूब ǽͬच ल ेरहे हɇ दोèतɉ 
आज हम सभी लोग यह देख रहे हɇ ͩक Ĝोन का सफल Ĥयोग वÈैसीन दवाइयां खाना पहंुचाने स ेलेकर आपदा Ĥबंधन 

सुर¢ा देश के बॉड[रओं कȧ Ǔनगरानी कृͪष कायɟ मɅ दवाई Ǔछड़कने तथा कȧट Ǔनयंğण के ͧलए इसके अलावा 
बीजारोपण आǑद मɅ ͩकया जा रहा है| 
 

यह कहना कतई अǓतशयोिÈत नहȣं होगा ͩक आने वाल ेसमय मɅ भारतीय कृͪष पǐरǺæय मɅ Ĝोन टेÈनोलॉजी को बड़े 

पैमाने पर इèतेमाल करते हुए देखा जाएगा कृषकɉ कȧ आय बढ़ाने मɅ भी इसकȧ अहम भूͧ मका स ेइनकार नहȣं ͩकया 
जा सकता है और यह कहा जा सकता है ͩक आने वालȣ सदȣ मɅ यह टेÈनोलॉजी ͩकसानɉ के गांव मɅ बहुत तेजी स े

दèतक देगी| 
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आगȶǓनक खेती व खाɮय सुर¢ा कȧ Ǻिçट से झूम खेती कȧ आवæयकता  

डॉ ͪवभा ठाकुर, सहायक Ĥोफेसर,Ǒहदंȣ ͪवभाग ,काͧलदंȣ कॉलजे ,Ǒदãलȣ ͪवæवͪवɮयालय। 
vibha.india1@gmail.com , Mobile no 9868545886 

मानव ने दस हजार वष[ पूव[ खेती करना आरंभ ͩकया। उस युग मɅ खेती करने के ͧलए सबस ेपहले 

उगाए जाने वाले अनाजɉ मɅ धान कȧ खेती कȧ गई Èयɉͩक इसकȧ खेती दसूरे अनाजɉ कȧ तुलना मɅ 

Ïयादा आसान थी । Ĥाचीन Ēंथɉ मɅ इस बात का उãलेख ͧमलता है ͩक सरèवती घाटȣ से पूवȾƣर कȧ 

Ǒदशा मɅ सांवा (æयामक) और धान कȧ खेती होती थी Èयɉͩक धान कȧ खेती करने के ͧलए हल कȧ 

जǾरत नहȣ होती इसके पौधɉ कȧ रोपाई पानी से भरे जमीन मɅ सीधे कȧ जा सकती है। शायद इसी 

कारण नतृ×वशािèğयɉ का मानना है ͩक èवत: उग आने वाले जंगलȣ वनèपǓतयɉ से Ĥेǐरत होकर 

खेती का आͪवçकार मǑहलाओं ने ͩकया होगा। ĤकृǓत कȧ Ǔनकटता मɅ रहने वाले आǑदम जनजाǓतयɉ 

मɅ पुǾष और मǑहलाओं के कायɟ का ͪवभाजन इस Ĥकार ͩकया गया था िजसमɅ पुǾष घर स ेदरू 

ͧशकार व वÛय सामĒी एकğ करने का काय[ करता था और  मǑहलाएं घर पर रहकर  संतानɉ कȧ 

देखभाल के साथ भोजन  åयवèथा के ͧलए अपने आसपास कȧ भूͧम पर बीज बौने व उस ेसींचना 

आǑद का काम करतीं थीं। इसी Đम मɅ िèğयɉ ɮवारा झूम खेती का आͪवçकार ͩकया गया होगा । 

आरंͧभक युग मɅ खेती करने के ͧलए ͩकसी नुकȧलȣ लकड़ी या खंतीनुमा औजार का Ĥयोग ͩकया जाता 

था। उस युग मɅ जोताई का काम भी िèğयां हȣ करती थी ।इसका Ĥमाण आǑदम जनजाǓतयɉ मɅ उस 

माÛयता से ĤाÜत होता है जब वषा[ करवाने के ͧलए इंġ भगवान को ĤसÛन करने के ͧलए रात के 

समय िèğयां नÊन होकर हल खीचती ंथी और हलवाह भी िèğयां हȣ होती थी ।इस ͪवͬध को करने के 

समय  ͩकसी भी पुǾष को उस èथान पर जाने कȧ अनुमǓत नहȣ होती थी । याǓन कृͪष के आरंͧभक 

चरणɉ मɅ हल खीचनɅ का काम पशु के èथान पर मनुçय करता था िजसमɅ मǑहलाएं भी अपना 

योगदान देती थी  ।  

 भारत मɅ खेती कȧ कई आǑदम Ĥणाͧलयां रहȣ हɇ। आǑदम कृͪष Ĥणालȣ को भारत मɅ अलग-अलग 

नामɉ से जाना जाता है। उडीशा, ǒबहार और आंĢ Ĥदेश मɅ आǑदम कृͪष को ‘पɉडू’ कहा जाता है,  

पूवȾƣर भारत मɅ इसे ‘झूम खेती’ और छƣीसगढ़ तथा बèतर के ¢ेğ मɅ यह खेती ‘पɅदा’ नाम स े

जानी जाती है। इसी तरह मÚय Ĥदेश मɅ बैगा अपनी आǑदम खेती Ĥणालȣ को ‘बɅवर’कहते हɇ। 

Êलोबल वाͧमɍग और जलवायु पǐरवत[न को देखते हुए वेबर खेती िजसे झूम खेती भी कहा जाता 

है ͩक उपयोͬगता आज ͧसɮध होने लगी है ।आधुǓनक ͪव£ान ने मनुçय के जीवन को सुखी व 
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समɮृध ͩकया है लेͩकन पारंपǐरक व अनुभवजÛय £ान और ͪव£ान आज भी मह×वहȣन नहȣ ंहुए हɇ 

इसका उदाहरण है बैगा जनजाǓत ɮवारा ͩकए जा रहे पारंपǐरक बैवर खेती जो आज पया[वरणीय संकट 

को कम करने मɅ महǂवपूण[ भूͧमका Ǔनभा सकता हɇ। 

बैवर खेती पारंपǐरक ͪव£ान और लोक £ान का अनुपम उदाहरण है। इस Ĥणालȣ मɅ कई Ĥकार के  

बीजɉ का एक साथ उ×पादन ͩकया जाता है। हर बीज अपने आप मɅ बहुत सी ͧभÛनताएं और गुण 

ͧलए हुए होते हɇ। जैसे एक बीज मɅ अकाल सहने का गुण होगा, तो दसूरे मɅ बाढ़ से मुकाबला करने 

का तीसरɅ मɅ पाले से लड़ने कȧ ¢मता होगी तो चौथा ͩकसी अÛय ĤाकृǓतक संकट को झेलने कȧ 

¢मता रखता होगा। इसͧलए बैगा एक साथ कई Ĥकार के बीजɉ को रोपते  हɇ। ऐसा करने के पीछे 

उनके अपने अनुभवजÛय £ान और खाɮय आवæयकताएं होती थी । इस ͪवͬध कȧ कृͪष से एक साथ 

कई बीजɉ के रोपण ɮवारा ĤाकृǓतक आपदाओं के समय भी बैगाओं को साल भर  के ͧलए ज़Ǿरȣ 

खाɮयाÛन कȧ कमी नहȣ पड़ती थी । 

बैवर खेती करने के ͧलए बैगा सबसे पहले खेती करने वालȣ जगह पर छोटȣ-छोटȣ झाͫड़यɉ को काटकर 

ǒबछा देते हɇ।  झाͫड़यɉ को अÍछȤ तरह से सूख जाने के ͧलए धूप मɅ छोड़ Ǒदया जाता है। जब वे सूख 

जाती हɇ, तब उनमɅ आग लगा दȣ जाती है। एक-दो Ǒदनɉ तक झाͫड़यां जलती रहती हɇ। अंगारे धीरे-धीरे 

राख बनते रहते हɇ। राख ठंडी होती जाती है। और यहȣ राख खाद कȧ तरह उनके खेतो को उव[र बनात े

हɇ। बरसात आने से एक सÜताह पहले राख कȧ परत के नीचे कई Ĥकार के बीजɉ को बो Ǒदया जाता 

है। वषा[ का पानी पड़ते हȣ बीज अंकुǐरत होने लगते हɇ और कुछ समय बाद फसल के Ǿप मɅ तैयार हो 

जाता हɇ। बैगाओं कȧ यह पɮधǓत ‘डाहȣ घूंकना’कहलाती है। इस Ĥणालȣ मɅ न तो रासायǓनक खादɉ का 

Ĥयोग ͩकया जाता और न हȣ कȧटनाशकɉ का। यह फसल पूण[तः ĤकृǓत पर Ǔनभ[र करती है िजस े

आज कȧ भाषा मɅ आगȶǓनक खेती कहा जा सकता है ।इस पɮधǓत कȧ खेती आǑदवासी व जनजाǓतय 

समाज कई हजार वषɟ से करता आ रहा है ।इस Ĥकार कȧ खेती पहाड़ी ¢ेğɉ मɅ भी कȧ जाती हɇ - 

मेघालय, अǽणाचल Ĥदेश जैसे पूवȾतर राÏयɉ मɅ झूम खेती करने कȧ परंपरा अभी भी  देखी जा 

सकती हɇ ।झूम कȧ खेती करने के ͧलए ͩकसान अपनी फसल को काटने के बाद अपने खेत को 

कुछ सालɉ के ͧलए खालȣ छोड़ देता है।खालȣ जमीन पर पेड़ व पौधे उग जाते है । िजÛहɅ उखाड़ा 

नहȣं जा सकता उÛहɅ ͧसफ[  जलाया जाता है  और जब तक ͧमɪटȣ मɅ उव[रता बनी रहती है, तब 

तक इस भूͧम पर खेती कȧ जाती है। इसके बाद इस भूͧम को छोड़ Ǒदया जाता है, िजस पर पनुः 

पेड़-पौधे उग आते हɇ।दसूरȣ जगह खेती के ͧलए वन भूͧम को साफकर खेती के ͧलए Ĥयोग ͩकया 
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जाता है । लगातार एक हȣ èथान पर खेती न करके थोड़े थोड़े समय के अंतराल खेती कȧ जाती है। 

इस Ĥकार झूम कृͪष èथानानंतरणशील कृͪष है, िजसमɅ थोड़े-थोड़े समयांतराल पर खेत बदलत े

रहते हɇ। लेͩकन बढ़ती जनसंÉया व परती भूͧम के सरकारȣ संर¢ण  व पया[वरण  बदलाव के कारण 

देश के उƣर पूवȸ भाग मɅ झूम खेती करने वाले ͩकसानɉ ने खेती के अपने èथान को बदलने का 

अंतराल कम कर Ǒदया है ।पहले खेती करने के बाद एक èथान को 10-15 वषȾ तक छोड़ा जाता था 

लेͩकन अब मजबूरȣ मɅ 5 वष[ बाद खेती के ͧलए पुनः उसी जमीन का इèतेमाल करना पड़ता है। 

भूͧमका कȧ उव[ता कम होने मɅ खाद कȧ समèया भी एक वजह है। वन संर¢ण अͬधǓनयम के कारण 

जमीन व जलावन के लकड़ी कȧ कमी के कारण अब ͩकसानɉ को गाय या भɇस के गोबर से बने उपलो 

का उपयोग करना पड़ता है जबͩक पहले यह गोबर ͩकसानɉ कȧ खेती के ͧलए खाद के Ǿप मɅ 

इèतेमाल ͩकए जाते  थे  लेͩकन अब इसमɅ कमी आ गई है । कुल ͧमलाकर भूͧम, जल, 

वनèपǓतयɉ और जानवरɉ से जीवन के Ǿप मɅ ĤाÜत संसाधनɉ का काफȧ तेजी स ेदोहन ͩकया जा 

रहा है। पहले मानव समाज ͪववेक और सीͧमत जǾरतɉ के ͧलए हȣ ĤकृǓत संसाधनɉ का उपयोग 

करता था लेͩकन अब औɮयोͬगकȧकरण , शहरȣकरण व बढ़ती जनसंÉया के पǐरणामèवǾप  

ĤाकृǓतक संसाधनɉ का माğा से अͬधक दोहन होने लगा है ।  जंगल पहले आǑदवाͧसयɉ के संर¢ण मɅ 

थे । जंगल आǑदवासी समाज कȧ सàपͪƣ मानी जाती थी इसͧलए इसके उपयोग के अपने Ǔनयम व 

कानून थे लेͩकन औपǓनवेͧ शक काल मɅ वन व कृͪष भूͧमयɉ पर सरकार का Ǔनयंğण होने लगा । वष[ 

1864 मɅ èथाͪपत इàपीǐरयल फ़ॉरेèट ͫडपाट[मɅट ने ͪवͧभÛन वनमडंलɉ ɮवारा वनɉ को ǒĦǑटश 

Ǔनयंğण के अधीन कर Ǒदया गया। 

इस अͬधǓनयम ɮवारा वनɉ को तीन Įेͨणयɉ- आरͯ¢त वनɉ, संरͯ¢त वनɉ और Ēाम वनɉ मɅ 

वगȸकृत करके वनवाͧसयɉ ɮवारा वनोपज के संĒहण को ͪवǓनयͧमत करने का Ĥयास ͩकया ।इस 

अͬधǓनयम के साथ वनɉ पर राÏय Ǔनयंğण èथाͪपत करके वन पर èथानीय नागǐरक के अͬधकारɉ 

को ĤǓतबंͬ धत करके वनोपज संĒहण को अपराध कȧ Įेणी मɅ लाया गया और कारावास तथा जुमा[न े

ɮवारा दंͫडत करने का Ĥावधान ͩकया गया। यानी अब वन राÏय कȧ संपͪƣ है । ǒĦǑटश वन Ĥबंधक 

यह मानते थे ͩक झूमखेती वनɉ को नुकसान पहंुचाती है Èयɉͩक  वनɉ पर अͬधकार करने के ͧलए 

ǒĦǑटश सरकार ɮवारा झूम कȧ खेती को लेकर आम लोगɉ मɅ ये दçुĤचार ͩकया जा रहा था ताͩक 

आǑदवासी व जनजाǓतय लोग अपने पारंपǐरक खेती को छोड़कर वन पर अपने आǑदम अͬधकारɉ को 

भी छोड़ दɅ । झूम खेती को रोकने का पहला गंभीर Ĥयास 1860 के दशक मɅ ͩकया गया। इसके पीछे 
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इस Ĥांत के चीफ कͧमæनर ǐरचड[ टɅपल ने मुÉय भूͧ मका Ǔनभाई। इनका मानना था ͩक झूम खेती 

पुरानी सßयता से जुड़ी Ĥथा है िजसमɅ सुधार करने कȧ आवæयकता है। इस Ĥकार बैगा लोगɉ को 

झूम खेती छोड़ कर हल ɮवारा खेती करने के ͧलए Ĥेǐरत करने का अͧभयान चलाया गया। इसके 

कारण कई èथानɉ पर झूम खेती से उनकȧ फसलɉ को खेतɉ मɅ हȣ बबा[द कर Ǒदया गया। जब बहुत स े

बैगा आǑदवासी पड़ोस कȧ ǐरयासत मɅ भाग गए तब सरकार ने कुãहाड़ी खेती कȧ आदत को धीरे-धीरे 

ख×म करने कȧ नीǓत अपनाने कȧ सलाह दȣ। Èयɉͩक बैगा लोग पेड़ɉ को काटने और वन उ×पादɉ को 

एकǒğत करने मɅ पारंगत थे और वन ͪवभाग इन लोगɉ के Įम पर Ǔनभ[र था इसͧलए वन ͪवभाग न े

1890 मɅ बैगा चक कȧ èथापना कȧ। यह जंगल 23920 एकड़ मɅ फैला हुआ था। सरकार ने झूम खेती 

करने वाले सभी लोगɉ को यहां बसाया और उÛहɅ झूम खेती करने कȧ अनुमǓत दȣ। लेͩकन अÛय 

èथानɉ पर ǒĦǑटश सरकार झूम खेती करने वाले ͩकसानɉ को हतो×साǑहत करने कȧ नीǓत पर बल देन े

लगी। ͩफर भी बैगा लोगɉ ने हल ɮवारा खेती के करने के बजाय झूम खेती को हȣ अपनाया। Èयɉͩक 

वह धरती को मां कहते है और मां के सीने पर हल नहȣं चलाने कȧ धाͧम[क माÛयता ने बैगाओ को 

झूम खेती से जोड़े रखा। इस जनजाǓत के लोग हल के ǒबना हȣ जंगल मɅ खेती लायक जमीन पर 

बीज का Ǔछड़काव कर देते हɇ और इससे  उ×पÛन होने वाले फसल से वह जीवनयापन करते हɇ। 

उनका कहना है ͩक िजस Ĥकार मां अपने पुğ का ͩकसी भी पǐरिèथǓत मɅ पेट भरती और 

संर¢ण करती है। उसी Ĥकार धरती भी हमारे ͧलए अÛन उगाती है िजसस ेहम अपना पेट भरते 

हɇ। 

संयुÈत राçĚ कȧ ǐरपोट[ के अनुसार, ͪवæव मɅ 250 ͧमͧलयन स ेअͬधक आबादȣ अपनी जीवन 

Ǔनवा[ह के ͧलए èथानांतǐरत कृͪष पर Ǔनभ[र है। अत: धुमंतु व आǑदवासी लोगɉ कȧ खाɮय सुर¢ा 

कȧ Ǒदशा मɅ झूम या èथानांतǐरत कृͪष के ͧलए परती भूͧम के पुनǽɮधार को कानूनी माÛयता 

देकर उनके उपयोग के ͧलए èथानीय Ǔनवाͧसयɉ को Ĥेǐरत ͩकया जाना चाǑहये और इससे होने वाले 

उपज को उन समूहɉ मɅ बांट Ǒदया जाना चाǑहए  जो  èथानांतǐरत कृͪष करते हɇ। èथानातंǐरत कृͪष 

एक Ĥकार से  खाɮय सुर¢ा सुǓनिæचत करती है भले हȣ इससे पया[Üत नकदȣ या धन कȧ ĤािÜत 

नहȣं हो सकती लेͩकन गरȣबी रेखा के नीचे जी रहे उन ͩकसानो को जो उव[रक या कृͪष उपकरणɉ 

को खरȣदने मɅ स¢म नहȣं हɇ, वे ͩकसान èथानांतǐरत खेती ɮवारा अपने पǐरवार कȧ खाɮय जǾरतɉ 

को पूरा कर सकतɅ हɇ । वाèतव मɅ झूम खेती को आगȶǓनक खेती का ͪवकãप बनाया जा सकता है और  
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कȧटनाशक व अÛय कृǒğम खाɮय Ĥयोग के कारण हो रहे पया[वरण एवं èवाèØय संकट से Ǔनपटन ेके 

ͧलए èथानांतǐरत खेती अपनाने के ͧलए èथानीय लोगɉ को Ĥेǐरत ͩकया जा सकता है।    
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जैͪ वक खेती 
ͪवनीत पांडे 

भारतीय ͬचͩक×सा एवं होàयोपैथी भेषजसंǑहता आयोग,गािज़याबाद 
  

मÚय Ĥदेश जैͪ वक खेती मɅ भारत के अĒणी राÏयɉ मɅ से एक रहा है। एक लाख से अͬधक जैͪ वक ͩकसानɉ के 

पंजीकृत होने के साथ, मÚय Ĥदेश भारत के जैͪ वक खेती के Ǒहèसे का 40 ĤǓतशत स ेअͬधक Ǒहèसा है। 

सोयाबीन, चना, मसूर, तुअर और उड़द के उ×पादन मɅ राÏय अÛय सभी स ेआगे है, रामǓतल और मूंग मɅ 

दसूरा èथान है। कृͪष एवं Ĥसंèकृत खाɮय उ×पाद Ǔनया[त ͪवकास Ĥाͬधकरण (एपीडा) कȧ वष[ 2020-21 कȧ 

ǐरपोट[ के अनुसार राÏय स ेपांच लाख टन जैͪ वक उ×पादɉ का Ǔनया[त ͩकया गया, जो ढाई हजार करोड़ ǽपये 

से अͬधक था। मंडला, ͫडडंोरȣ, बालाघाट, Ǔछंदवाड़ा, बैतूल, कटनी, उमǐरया, अनूपपुर, दमोह, सागर, 

अलȣराजपुर, झाबुआ, खंडवा, सीहोर, æयोपुर, सतना, रȣवा और भोपाल आǑद जैͪ वक खेती मɅ लग ेिजले हɇ।  

जैͪ वक खेती को ͪवæव कȧ आबादȣ के ͧलए ता×काͧलक मांग के Ǿप मɅ माना जाता है जो रासायǓनक 

आधाǐरत खाɮयाÛनɉ, सिÞजयɉ और फलɉ से बहुत पीͫड़त है। केवल खपत से पहले फलɉ और सिÞजयɉ को 
धोना हाǓनकारक रसायनɉ के अवͧशçट Ĥभाव को कम करने के ͧलए पया[Üत नहȣं है। आजकल हर ¢ेğ कȧ 
तरह ͩकसान रासायǓनक खाद, Ēोथ हामȾन, कȧटनाशक, हबȸसाइड, फफंूदनाशक और कई अÛय 

हाǓनकारक रसायनɉ कȧ भारȣ माğा का उपयोग करके अपने उ×पादन को बढ़ाने कȧ दौड़ मɅ भाग ले रहे हɇ। 
इन सभी रसायनɉ के Ĥयोग के बावजूद कȧटɉ और बीमाǐरयɉ कȧ संÉया लगातार बढ़ रहȣ है, इसͧलए इÛहɅ 
ठȤक करने के ͧलए रसायन कȧ माğा भी है। यह न केवल उपभोÈताओ ंके èवाèØय को Ĥभाͪवत कर रहा है 

बिãक हमारे दधुाǾ पशुओं, धरती माता और पया[वरण के èवाèØय के ͧलए भी हाǓनकारक है। इन सभी 
समèयाओं को दरू करने के ͧलए, जैͪ वक खेती को समाधानɉ मɅ से एक माना जाता है। जैͪ वक खेती कȧ 
अवधारणा ठȤक पाǐरिèथǓतकȧ Ĥणालȣ और ĤाकृǓतक के साथ नेटवͩकɍ ग के ͧसɮधांतɉ का पालन करता है। 

राÏय सरकार के अͬधकारȣ के अनुसार, मÚय Ĥदेश को न केवल जैͪ वक कृͪष को लागू करने वाला देश का 
पहला राÏय होने का गौरव ĤाÜत है, बिãक देश मɅ सबसे Ĥमाͨणत जैͪ वक खेती ¢ेğ वाला राÏय भी है। 
ǐरपोट[ के मुताǒबक, राÏय मɅ जैͪ वक खेती का कुल ¢ेğफल करȣब 16,37,000 हेÈटेयर है, जो देश मɅ 
सबसे Ïयादा है। जैͪ वक उ×पाद का उ×पादन 14,02,000 मीǑĚक टन था, जो ¢ेğफल के मामले मɅ देश मɅ 
सबसे अͬधक है। जैͪ वक खेती के ͧलए एक Ĥो×साहन के Ǿप मɅ, राÏय मɅ कुल 17,31,000 ¢ेğ हेÈटेयर 

जैͪ वक Ĥमाͨणत है, िजनमɅ से 16, 38,000 एपीडा और 93,000 हेÈटेयर ¢ेğ, पीजीएस से पंजीकृत हɇ। 
इस तरह पंजीकृत जैͪ वक ¢ेğ के मामले मɅ भी मÚयĤदेश देश मɅ सबसे आगे चल रहा है। राÏय न ेͪपछले 
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ͪवƣ वष[ मɅ 2,683 करोड़ ǽपये के 5 लाख मीǑĚक टन से अͬधक जैͪ वक उ×पादɉ का Ǔनया[त ͩकया है। 
Ĥदेश के जैͪ वक उ×पादɉ का Ǔनया[त तेजी से बढ़ रहा है।  

Ĥदेश मɅ जैͪ वक खेती को बढ़ावा देने के ͧलए वष[ 2008 से अब तक राçĚȣय ͪवकास योजना मɅ 20 

पǐरयोजनाओं को भी मंजूरȣ दȣ गई है। मÉुय Ǿप से एनएडीईपी और बमȸ खाद गɬढा Ǔनमा[ण, जैͪ वक 

उव[रक और पोषक त×व ͪवतरण, जैͪ वक खेती जागǾकता अͧभयान, नम[दा नदȣ के ͩकनारे सभी िजलɉ के 

सभी ͪवकास खंडɉ मɅ जैͪ वक खेती काय[Đम, जैͪ वक खेतɉ कȧ èथापना, हरȣ खाद के ͧलए सहायता, जैव 

उव[रकɉ के ͧलए सहायता आǑद मुÉय हɇ 

ͪवǑदशा, सागर और सीहोर िजलɉ के ͩकसान जैͪ वक गेहंू (शरबती ͩकèम) उगा रहे हɇ। Ǔनमाड़ ¢ेğ के 

खरगोन और खंडवा िजलɉ मɅ जैͪ वक कपास कȧ खेती के तहत ¢ेğ मɅ भी वषɟ से ͪवèतार हुआ है। जैͪ वक 

बासमती चावल कȧ भी मांग है। 
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